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Einleitung 
Der Begriff der "Kindheit" und die Erfahrungen, die mit dem Kindsein einhergehen, scheinen 
vertraut zu sein. Doch "Kindheit" unterliegt vielfältigen Interpretationen, und auch die Erfahrungen 
von Kindern unterscheiden sich untereinander. Eine Vielzahl von Wissenschaftlern hat dazu 
beigetragen, die (selbstverständliche) Wahrheit der Kinder zu dekonstruieren, indem sie auf die 
Unterschiede und Widersprüche hingewiesen haben, welche diese durchläuft, und der dringenden 
Notwendigkeit einer Debatte über Kindheit nachgegangen sind. Während sich die theoretischen 
und forschungsbezogenen Anliegen ausweiten und einige frühere Grenzen zwischen 
wissenschaftlichen Bereichen nun mehr und mehr ineinander übergehen (Sozialwissenschaften - 
Biologie, Soziologie - Psychologie, Soziologie - Medizin), werden ernsthafte Anstrengungen für 
interdisziplinäre Ansätze unternommen. Ein Beispiel hierfür sind die Gesundheitsstudien. Alle 
Sozial- und Humanwissenschaften, sogar die Biologie, tragen zum Verständnis der Kindheit bei. Aus 
dieser Sicht werden Kinder als Akteure wahrgenommen, die von der Gesellschaft geprägt sind, 
diese aber auch in einem geringeren Maße selbst mitgestalten (Berger & Luckmann, 1991). Dieser 
Ansatz hilft zu verstehen, dass Kinder aktiv sind und dass ihre Entwicklung mit mehr als nur den 
biologischen und psychologischen Prozessen zusammenhängt (James & Prout, 1990). 

Den aktuellen Entwicklungen in den Kindheitsstudien folgend, fordern wir, dass die Beziehung 
zwischen Medizin, Gesundheitsdiensten und Kindern nicht eindimensional sein oder einem Top-
Bottom-Ansatz folgen sollte. Kinder sind nicht passiv; im Gegenteil, sie sind aktiv involviert in ihrer 
Beziehung zu Ärzten, Krankenschwestern, Gesundheitspersonal und anderen Erwachsenen. Die 
Betrachtung des Kindes als sozialer Akteur stellt die vorherrschenden Überzeugungen und 
Aussagen der traditionellen soziologischen und psychologischen Sozialisations- und 
Entwicklungstheorien in Frage (Burman, 1994; James & Prout, 1990; Jenks, 1996; Mayall, 1996). 
Kinder nehmen ihre Existenz auf eine Art und Weise wahr und bewältigen diese anders als 
Erwachsene, da sie eine andere Position in der sozialen Struktur einnehmen und daher auch andere 
Erfahrungen durchleben. Die Kindheit ist keine einzelne und homogene, universell soziale 
Kategorie. Kinder sind besonders nach sozialer Klasse, ethnischer Zugehörigkeit und Geschlecht 
differenziert und befinden sich daher nicht nur in ganz unterschiedlichen Welten, sondern leben 
dort auch auf ganz unterschiedliche Art und Weise, auch wenn sie in benachbarten Gegenden 
leben. Sie haben ihren eigenen Zugang zur Realität, der manchmal mit dem der Erwachsenen 
übereinstimmt und manchmal nicht. Das sollte unserer Meinung nach ernsthaft berücksichtigt 
werden. 

In verschiedenen Gesellschaften wird oft über die Bedeutung der Beteiligung von Kindern an der 
Gestaltung und Entwicklung von Sozialpolitik und Dienstleistungen bezüglich der für Kinder 
relevanten Themen gesprochen. Jedoch wird festgestellt, dass dabei keine spezifischen Praktiken 
angesprochen werden, die es Kindern wirklich erlaubt, diese Politik und Dienstleistungen zu 
beeinflussen (Badham, 2004; Harrison et al., 1997).  

Die Wahrnehmungen und Haltungen der Erwachsenen, die Kinder aufgrund ihres Alters als 
unzuverlässig einordnen, dominieren weiterhin und verhindern die wirkliche Beteiligung der Kinder 
an Entscheidungsprozessen zu Themen, die ihr eigenes Leben betreffen wie ihre Gesundheit, ihren 
Körper und ihr Wohlbefinden (Bessell, 2011: 1). 

Die Bedeutung von Erste-Hilfe- und CRP-Kenntnissen und die damit einhergehenden 
lebensrettenden Fertigkeiten sind unbestreitbar. Die große Bedeutung, die einem Kind zukommt, 
welches in der Lage ist in Notfallsituationen zu reagieren und zu handeln, kann man kaum 
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überschätzen. Neben dem wichtigen Ziel Leben zu retten, gibt es auch noch anderer 
erwähnenswerte Vorteile, die ein in der Lebensrettung geschultes Kind mit sich bringt: a) die 
Fähigkeit in einer Vielzahl von Notsituationen zu helfen, dazu beizutragen, den Komfort des Opfers  
zu verbessern und zu verhindern, dass sich die Situation verschlimmert, b) durch Üben und 
Erwerben der Fähigkeiten in ruhigeren Situationen, das entsprechende Vertrauen und die 
Bereitschaft zu schaffen, auf Notsituationen angemessen reagieren zu können und c) einen 
gesünderen und sichereren Lebensstil zu fördern, da nun ein besseres Verständnis für die 
Auswirkungen bestimmter Risiken besteht und somit die Möglichkeiten von Verletzungen reduziert 
wird. 

Es ist bekannt, dass Unfälle jederzeit passieren können und dass eine unbehagliche Situation leicht 
außer Kontrolle geraten kann. Unter diesen Umständen ist es entscheidend, das Wissen, die 
Fähigkeit und die Bereitschaft eines angemessenen Handelns zu besitzen. Erste Hilfe und/oder 
Herz-Lungen-Wiederbelebung ist bedeutend für das Retten des Opfers und für das Überbrücken 
der Zeit, bis professionelle medizinische Hilfe geleistet werden kann. Die erfolgreiche Anwendung 
der grundlegenden Erste-Hilfe-Techniken erfordert eine überschaubare Menge an Wissen und kann 
von den meisten Erwachsenen und Kindern durchgeführt werden. Daher halten wir es für wichtig, 
dass Kinder aktiv in dieses Wissens- und Übungsfeld einbezogen werden.



Transnationaler Überblick über die Kindergarten- und Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern 

 

7 
 

Abstract 
Dieser Intellektuelle Output gibt einen länderübergreifenden Überblick über Kindergarten- und 
Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern. Die Konzentration liegt auf dem 
Bildungssystem in europäischen Ländern mit besonderem Augenmerk auf den Elementen, die für 
die Vorschulung von 6-10-jährigen Schulkindern in Basic Life Support (BLS) und Erster Hilfe relevant 
sind. Der Überblick identifiziert und katalogisiert bestehende Curricula, insbesondere die BLS/Erste-
Hilfe-Ausbildung und die damit verbundenen erworbenen kognitiven Fähigkeiten und die 
Fähigkeiten der Wahrnehmung (Lernziele pro Bildungsstufe) sowie nützliches Hintergrundwissen, 
Kompetenzen und/oder Fertigkeiten. Darüber hinaus erfasst die Übersicht die Kriterien für die 
Bewertung und Zertifizierung der Teilnehmer und gemeinsame Ausbildungselemente sowie Lücken 
in der Erste-Hilfe-Ausbildung der einzelnen Länder. Außerdem werden Kriterien für die Einstellung 
von Kindergarten- und Grundschullehrern veranschaulicht. 

Die Datenverarbeitung wird in 4 Abschnitten dargestellt: 

− Abschnitt 1 enthält den Überblick über jedes europäische Land hinsichtlich des 
Bildungssystems für jede Klassenstufe (ISCED-Stufe 0 und ISCED-Stufe 1). Im Einzelnen 
werden die Länderübersichten aus den Fragebögen, welche durch die einzelnen Partner 
ausgefüllt worden sind, dargestellt. 

− Abschnitt 2 beinhaltet praktische Informationen für die Umsetzung des Projekts: 
o Fragen 1, 2, 3, 15 (Tabelle 3) und 16, 17,18 (Tabelle 4) des Fragebogens. 

− Abschnitt 3 analysiert den pädagogischen Rahmen und den Lehrplan für jedes europäische 
Land: 

o Fragen 4, 13, 14 (Tabelle 5-33) des Fragebogens. 
− Teil 4 analysiert die Informationen zum Erste-Hilfe-Kurs der einzelnen europäischen Länder. 

o Fragen 5,6,8,9 (Tabelle 34-35), 7,10,11,12 (Tabelle 36) und 18,19,20,21 (Tabelle 37) 
des Fragebogens. 

 

Aus dieser Übersicht ergab sich ein vergleichender Bericht mit den Erkenntnissen der Partner 
(Tabelle 1); wie man die vorhandenen Bildungselemente, sowohl einzelne als auch gemeinsame, 
sowie Lücken in der Erste-Hilfe-Ausbildung nutzt, um einen gemeinsamen Rahmen zu entwickeln, 
auf dem die Erste-Hilfe-Ausbildung in ganz Europa aufgebaut werden kann. 

Tabelle 1: Aufschlüsselung der Länder 

Partner Mitgliedsstaaten 
Europäische Universität Zypern Zypern, Irland, Polen, Ungarn, Finnland 
Universität Thessalien  Griechenland, Luxemburg, Tschechien 
Kids Save Lives  Frankreich, Belgien, Bulgarien, Lettland 
Universitätsklinikum Köln Deutschland, Österreich, Niederlande, 

Dänemark, Kroatien 
Italienischer Rat für Wiederbelebung  Italien, Malta, Rumänien, Litauen, Estland 
Hellenische Gesellschaft der Notfall-
Vorklinikversorgung  

Spanien, Portugal, Slowakei, Schweden, 
Slowenien 

 

Oberstes Ziel ist die Erstellung der Bildungs-/Lerntheorie, welche die Erkenntnisse stützt und den 
Grund für die Erstellung der Methodik in IO2 erstellt.
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Codes und Abkürzungen 
Ländercodes 

Tabelle 2: Ländercodes  
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TEIL 1 – ÜBERBLICK ÜBER DIE BILDUNGSSYSTEME (ISCED 0 UND 
ISCED 1) 
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Österreich 

 

Im Hinblick auf die verfassungsrechtliche Kompetenzverteilung in Österreich fallen Gesetzgebung 
und Vollziehung des frühkindlichen Bildungswesens grundsätzlich in die Zuständigkeit der 
Bundesländer nach dem Bundes-Verfassungsgesetz (B-VG). 

Die Bundesländer (9 in Österreich) haben die Verantwortung für die Gesetzgebung bezüglich 
Kindergärten und Kinderkrippen (0-6 Jahre), die Umsetzung ist Aufgabe der Gemeinden. 

Das bedeutet, dass die Bundesländer die Rahmenbedingungen für frühkindliche 
Bildungseinrichtungen setzen und dementsprechend diese Einrichtungen auch finanzieren. 

Kinder im Alter von fünf Jahren müssen in den Kindergarten gehen. Dort werden die Kinder von 
qualifizierten Erziehern betreut und erzogen. Zusätzlich zu den Kindergärtnern gibt es auch 
Assistenten, welche pädagogische Kenntnisse besitzen und helfen die Kindergärtner bei der 
Vorbereitung der pädagogischen Arbeit zu unterstützen. 

Grundschulbildung in Österreich bedeutet auch, die Angehörigen in den Bildungsprozess 
einzubeziehen und ihnen die Hauptverantwortung zu übertragen. 

Auch der Beruf des Sozialpädagogen ist wichtig. Sozialpädagogen arbeiten z.B. in 
Wohngemeinschaften in denen sie Schulkinder, Jugendliche und (junge) Erwachsene betreuen, 
oder in sozialen Einrichtungen für Menschen mit Behinderungen und in der außerschulischen 
Jugendarbeit. 

In der Grundschule sind die Kinder zwischen 6-10 Jahre alt (Jahrgangsstufe 1 bis 4). Es herrscht 
Schulpflicht im Grundschulalter.
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Belgien 

 

Belgien hat drei autonome Bildungssysteme (für die flämische Gemeinschaft, die französische 
Gemeinschaft und die deutschsprachige Gemeinschaft), und die Rolle der föderalen Regierung 
beschränkt sich auf die Festlegung der Dauer, und des Altersbereichs bezüglich Schulpflicht, die 
Festlegung der Mindestanforderungen für die Erlangung anerkannter Qualifikationen und die 
Festlegung des allgemeinen Austritts aus der Schulbildung. Alle Schulen in Belgien haben die 
Freiheit, ihre eigenen Lehrpläne, Beurteilungen und Selbstevaluierungen zu entwickeln. 

Die Bildung ist obligatorisch. Die Schulpflicht in Belgien entspricht nicht der Pflicht zum Besuch des 
Schulgebäudes. Eltern können auch Homeschooling (E-Learning) für ihre Kinder wählen. 

Die Vorschulbildung (ISCED-Bereich 0) bildet zusammen mit dem Grundschulbereich (ISCED-Bereich 
1) die Ebene der Elementarbildung. Die Vorschulbildung ist nicht verpflichtend. 

Flämische und französische Gemeinschaften legen Wert auf das Kontinuum zwischen Vorschul- und 
Grundschulbildung; Die Bildungsfortschritte der Schüler müssen vom Eintritt in die Vorschule bis 
zum Ende des zweiten Grundschuljahres und vom dritten bis zum sechsten Grundschuljahr 
kontinuierlich sein. 

Vorschul- und Grundschullehrer sind für den Unterricht in allen Fächern des Lehrplans 
verantwortlich, einschließlich der Unterrichtssprache, der zweiten Sprache, Mathematik, Sport, 
Musik/Kunst, Naturwissenschaft/Technik und Geschichte/Geografie. Der Unterrichtssprache, der 
Zweitsprache und Mathematik werden bei der Beurteilung und der Ausstellung des 
Grundschulabschlusszeugnisses besonders berücksichtigt. 

Der Fortschritt von der ISCED-Stufe 0 zur ISCED-Stufe 1 wird in den drei Gemeinden unterschiedlich 
bewertet. Übergangsprozess von ISCED-Stufe 0 zu ISCED-Stufe 1: 

− In den französisch- und deutschsprachigen Gemeinschaften basiert die Beurteilung auf der 
Beobachtung der Vorgehensweise des Kindes bei Durchführung seiner Aktivitäten während 
der Vorschule. 

− In der flämischen Gemeinschaft ist ein Minimum von 250 Stunden im letzten Jahr der 
Vorschulerziehung erforderlich.
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Bulgarien 

 

Die Vorschul- und Grundschulbildung in Bulgarien ist durch drei Schultypen organisiert: "detski 
yasli" Frühe Kindererziehung und -betreuung (0 - 3 Jahre), "detski gradini" Kindergärten (2/3 - 7 
Jahre) und Grundschulbildung (7/6 - 11 Jahre). 

Die Klassengröße im Kindergarten besteht meist aus 24 Schülern mit einem Verhältnis von 11 
Schülern pro Lehrer, während in der Grundschule das Schüler-Lehrer-Verhältnis 15,21 Schüler pro 
Lehrer beträgt. 

Schulpflicht besteht ab dem Alter von 4 Jahren. Die letzten zwei Jahre des Kindergartens 5-6/7 sind 
obligatorisch und dienen der Vorbereitung auf die Grundschulbildung. 

In Bulgarien legt die "Vorschulerziehung den Grundstein für lebenslanges Lernen, indem sie die 
physische, kognitive, sprachliche, moralische, soziale, emotionale und kreative Entwicklung der 
Kinder, unter Berücksichtigung der spielerischen Bedeutung im Prozess der pädagogischen 
Interaktion, bereitstellt." 

Der Zweck der Grundbildung in Bulgarien ist es, "den Schülern grundlegende Kenntnisse und 
Fähigkeiten zu vermitteln, sie auf ihrem Lernweg zu unterstützen, sie zur Aktivität, selbständigem 
kritischen Denken und Kreativität anzuregen". Der Lehrplan der Grundschulbildung umfasst 
folgende Fächer: Bulgarische Sprache, Mathematik, einführende bulgarische Geschichte und 
Geografie, Naturwissenschaften, Kunst, Musik und Sport, aber auch vier Stunden Fächer nach Wahl 
pro Woche. Im Hinblick auf die Inklusion unterstützt das bulgarische Bildungssystem den 
Schulbesuch von Kindern mit sonderpädagogischem Förderbedarf und/oder chronischen 
Krankheiten sowie für Flüchtlingskinder in allgemeinen Kindergärten und Grundschulen. Es gibt 
auch Sonderschulen und Hilfseinheiten für Kinder mit schwersten sonderpädagogischen 
Bedürfnissen und/oder chronischen Krankheiten, die ein spezielleres Lernumfeld, Einrichtungen 
und Fachkräfte benötigen. Das bulgarische Bildungssystem umfasst auch Privatschulen und 
religiöse Schulen. Es erlaubt den Eltern auch, sich für die Option Home Schooling zu entscheiden, 
in Übereinstimmung mit dem nationalen Schullehrplan. 

Vorschul- und Grundschullehrer in Bulgarien unterrichten alle Fächer des Lehrplans. Dabei handelt 
es sich um folgende Fächer: "Bulgarische Sprache und Literatur, Mathematik, Mensch und Natur, 
Mensch und Gesellschaft, Fremdsprache (meist Englisch), Kunst, Kunsthandwerk, Musik, Sport, 
Klassenunterricht (dort lernen die Schüler Verkehrsregeln, wie man sich bei Katastrophen wie 
Feuer, Erdbeben usw. zu verhalten hat), Wahlfächer." (Ilieva, 2017, S. 106-107) Es wird versucht 
Unterrichtserfahrungen zu bieten, die die verschiedenen Fächer des Lehrplans integrieren. (Ilieva, 
2017, p. 107). Der oben erwähnte "Klassenunterricht" könnte das Lernen der Verkehrsregelung und 
das Verhalten der Schüler in Katastrophensituationen einbeziehen. Während Erste Hilfe oder eine 
Vorschulung in HLW nicht als solche im Lehrplan auftauchen, könnten diese Themen 
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möglicherweise einen Platz im Rahmen des "Klassenunterrichts" oder im Kontext der "Wahlfächer" 
finden.  

Für die Ausbildung von Vorschul- und Grundschullehrern ist ein vierjähriger Bachelor-Abschluss 
erforderlich (Engels-Kritidis,2017). Es gibt drei Spezialisierungen an der Universität für frühkindliche 
Erziehung: 1. Grundschulpädagogik und Informationstechnologien, 2. Grundschulpädagogik und 
Fremdsprache (Ilieva, 2017, S. 106). Die Studierenden aller drei Fachrichtungen der frühkindlichen 
Kindheitspädagogik studieren: "Bildungstheorie, bulgarische Geschichte, bulgarische Sprache 
(Linguistik), allgemeine und Entwicklungspsychologie, Hygiene und Gesundheitswesen, 
pädagogische Psychologie, Solphegio, Musikinstrumente, Kinderliteratur, mündliche und 
schriftliche Kommunikation. Einige der Wahlfächer sind: Grundlagen der theatralen Kultur, 
audiovisuelle und Informationstechnologien in der Bildung, Heimatkunde, Ökologie und 
Umweltschutz, Sport 1 und 2, Zivilschutz oder Verkehrssicherheit. (Ilieva, 2017, S. 108). Erste-Hilfe- 
oder Reanimationstraining sind nicht Teil der frühkindlichen Erzieherausbildung in Bulgarien, 
jedoch würde die Existenz von Fächern wie  Hygiene und Gesundheitspflege, Zivilschutz oder 
Verkehrssicherheit es durchaus möglich machen, Erste Hilfe und die Ausbildung der 
Laienreanimation in die Lehrerausbildung für diese Stufe zu integrieren. 
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Kroatien 

 

Das kroatische Bildungssystem bietet Bildungsdienstleistungen auf Vorschul-, Grundschul-, 
Oberschul- und Hochschulniveau sowie für die Erwachsenenbildung. Jedem Menschen soll 
ermöglicht werden, sein Potenzial optimal zu entwickeln. Dabei umfassen die Ziele eine persönliche 
Entwicklung und den Eintritt in den Arbeitsmarkt, einschließlich der Bereitschaft zum lebenslangen 
Lernen. 

Bildungsebenen 

Die drei Bildungsebenen sind die Vorschulbildung sowie die primäre und sekundäre allgemeine 
Pflichtschulbildungen. 

Vorschulbildung 

Die Vorschulbildung bildet die erste Stufe in der Struktur des nationalen Lehrplans und ist nicht für 
alle Kinder im Vorschulalter verpflichtend. Sie ist in drei Bildungszyklen unterteilt: 

-vom sechsten Monat bis zum ersten Lebensjahr des Kindes 

-vom ersten Lebensjahr bis zum dritten Lebensjahr des Kindes 

-vom dritten Lebensjahr des Kindes bis zum Beginn der Grundschule 

In Übereinstimmung mit den Werten, allgemeinen Zielen und Prinzipien des nationalen Lehrplans 
liegt der Schwerpunkt der Vorschulerziehung auf der Förderung eines umfassenden und gesunden 
Wachstums und einer gesunden Entwicklung des Kindes sowie der Entwicklung aller Bereiche der 
kindlichen Persönlichkeit: körperlich, emotional, sozial, intellektuell, moralisch und mental, 
entsprechend des Entwicklungsstandes des Kindes.  

Eine Voraussetzung für das reibungslose Funktionieren von Einrichtungen der Früh- und 
Vorschulerziehung ist das Verständnis, dass Eltern/Erziehungsberechtigte gleichberechtigte 
Teilnehmer an der institutionellen Bildungsarbeit sind. Frühe Bildung und Kinderbetreuung wird 
von den lokalen Behörden finanziert und verwaltet. 

Grundschulbildung 

Die Grundschulbildung umfasst die Primar- und die untere Sekundarstufe, die als ein einheitliches 
Struktursystem organisiert sind. Sie beginnt im Alter von 6 Jahren und besteht aus achtjähriger 
Schulpflicht. 

Der Grundschulunterricht ist in zwei Stufen aufgeteilt: 

1. bis 4. Klasse, die von einem Lehrer pro Klasse unterrichtet wird. Dieser unterrichtet alle Fächer, 
mit Ausnahme von Fremdsprachen und Religion, mit Themen wie Kroatisch, Mathematik, bildende 
Kunst (likovna kultura), Natur und Gesellschaft (priroda i društvo), Sport, Musikunterricht und 
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mindestens einer Fremdsprache (meist Englisch, üblich in der 1. Klasse und verpflichtend in der 4. 
Klasse). Religionsunterricht ist ein Wahlfach, und Schüler können zwischen katholischem, 
orthodoxem und islamischem Religionsunterricht wählen. Die Schüler bleiben in einer Klasse für die 
gesamten 4 Jahre. 

Die öffentlichen Grund- und Mittelschulen sowie die Hochschulen sind gebührenfrei. Die Schüler 
zahlen nur für Lehrbücher, Grundausstattung, Cafeteria-Essen, Studentenwohnheime und andere 
Notwendigkeiten. Der Staat vergibt auch jedes Jahr tausende von Stipendien. Darüber hinaus zahlt 
der Staat die Krankenversicherung für Studenten. 

  



Transnationaler Überblick über die Kindergarten- und Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern 

 

16 
 

Zypern 

 

ISCED 0: 

Die Vorschulbildung wird als grundlegend für die Entwicklung der menschlichen Natur angesehen. 
Sie trägt zur Entwicklung des Kindes in allen Bereichen bei: kognitiv, emotional, sozial, moralisch, 
psychomotorisch, ästhetisch. Außerdem werden für das Leben nützliche Kompetenzen, richtige 
Einstellungen und Werte vermittelt. Darüber hinaus werden die Ziele durch eine Vielzahl von 
Bildungsprogrammen verfolgt: 

- Entwicklung von kreativem Ausdruck und Denken. 

- Vorbereitung der Schüler auf die Grundschule und Maximierung ihres Potenzials für den 
Schulerfolg. 

- Entwicklung von Attributen ihrer Persönlichkeit, wie z.B. Initiative ergreifen, Durchhaltevermögen, 
Selbstvertrauen, Optimismus. 

Mit einem Beschluss des Ministerrats (Nummer 59.824, Datum 14.4.2004) wurde im September 
2004 die Vorschulpflicht, ein Jahr vor dem Besuch der Grundschule, eingeführt. Mit einer neuen 
Entscheidung des Ministerrats (Nr. 84.078, Datum 9.1.2018) wird die obligatorische 
Vorschulbildung im Alter von 4 Jahren und 8 Monaten und die obligatorische Vorschulklasse im 
Alter von 5 Jahren eingeführt. Die Umsetzung des Beschlusses für die Vorschulklasse wurde im 
September 2019 angewendet (4 Jahre und 10 Monate alt) und abgeschlossen im September 2020 
(5 Jahre alt). 

Das Ministerium für Grundschulbildung ist dafür verantwortlich, dass alle Kinder ab 4 8/12 Jahren 
in einer öffentlichen Vorschule eingeschrieben sind. Darüber hinaus sollen in öffentlichen 
Vorschulen die Bildungsbedürfnisse eines der 3 - 4 8/12-Jährigen erfüllt werden, sofern Plätze frei 
sind. Es liegt jedoch an den Eltern, zu entscheiden, welche Art von Vorschule sie für ihre Kinder 
besuchen möchten, d.h. öffentliche oder private. 

ISCED 1: 

Die Grundschulbildung im öffentlichen Sektor umfasst einen sechsjährigen Studienzyklus, der 
kostenlos und obligatorisch für Kinder ist, die das entsprechende Alter erreicht haben: (a) 5 8/12 
Jahre (bis zum Schuljahr 2019-2020, (b) 5 10/12 Jahre (Schuljahr 2020-2021) und (c) 6 Jahre (ab 
dem Schuljahr (2021-2022). Die Schulen werden durch das Ministerium für Bildung, Kultur, Sport 
und Jugend nach einer Entscheidung des Ministerrats eingerichtet. Alle Schulen sind koedukative 
Einrichtungen, in denen alle Klassen gemischt sind. Es sind keine Grundschulen an weiterführende 
Schulen angeschlossen. 

Grundlegendes Ziel der Grundschulbildung ist es, für Kinder, unabhängig von Alter, Geschlecht, 
familiärer und sozialer Herkunft und geistigen Fähigkeiten, die notwendigen Lernmöglichkeiten zu 
schaffen und zu sichern. Sie sollen eine gesunde Persönlichkeit entwickeln. Das Ziel umfasst die 



Transnationaler Überblick über die Kindergarten- und Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern 

 

17 
 

harmonische Entwicklung der Kinder im kognitiven, emotionalen und psychomotorischen Bereich, 
die Vertrautheit mit der Schule und der weiteren Umgebung, die Förderung der Sozialisation, den 
Erwerb einer positiven Einstellung zum Lernen, die Entwicklung von sozialem Verständnis und 
Respekt für das kulturelle Erbe und der Menschenrechte sowie die Entwicklung von Sensibilität für 
die Erhaltung und Verbesserung der Umwelt. 

In Zypern gibt es auch Privatschulen. Sie werden von Privatpersonen oder Körperschaften 
gegründet und sind registriert beim Ministerium für Bildung, Kultur, Sport und Jugend. Einige von 
ihnen verlängern ihren Studienzyklus auf sieben oder acht Jahre. Schüler in Privatschulen zahlen 
Gebühren. 

Der Grundschulunterricht im öffentlichen Sektor wird durch Verordnungen geregelt, die auf dem 
Grundschulgesetz basieren. Private Grundschulen werden nach dem Gesetz über Privatschulen und 
-institute betrieben und geführt. Das Direktorat für Grundschulbildung ist für die Verwaltung aller 
öffentlichen und privaten Grundschulen verantwortlich. 
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Tschechische Republik 

 

Das Bildungssystem der Tschechischen Republik basiert auf traditionellen europäischen Werten. 
Mit Ausnahme einer kleinen Anzahl von kirchlichen Schulen ist es ein säkulares System, was mit 
einem kleinen Anteil von Gläubigen an der Gesamtbevölkerung korrespondiert. Dieser Abschnitt 
gibt einen Überblick darüber, wie das tschechische Bildungssystem organisiert ist. 

Vorschulerziehung 

Die Vorschulerziehung ist nicht verpflichtend und wird in der Regel für Kinder im Alter von drei bis 
sechs Jahren organisiert. Ihr Ziel ist es zur allgemeinen Persönlichkeitsentwicklung des Kindes im 
Vorschulalter beizutragen, das heißt zu einer gesunden emotionalen, intellektuellen und 
körperlichen Entwicklung und dem Erwerb elementarer Verhaltensregeln, grundlegender Werte im 
Leben und menschlicher Beziehungen. Die maximale Anzahl der Schüler pro Klasse wird mit 24 
angegeben. Ein Erste-Hilfe-Kurs ist nicht als Teil des nationalen Lehrplans aufgeführt.  

Diese Art von Bildung wird derzeit von Kindertagesstätten (einschließlich der Kindertagesstätten 
für Kinder mit sonderpädagogischem Förderbedarf und derer mit angeschlossenen 
Gesundheitseinrichtungen). Es gibt Vorbereitungsklassen für sozial benachteiligte Kinder in 
Grundschulen und Vorbereitungsstufen von speziellen Grundschulen. 

Die Bereitstellung von Vorschulbildung ist eine öffentliche Dienstleistung gemäß des 
Bildungsgesetzes. Im Allgemeinen zahlen die Eltern für den Besuch des Kindergartens für ihr Kind, 
mit Ausnahme des letzten Vorschuljahres (der 12-monatige Zeitraum direkt vor dem Beginn der 
Schulpflicht), das für Kinder in Kindertagesstätten, die vom Staat, der Region, der Gemeinde oder 
einem Gemeindeverband eingerichtet wurden, kostenlos ist. Wird einem Kind jedoch ein Aufschub 
des Schulbesuchs gewährt, muss dieses Jahr bezahlt werden. Kinder im letzten Jahr vor Beginn der 
Schulpflicht werden laut Gesetz bevorzugt in die Vorschulerziehung aufgenommen, um mögliche 
Unterschiede in den kommunikativen Fähigkeiten und dem Denkniveau der Kinder vor dem Eintritt 
in die Grundschule auszugleichen und mögliche Probleme bei der Integration zu beseitigen. 

Sozial benachteiligte Kinder können vor dem Beginn der Schulpflicht Vorbereitungsklassen 
besuchen. Diese Vorbereitungsklassen werden von Gemeinden (oder Gemeindeverbänden) oder 
Regionen eingerichtet, mit Zustimmung der zuständigen Regionalbehörde. 

Solche Vorbereitungsklassen können bei Grundschulen angelegt werden. Sie sind für Kinder im 
letzten Jahr vor Beginn der Schulpflicht gedacht, die sozial benachteiligt sind und deren 
Entwicklungsrückstand durch den Besuch von Vorbereitungsklassen aufgeholt werden kann. 

Grundbildung (Pflichtschulbesuch, ISCED 1 und 2) 

Tschechische Kinder müssen neun Jahre lang die Schule besuchen. Die Schulpflicht beginnt mit dem 
Schuljahr, das auf den Tag folgt, an dem das Kind sechs Jahre alt wird, es sei denn, es wird eine 
Zurückstellung gewährt. Die maximale Anzahl von Schülern pro Klasse wird mit 25 angegeben. Es 
gibt einen Pflichtkurs namens "GESUNDHEITSERZIEHUNG". Ein Thema dieses Kurses ist "Gesunde 
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Lebensweise und Gesundheitserhaltung", zu dem auch erste Hilfe gehört. Dies wird im nationalen 
Lehrplan aufgeführt. Die Mindeststundenanzahl pro Woche für den Bildungsbereich "Mensch und 
Gesundheit", der "Gesundheitserziehung" und "Sportunterricht" umfasst, beträgt für beide 10 
Stunden. Es gibt keine spezifischen Anforderungen an die Lehre, sie soll angemessen an die 
Bedürfnisse der Schüler sein. 

Alle Kinder absolvieren die ersten fünf Jahre der Schulpflicht in einer Basisschule. Dies entspricht 
der ersten Stufe der Grundbildung und ist international gleichbedeutend mit der 
Grundschulbildung (ISCED 1). 

Die Unterrichtung von Schülern mit sonderpädagogischem Förderbedarf erfolgt durch ihre 
individuelle Integration in die gemeinsamen Klassen der Grundschulen oder durch Sonderklassen 
in gemeinsamen Grundschulen. Eine weitere Möglichkeit ist die Unterrichtung an Sonderschulen, 
die für Schüler mit besonderem Bildungsbedarf konzipiert sind. 

Jugendliche und Erwachsene ohne Schulabschluss können in speziellen Kursen in Grund- und 
weiterführenden Schulen eine Grundbildung und weitere Elemente der Bildung erwerben. In den 
letzten Jahren war das Interesse an diesen Kursen eher gering und die Kurse wurden von mehr oder 
weniger gleichen Teilnehmerzahlen besucht. 
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Dänemark 

 

Der Unterricht in der neunjährigen Grundschule und der unteren Sekundarstufe ist auf drei 
Fachbereiche verteilt und umfasst die folgenden Pflichtfächer für alle Schüler. Fächer der 
Geisteswissenschaften sind Dänisch in allen Klassenstufen, Englisch in den Klassenstufen 1-9, 
Christliche Studien in allen Klassenstufen und Geschichte in den Klassenstufen 3-9. Praktische und 
kreative Fächer sind Leibeserziehung in allen Klassenstufen, Musik und Bildende Kunst. In den 
Naturwissenschaften sind es die Fächer Mathematik und Naturwissenschaften.  

In der Grundschule sind Verkehrssicherheit, Gesundheits- und Sexualerziehung sowie 
Familienkunde und Bildungs-, Berufs- und Arbeitsmarktorientierung verpflichtender Bestandteil 
des Unterrichts. 

Das Folkeskole-Gesetz gibt dem Minister die Befugnis, die Vorschriften und Ziele in Bezug auf den 
Unterricht und in Bezug auf die zentralen Wissens- und Fähigkeitsbereiche (Endziele) in Fächern 
und Pflichtthemen festzulegen. Darüber hinaus bestimmt der Bildungsminister die Vorschriften und 
Ziele für bestimmte Klassenstufen (Klassenstufenziele) für die spezifischen Fächer/Themen. 

Die Grundschule besteht aus einer obligatorischen Kindergartenklasse und der 1. bis 9. Klasse sowie 
einer freiwilligen zehnten Klasse. 

Die Ausbildung beginnt mit "Børnehaveklassen". In der Regel muss ein Kind in dem Kalenderjahr, in 
dem es das sechste Lebensjahr vollendet, mit der Vorschulklasse beginnen. Die Aktivitäten in dieser 
Kindergartenklasse betonen, dass das Kind die Schule als einen sicheren und stabilen Rahmen für 
akademisches und soziales Lernen und Entwicklung erleben muss. Die Kindergartenklasse fungiert 
als Übergangsjahr, das eine Brücke zwischen den spielerischen Aktivitäten der Kindertagesstätte 
und dem fachbezogenen Unterricht der 1. auf die Schulzeit bildet.  

Im Alter von sieben oder acht Jahren kommen die Kinder in die erste Klasse. Wie in der zweiten und 
dritten Klasse sind die Ziele die Entwicklung von Arbeitsmethoden und die Schaffung eines Rahmens 
für Erfahrung, Vertiefung und Lust am Arbeiten. Die Kinder sollen mit der dänischen Kultur und 
Geschichte vertraut sein, ein Verständnis für andere Länder und Kulturen haben sowie ein 
Verständnis für den Umgang des Menschen mit der Natur mitbringen. Die vielseitige Entwicklung 
des einzelnen Schülers soll gefördert werden. So gibt es Fächer wie Dänisch, Englisch, Christliches 
Wissen, Mathematik, Natur/Technik, Sport, Musik, Bildende Kunst sowie Querschnittsthemen wie 
Sprachentwicklung, IT und Medien sowie Innovation und Unternehmertum. Darüber hinaus 
werden die Kinder im Rahmen der Verkehrskunde-Unfallmanagement im Sportunterricht in einigen 
Erste-Hilfe-Themen unterrichtet. Aspekte sind beispielsweise Verkehrsregeln, die eigene 
Sicherheit, die Beurteilung von Verletzungen oder das Rufen von Hilfe. Es liegt in der Verantwortung 
der Schulleitung zu entscheiden welche Themen stattfinden und wie viele Stunden dafür 
vorgesehen sind.   
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Außerdem ist Homeschooling gesetzlich erlaubt. Es sind keine Qualifikationen erforderlich. Um in 
Dänemark Lehrer zu werden, ist eine vierjährige Ausbildung in einem Bachelor-Studiengang 
erforderlich, der 240 Credits des European Credit Transfer and Accumulation System entspricht. Die 
Lehrer spezialisieren sich auf drei Fächer: Das erste Fach ist Dänisch, Mathematik oder Englisch. 
Zweitens müssen sie zwei Fächer wählen aus: Deutsch, Musik, Biologie, Sport, Englisch, Geschichte, 
Geografie, Physik/Chemie, Kunst, Naturwissenschaft/Technik, Sozialkunde, Handwerk und 
Gestaltung und Religion. 
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Estland 

 

Die Struktur des Bildungssystems bietet die Möglichkeit, von einer Bildungsstufe zur nächsten zu 
gelangen. Die Bildungsstufen umfassen die Vorschulbildung (ISCED-Stufe 0), die Grundbildung 
(ISCED-Stufen 1 und 2), die Sekundarstufe II (ISCED-Stufe 3) und die Hochschulbildung (ISCED-
Stufen 6, 7 und 8). Die Verpflichtung zum Schulbesuch gilt für Kinder, die bis zum 1. Oktober des 
laufenden Jahres das 7. Lebensjahr vollendet haben. Kinder bis zum 7. Lebensjahr können 
vorschulische Kinderbetreuungseinrichtungen besuchen. Die Pflicht des Schulbesuchs dauert bis 
zur Vollendung des 17. Lebensjahres. 

Die nationalen Standards (das nationale Curriculum für vorschulische 
Kinderbetreuungseinrichtungen, das nationale Curriculum für Grundschulen, das nationale 
Curriculum für weiterführende Schulen, die nationalen Curricula für berufsbildende Studien, der 
Standard der Hochschulbildung und der Standard der beruflichen Bildung) garantieren die Qualität 
der Bildungsangebote; Gesetze und Verordnungen legen die Grundsätze der Bildungsfinanzierung, 
der staatlichen Aufsicht und der Qualitätsbewertung fest. 

Der Unterricht wird in vorschulischen Kinderbetreuungseinrichtungen, allgemeinbildenden Schulen 
und in Berufsschulen im Falle der Lehrpläne für die berufliche Sekundarstufe II - nach landesweit 
einheitlichen Lehrplänen- durchgeführt, auf deren Grundlage die Schulen ihre eigenen Lehrpläne 
zusammenstellen. Im Falle anderer Arten der Berufsausbildung werden die Lehrpläne der Schulen 
auf der Grundlage des Berufsbildungsstandards erstellt.  

Die Unterrichtssprache ist hauptsächlich Estnisch, andere Sprachen sind allerdings auch möglich.  

Das Lehrpersonal und die Leitung aller Bildungseinrichtungen arbeiten auf der Grundlage von 
Arbeitsverträgen mit Ausnahme des Rektors der Fachhochschule, der mit der nationalen 
Verteidigung verbunden ist. Gemäß dem Arbeitsvertragsgesetz wird die Arbeitszeit des 
Bildungspersonals von der Regierung der Republik durch eine Verordnung festgelegt. Die 
Standardarbeitszeit für das Bildungspersonal beträgt 35 Stunden pro Woche. Der jährliche 
Jahresurlaub des pädagogischen Personals beträgt bis zu 56 Kalendertage, es sei denn, der 
Arbeitnehmer und der Arbeitgeber haben einen längeren Jahresurlaub vereinbart.  

Die Erstausbildung aller estnischen Lehrer erfolgt auf Hochschulniveau, in der Regel an 
Universitäten. Seit der Hochschulreform im Jahr 2002 werden Vorschullehrer und Berufsschullehrer 
auf der Ebene des Bachelor-Studiums ausgebildet; Klassenlehrer und Fachlehrer sowohl der 
allgemeinbildenden Schulen als auch der Berufsschulen werden auf der Ebene des Master-
Studiums ausgebildet. Berufsschullehrer unterrichten in der Regel sowohl theoretische Fächer in 
der Schule als auch praktische Fächer in Schulwerkstätten oder simulierten Lernumgebungen. Viele 
der Berufsschullehrer, die in Teilzeit arbeiten, haben keine pädagogische Qualifikation. 

In Estland ist Erste Hilfe eines der wiederkehrenden Themen, das im Fach "Menschenkunde" im 
nationalen Lehrplan für die Grundschule (ISCED 1-2) enthalten ist. Die Lehrpläne für Humankunde 
und Sportunterricht sind nur auf Estnisch verfügbar: Menschenkunde und Leibeserziehung sind 
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beides Pflichtfächer. Der Lehrplan für die Grundschule ist sehr interessant: Er besagt, dass "die 
Schüler tatsächlich Erste-Hilfe-Ausrüstung benennen und beschreiben müssen, wie man sie 
benutzt"; "Schüler demonstrieren Erste-Hilfe-Techniken bei Unfällen und Verletzungen (z.B. 
Hitzeschäden, Bewusstlosigkeit, Herzstillstand, Ertrinken, etc.)"; "die Schüler beschreiben, wie man 
Unfälle verhindert und wie man sich selbst und anderen bei Unfällen helfen kann"; "Die Schüler 
wissen, wie man sich in einer Notsituation sicher verhält und Hilfe ruft  und demonstrieren in einer 
Lernsituation einfache Erste-Hilfe-Techniken (z.B. bei Bauchschmerzen, Erfrierungen, 
Knochenbruch, Ohnmacht, Verrenkung, Gehirnerschütterung, Fieber, Sonnenstich usw.).“  

Da das Thema Erste Hilfe ein Element der Menschenkunde oder des Sportunterrichts ist, ist es 
schwierig, einen genauen Zeitaufwand zu nennen. Normalerweise werden zwei 45-minütige 
Unterrichtsstunden pro Woche für Humankunde (ISCED 1-2) angesetzt. Gemäß dem Erlass des 
Sozialministers über die Anforderungen an die Tätigkeit von Schulkrankenschwestern, muss 
mindestens einmal in der zweiten und dritten Stufe der Grundschule (Klassen 4-6 und 7-9) und in 
der Oberstufe ein praktischer Erste-Hilfe-Kurs organisiert werden. 4-6 und 7-9) und der 
Sekundarstufe II (Klassen 10-12) von der Schulkrankenschwester durchgeführt werden. Allerdings 
ist der Umfang der Ausbildung ist nicht festgelegt.  

Menschenkunde wird in der Regel für die ganze Klasse angeboten (oder einige Stunden in 
geschlechtsspezifischen Gruppen), aber da die Schulen recht autonom sind, was die Organisation 
des Unterrichts angeht, kann es zu Abweichungen kommen. Die Methoden hängen von den zu 
erreichenden Lernergebnissen ab. Wenn die Schüler als Ergebnis Erste-Hilfe-Techniken 
demonstrieren muss, müssen die Methoden praktisch sein (Demonstration, Hands-on). Für 
theoretisches Wissen können Präsentationen, Videomaterialien, Diskussion etc. eingesetzt werden. 
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Finnland: 

 

Frühkindliche Bildung und Betreuung  

Alle Kinder unter dem Schulalter haben ein Recht auf frühkindliche Bildung und Betreuung (ECEC) 
als unterstützende Rolle für die Entwicklung und das Wachstum der Kinder. Die Teilnahme an der 
ECEC ist nicht verpflichtend, aber fast jeder nimmt daran teil. Dies wird von den Gemeinden 
organisiert und kann in Voll- oder Teilzeit stattfinden, wobei der Zeitplan der Eltern berücksichtigt 
wird. Im ECEC werden den Kindern 3 Mahlzeiten angeboten und sie können maximal bis zum späten 
Nachmittag bleiben. Es gibt einen Standard-Lehrplan, aber die Lehrer gestalten den Lehrplan unter 
Berücksichtigung der religiösen und philosophischen Überzeugungen der jeweiligen Familie.  

Darüber hinaus werden die Kinder ermutigt, miteinander zu spielen, zu sozialisieren und 
interagieren sowie ihre sozialen Fähigkeiten weiter zu entwickeln. Es gibt Ausflüge, Basteln, Theater 
und viele andere Aktivitäten. Die Teilnahme an ECEC ist gebührenpflichtig und richtet sich nach dem 
Familieneinkommen und der Anzahl der Kinder.  Es gibt auch Privatschulen, aber das ECEC wird 
durch das nationale Kerncurriculum für ECEC und darauf basierende lokale Curricula geleitet. 

Vorschulerziehung  

Die Vorschulerziehung beginnt im Alter von 6 Jahren und ist verpflichtend. Sie wird jedem Kind, das 
in Finnland lebt, kostenlos angeboten. Die Person, die das Sorgerecht eines Kindes hat, muss 
sicherstellen, dass das Kind an der Vorschulerziehung teilnimmt. Die Vorschulerziehung lehrt die 
Kinder, ihre Muttersprache und Kultur zu schätzen. Den Kindern, deren Muttersprache nicht 
Finnisch ist, wird kostenloser Unterricht angeboten. Sie lernen auch, die Sprachen und Kulturen 
anderer Menschen zu respektieren. In der Vorschule lernen die Kinder Mathematik, Umwelt- und 
Naturbewusstsein sowie Kunst und Kultur. Sie nehmen neue Dinge spielerisch auf.  

Die Vorschulerziehung wird normalerweise sowohl in ECEC-Zentren als auch in Schulen angeboten 
für vier bis fünf Stunden pro Tag. Der Rest des Tages ist frühkindliche Bildung. In der 
Vorschulerziehung werden in regelmäßigen Abständen gesunde Mahlzeiten angeboten, da sie als 
wesentlicher Bestandteil des Wohlbefindens, der Erziehung und der Bildung der Kinder angesehen 
werden. 

Grundbildung Klasse 1-3  

Die neunjährige Grundausbildung ist für alle Kinder zwischen 7 und 16 Jahren verpflichtend. Die 
Schulpflicht beginnt in dem Jahr, in dem ein Kind sieben Jahre alt wird und endet, wenn der 
Grundschullehrplan abgeschlossen ist oder wenn zehn Jahre seit Beginn der Schulpflicht vergangen 
sind. Jedes Kind, das seinen ständigen Wohnsitz in Finnland hat, muss die Pflichtschule besuchen. 
Der Grundschulunterricht ist kostenlos. Es wird auch eine kostenlose Schulspeisung angeboten. Das 
Ziel der obligatorischen Grundschulbildung ist es, das Heranwachsen der Schüler zu Menschlichkeit 
und ethisch verantwortlicher Mitgliedschaft in der Gesellschaft zu unterstützen und sie beim 
Erwerb von Kenntnissen und Fähigkeiten zu fördern, die sie für das Studium und ihre spätere 
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Entwicklung benötigen. Ziel der Bildung ist es auch, eine ausreichende Bildungsgleichheit in der 
gesamten Grafschaft zu gewährleisten. 

Außerhalb des Lehrplans können die Schüler die Möglichkeit haben, andere Fächer zu belegen, die 
für die Grundausbildung geeignet sind, entsprechend den Bestimmungen des lokalen Lehrplans. 
Das primäre Ziel ist es, ihr Lernen und ihre Entwicklung zu unterstützen, es gibt keine numerischen 
Beurteilungen. Während der Grundausbildung gibt es 18 Pflichtfächer. In den Klassen 1 und 2 gibt 
es acht einzelne Fächer.  

Es gibt Unterschiede zwischen den Schulen, wann die einzelnen Fächer unterrichtet werden. Es 
besteht keine Anwesenheitspflicht.  

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass das finnische Bildungssystem schülerzentriert ist und die 
Entwicklung der Kinder fördert. Es gibt den Lehrern viel Autonomie, den Lehrplan entsprechend 
den Bedürfnissen der einzelnen Schüler umzugestalten. Es gibt sowohl Sonderschulen als auch 
Privatschulen. 
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Frankreich 

 

In Frankreich ist das Bildungssystem zentralisiert, der Staat definiert die Lehrpläne auf allen Ebenen. 
Die Unterrichtssprache ist Französisch. Die Schulpflicht beginnt im Alter von 3 Jahren. Die 
Vorschulerziehung (ISCED 02: 3-6 Jahre) findet in öffentlichen oder privaten Kindergärten oder zu 
Hause bei den Eltern statt, die alle vom Staat geregelt und/oder kontrolliert werden. Die 
Grundschulbildung umfasst die Altersspanne zwischen 6 und 11 Jahren. Die Schüler treten in die 
Grundschulausbildung ohne Prüfung ein. 

Die Primarstufe ist in zwei Lernzyklen gegliedert: a) den Fundamental-Zyklus, der das erste 
Vorbereitungsjahr (CP - 1. Klasse), den "Cours lementaire" 1 (CE1 - 2. Klasse) und den CE2 - 3. Klasse 
umfasst, und b) den Consolidation-Zyklus, der den Cours moyen 1 (CM1 - 4. Klasse), Cours moyen 
2 (CM2 - 5. Klasse) umfasst. Der Zyklus wird mit der Sixieme (6. Klasse) abgeschlossen, die das erste 
Jahr der Sekundarstufe ist. 

Im Programm der Vorschulerziehung wird das Thema Erste Hilfe nicht erwähnt. Mit einem 
Rundschreiben vom 28. Januar 2016 wurde jedoch ein "pädagogischer Gesundheitskurs" 
eingeführt, der unter den drei Achsen: Gesundheitserziehung, Prävention und Gesundheitsschutz.  

Laut Savanovitch & Sauvant-Rochat "umfasst die Gesundheitserziehung, wie sie im französischen 
Bildungssystem definiert ist, mehrere Bereiche wie Ernährung, Hygiene, körperliche Aktivität und 
Sicherheit im Straßenverkehr. In französischen Schulen ist die Gesundheitserziehung nicht das 
Vorrecht einer bestimmten Lehrerkategorie, sondern betrifft alle Mitarbeiter und auch alle 
schulischen Akteure" (2013, S. 388). 

Die Beurteilungen werden zu Beginn der 1. Klasse, in der Mitte der 1. Klasse, in der 2. Klasse und in 
der 6. Klasse durchgeführt, um jedem Lehrer einheitliche Anhaltspunkte über den Fortschritt jedes 
Schülers in Französisch und Mathematik zu geben. Die Fächer, in denen die Schüler in der 
Primarstufe bewertet werden, sind: Sprachbeherrschung; moderne Fremdsprachen; Geschichte, 
Geographie und moralische und staatsbürgerliche Erziehung; experimentelle Wissenschaften; 
Mathematik.  

Im Allgemeinen werden die Lehrer sowohl für die Vorschul- als auch für die Grundschulstufe 
ausgebildet. Sie werden auch dafür ausgebildet, alle Fächer des Lehrplans zu unterrichten. In 
einigen Fällen können die Lehrer einer Schule untereinander entscheiden, dass sie jeweils 
bestimmte Fächer unterrichten. Um ein Vorschul- oder Grundschullehrer zu werden, muss man ein 
dreijähriges Bachelor-Studium und anschließend ein zweijähriges Master-Studium absolvieren. Die 
Master-Ausbildung verbindet die Theorie mit der Praxis in der Schule. Am Ende des ersten Jahres 
der Master-Ausbildung legen die angehenden Lehrer eine Prüfung ab, und wenn sie diese bestehen, 
werden sie "Teacher Trainees" und teilen das zweite Jahr des Master-Programms zwischen Lernen 
und praktischem Unterrichten in Schulen auf.  

Es gibt spezielle Angebote für Kinder mit Behinderungen, begabte Kinder, Kinder von Flüchtlingen, 
von nicht sorgeberechtigten Eltern usw. Mainstreaming scheint der am meisten angestrebte 



Transnationaler Überblick über die Kindergarten- und Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern 

 

27 
 

pädagogische Ansatz zu sein, außer in Fällen wo eine spezialisierte Ausbildung als notwendig 
erachtet wird. 
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Deutschland 

 

Die Verantwortung für das Bildungssystem ist zwischen dem Bund und den Bundesländern 
aufgeteilt. Die Bundesrepublik Deutschland zählt insgesamt sechzehn Bundesländer. 

Die frühkindliche Bildung (0-6 Jahre) ist nicht Teil des staatlich organisierten Schulsystems. Sie wird 
angeboten von Einrichtungen, die Kinder bis zum Alter von 6 Jahren betreuen. 

Im gemeinsamen Rahmen der Bundesländer wird betont, dass die Familie einen großen Einfluss auf 
die frühkindliche Bildung hat und sie deshalb eine große Verantwortung im Bildungsprozess tragen. 
Bildung und Lernen beginnt in der Familie und setzt sich in den Kindertagesstätten fort. Folglich 
müssen Kindertagesstätten, Grundschulen und Familie/Eltern eng zusammenarbeiten, um eine 
kontinuierliche Bildung zu gewährleisten. 

Im Sinne der Entwicklungsangemessenheit müssen Bildungsangebote so gestaltet sein, dass sie der 
sozialen, kognitiven, emotionalen und körperlichen Entwicklung des Kindes entsprechen. 

In einigen Bundesländern gibt es Angebote für Kinder, die noch nicht einen ausreichenden 
Entwicklungsstand erreicht haben. Dies können Einrichtungen sein, die als Schulkindergarten oder 
Vorschulklassen bezeichnet werden. Je nach Bundesland können diese Arten von Vorklassen 
entweder der frühkindlichen Bildung oder dem Primarbereich zugeordnet werden. 

Grundschulbereich: Die allgemeine Schulpflicht beginnt in dem Jahr, in dem die Kinder das sechste 
Lebensjahr vollenden und umfasst neun Jahre Vollschulzeit. In dem Jahr, in dem die Kinder das 
sechste Lebensjahr vollenden, sind sie verpflichtet zum Besuch der Grundschule (Grundschule 1 bis 
4; Berlin und Brandenburg 1 bis 6). 

 

  



Transnationaler Überblick über die Kindergarten- und Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern 

 

29 
 

Griechenland 

 

Die Bereitstellung von kostenloser Bildung für alle Bürger und auf allen Ebenen des staatlichen 
Bildungssystems ist ein verfassungsmäßiges Prinzip des griechischen Staates. 

Das griechische Bildungssystem ist zentralisiert. Nationale Gesetze, Präsidialdekrete und 
Ministerialakte sind in ihm vorherrschend. 

Die Bildungsbeamten des Landes sind Hochschulabsolventen. 

Der Hauptweg in den Lehrerberuf an Grundschulen führt über ein 4-jähriges Studium an einer 
pädagogischen Fakultät. 

Die Schulpflicht dauert 11 Jahre und erstreckt sich vom Alter von 4 bis 15 Jahren. 

Die Stufen der griechischen Bildung sind hauptsächlich 3: 

- Primarbereich: 

• Die Grundschulbildung umfasst Vorschulen und Grundschulen. 

Nipiagogeio 

• Nipiagogeio (Vorschule) ist in Griechenland für alle 4-jährigen Kinder verpflichtend 
geworden seit dem Schuljahr 2018/19. Das Schuljahr 2020/21 sieht die Integration der 
zweijährigen verpflichtenden Vorschule in den wenigen verbleibenden Gemeinden vor. 

Dimotiko Scholeio 

• Die Grundschulbildung ist die nächste Stufe. Dimotiko scholeio (Grundschule) erstreckt sich 
über 6 Jahre. Sie betrifft Kinder im Alter von 6-12 Jahren. 

• Seit dem Schuljahr 2016/17 gibt es einen einzigen Schultyp mit einem neuen, neu 
gestalteten täglichen Stundenplan.Innerhalb dieses Rahmens bieten alle Vorschul- und 
Grundschulen ein optionales Ganztagsprogramm an. 

- Sekundäre Bildung 

- Tertiäre Bildung 

Der Zweck der Vorschule ist es, den Kindern zu helfen, sich körperlich, emotional, geistig und sozial 
zu entwickeln. Der Lehrplan besteht aus: a. Sprache, b. Mathematik, c. Umweltkunde, d. Kreativität 
und Ausdruck, e. ICT. 

Die Grundschule zielt auf die vielseitige intellektuelle und physische Entwicklung der Kinder ab und 
ihr Lehrplan besteht aus 1. Religionsunterricht, 2. Sprache, 3. Mathematik, 4. Geschichte, 5. 
Geographie, 7. Naturwissenschaften, 8. politische Bildung, 9. kulturelle Bildung (Bildende Kunst, 
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Musik, Theater), 10. Körperliche Erziehung, 11. Englisch, 12. 2. Fremdsprache, 13. Flexible Zone, 14. 
IKT. 

In keiner der beiden Klassenstufen wird ein Erste-Hilfe-Fach/Kurs als Teil des nationalen Lehrplans 
unterrichtet. Es gibt es auch keine Bestimmungen für Schulkrankenschwestern oder für die 
Installation von Automatisierten Externen Defibrillatoren. 
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Ungarn 

 

ISCED 0: 

Die Vorschulerziehung ist in Ungarn von grundlegender Bedeutung und das ist offensichtlich, da die 
Erziehung von Kindern über 3 Jahren obligatorisch ist, es sei denn, die Eltern oder 
Erziehungsberechtigten wünschen dies bis zum Alter von 4 Jahren. Das institutionelle System wird 
vom Ministerium für Humankapazitäten verwaltet, aber verschiedene Staatssekretariate teilen sich 
die Verantwortung. Kindergärten (óvoda) stehen unter der Kontrolle des Bildungssektors, des 
Staatssekretariats für Bildung. 

Diese Ebene der Bildung spielt eine ziemlich entscheidende Rolle bei der Entwicklung eines frühen 
Bildungsbeispiels. Sie berücksichtigt die besonderen Bedürfnisse von Kindern mit 
sonderpädagogischem Förderbedarf und Schwierigkeiten bei Integration, Lernen und Verhalten um 
ihre effektivste Entwicklung entsprechend ihrer individuellen Fähigkeiten zu fördern und 
gleichzeitig als ein Mittel zur Sozialisation mit Gleichaltrigen. 

Die Qualität des Lehrkörpers ist gesichert, da der erforderliche akademische Nachweis für die 
Lehrbefähigung ein Bachelor-Abschluss in Vorschulpädagogik ist. Die Lehrkräfte sind verantwortlich 
für die Art und Weise, wie der Unterricht durchgeführt wird und es gibt keine spezifischen 
Voraussetzungen, um in die Grundschule aufzusteigen. 

ISCED 1: 

Das Gesetz CXC von 2011 über das nationale öffentliche Bildungswesen dient als Hauptgesetz des 
öffentlichen Bildungswesens in Ungarn, das die die wichtigsten Tätigkeitsbereiche des öffentlichen 
Bildungssystems abdeckt. Die Grundschulbildung (általános iskola) in Ungarn hat eine einheitliche 
Struktur und besteht aus 8 Klassen mit Schülern im Alter von 6-14 Jahren. 

Die Erziehungsarbeit der Eltern und des Lehrers, sowie die Erfüllung der Aufgaben der 
Bildungseinrichtung werden durch die pädagogischen Fachdienste unterstützt. Aufgaben, die vom 
Lehrer in der Grundschule zu erfüllen sind: sonderpädagogische Beratung, Frühförderung und 
Betreuung, die Tätigkeit des Fachausschusses, Erziehungsberatung, Logopädie, Fortbildung, 
Berufsberatung, konduktive pädagogische Betreuung, Leibeserziehung, Schulpsychologie, 
Kindergartenpsychologie, Betreuung von hochbegabten Kindern und Studenten. 

Was den Lehrplan betrifft, so sind die Lehrer wieder frei in der Wahl der Methoden, die sie in ihren 
Vorlesungen einsetzen, wobei die Lehrbücher die gängigste Lehrmethode sind. Die Grundschule in 
Ungarn behandelt ein breites Spektrum an Themen, die die persönlichen und 
zwischenmenschlichen Fähigkeiten fördern und gleichzeitig grundlegendes Wissen vermitteln, das 
für die nächsten Klassenstufen benötigt wird. Mehr spezifisch, ungarische Sprache und Literatur, 
Mathematik, Fächer, die eine umweltfreundliche Denkweise fördern, Kunst und Sportunterricht 
sind einige der Hauptfächer, die die ungarische Grundschulbildung untermauern.  
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Irland 

 

Die irische ISCED 0-Schule kann entweder öffentlich oder privat sein. In ISCED 1 sind die meisten 
Schulen staatlich gefördert und erheben keine Gebühren. Es gibt auch private Grundschulen, die 
keine staatlichen Mittel erhalten und Gebühren erheben. Die meisten Kinder besuchen die staatlich 
geförderten Grundschulen oder die nationalen Schulen.  

Das Schulsystem in Irland ist von 6 bis 16 Jahren obligatorisch. Die Regeln für den Schulbesuch 
gelten ab dem Alter von 6 Jahren. In der Regel besuchen die Kinder jedoch die Grundschule im 
September, der auf ihren 6 Geburtstag folgt. 

Die überwiegende Mehrheit der Schulen sind durchgängige Schulen (88 %), die Schüler von der 
Kleinklasse bis zur sechsten Klasse aufnehmen. Die restlichen Schulen sind in Junior- (Kleinkind bis 
2. Klasse) und Senior-Schulen (3. bis 6. Klasse) unterteilt. Die irische Grundschule ist kindzentriert, 
mit Respekt und Unterstützung für Kinder mit besonderen Bedürfnissen oder besonderen 
Möglichkeiten für begabte Kinder, was eine Ode an die Einzigartigkeit und eine außergewöhnliche 
Umgebung schafft, in der Kinder ihr volles Potenzial entwickeln können. Alle Kinder - auch Kinder 
mit Behinderungen und Kinder mit besonderen Bedürfnissen - haben ein verfassungsmäßiges Recht 
auf kostenlose Grundschulbildung. Kinder mit sonderpädagogischem Förderbedarf haben das 
Recht auf kostenlose Grundschulbildung bis zum Alter von 18 Jahren.  

Die Eltern können wählen, an welcher Schule sie sich anmelden, und wenn die Schule freie Plätze 
hat, sollte der Schüler aufgenommen werden. In Schulen, für die es mehr Bewerber als verfügbare 
Plätze gibt, kann jedoch ein Auswahlverfahren notwendig sein. Jede Grundschule muss an 
mindestens 183 Tagen im Jahr geöffnet sein. Die Schüler besuchen die Schule an fünf Tagen pro 
Woche während der Schulzeit. 

In der Vorschule gibt es keine spezifische Beurteilung für den Eintritt in die Grundschule. Die erste 
Beurteilung erfolgt zu Beginn und am Ende der zweiten Klasse der Grundschule und dann in der 
vierten Klasse. Es ist wichtig zu erwähnen, dass gemäß Artikel 22 des Bildungsgesetzes die Schulen 
die Schüler bewerten und ihre Berichte regelmäßig an die Eltern weitergeben müssen. Die 
Beurteilung erfolgt nach einer standardisierten Methode.  

Jede Schule ist verpflichtet, einen Schulplan zu haben, und die Vorstände sind dafür verantwortlich, 
dass der Plan erstellt, überprüft und regelmäßig aktualisiert wird.  

Das Kind als Lernender steht im Mittelpunkt, und der Einsatz einer Vielzahl von 
Unterrichtsmethoden ist ein wesentliches Merkmal des Lehrplans.  

Es gibt sechs Hauptbereiche im Lehrplan für die Grundschule (1999): Sprache: Englisch und Irisch; 
Mathematik; Sozial-, Umwelt- und naturwissenschaftliche Bildung (SESE): Geschichte, Geographie 
und Naturwissenschaften; kulturelle Bildung: Bildende Kunst, Musik und Theater; Sport; Soziale, 
persönliche und gesundheitliche Bildung (SPHE). 
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Der Lehrplan für die Grundschule sieht den Unterricht von zwei Sprachen vor, Irisch und Englisch, 
mit einer zusätzlichen modernen Sprache in etwa 550 der Grundschulen, die an der Modern 
Languages in Primary Schools Initiative (MLPSI) teilnahmen, die im September 1998 als Pilotprojekt 
ins Leben gerufen wurde. Ihr Ziel war es, moderne Sprachen (Italienisch, Spanisch, Deutsch oder 
Französisch) in der Primarstufe einzuführen. 

Den Schulen steht es frei, selbst zu bestimmen, welche Schulbücher verwendet werden sollen, aber 
es wird empfohlen, häufige Änderungen der Texte zu vermeiden, die unnötige Zusatzkosten für die 
Eltern verursachen könnten. Nach einer längeren Recherche im irischen Bildungssystem scheint es 
keine offizielle Ausbildung von Kindern in Erster Hilfe zu geben, keine Bestimmungen für 
Schulkrankenschwestern oder die Installation von AEDs in Schulen. 
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Italien 

 

Frühkindliche Bildung und Betreuung (ECEC) ist in zwei verschiedenen Stufen organisiert, basierend 
auf dem Alter der Kinder: 0-3 Jahre und 3-6 Jahre. Die beiden Angebote bilden das so genannte 
"integrierte System 0-6", das durch das Gesetz 107/2015 eingeführt wurde. Die gesamte ECEC-
Phase ist Teil des Bildungssystems und ist nicht verpflichtend.  

Das Angebot für Kinder im Alter von 0-3 Jahren wird in Kindertagesstätten (nidi d'Infanzia) 
organisiert.  

ECEC für Kinder über 3 Jahren wird in scuole dell'infanzia organisiert und ist kostenlos.  

Der obligatorische erste Bildungszyklus besteht aus der Grundschule und der unteren 
Sekundarstufe und dauert insgesamt 8 Jahre. Obwohl sie Teil desselben Zyklus sind, werden die 
Grundschule und die untere Sekundarstufe als getrennte Bildungsstufen mit ihren eigenen 
Besonderheiten betrachtet.  

Die Grundschulbildung wird in Grundschulen (scuole primarie) organisiert. Sie ist verpflichtend, hat 
eine Gesamtdauer von 5 Jahre und wird von Schülern im Alter von 6 bis 11 Jahren besucht.  

Das Ziel der Grundschulbildung ist es, den Schülern grundlegende Kenntnisse zu vermitteln und 
ihnen das Handwerkszeug für eine aktive Bürgerschaft zu geben. Sie hilft den Schülern, die 
Bedeutung ihrer eigenen Erfahrungen zu verstehen.  

Die untere Sekundarstufe wird an Sekundarschulen der ersten Stufe (scuole secondarie di primo 
grado) organisiert. Die untere Sekundarstufe ist obligatorisch, dauert 3 Jahre und wird von Schülern 
im Alter von 11 bis 14 Jahren besucht.  

Die Sekundarstufe I zielt darauf ab, die Fähigkeit zum selbstständigen Lernen zu fördern und die 
Einstellung der Schüler zur sozialen Interaktion zu stärken, Wissen und Fähigkeiten zu organisieren 
und zu erweitern und den Schülern angemessene Instrumente zur Fortsetzung ihrer Bildungs- und 
Ausbildungsaktivitäten zur Verfügung zu stellen.  

Die Schulpflicht dauert zehn Jahre, zwischen 6 und 16 Jahren. Die Schulpflicht umfasst drei Stufen 
des Bildungssystems: fünf Jahre Grundschule, drei Jahre untere Sekundarstufe und die ersten zwei 
Jahre der oberen Sekundarstufe. zwei Jahre der oberen Sekundarstufe (Gesetz 296/2006). 
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Lettland 

 

Vorschulerziehung  

Jedes Kind ab dem fünften Lebensjahr erhält die Möglichkeit, die obligatorische Vorschulerziehung 
kostenlos zu erhalten. Das Hauptziel der Vorschulerziehung ist die Förderung der 
Gesamtentwicklung und der Bereitschaft des Kindes, die Grundschulphase zu beginnen.  

Die Vorschulerziehung für Kinder mit besonderen Bedürfnissen wird in speziellen 
Vorschulbildungseinrichtungen durchgeführt. In der Vorschule gibt es keine formale Bewertung der 
erworbenen Kenntnisse und Fertigkeiten; daher wurde sie nicht mit dem EQR-Niveau 
ausgezeichnet.  

Allgemeine Grundbildung (LQR/EQR 1. - 2. Stufe)  

Die allgemeine Grundbildung beginnt in der Regel in dem Jahr, in dem das Kind das 7. Lebensjahr 
vollendet hat (es besteht die Möglichkeit, die Ausbildung ab dem 6. Lebensjahr zu beginnen) und 
dauert bis zum 16. Lebensjahr. In besonderen Fällen kann der Erwerb der Grundschulbildung bis 
zum Alter von 18 Jahren fortgesetzt werden. Die Grundbildung in Lettland ist obligatorisch; die 
Dauer des Programms beträgt 9 Jahre. Der obligatorische Inhalt der Grundschulbildung wird durch 
den nationalen Standard der Grundschulbildung bestimmt, der auch die Programme der ersten 
Stufe der Grundschulbildung von der 1. bis zur 6 Klasse bestimmt.  

In der ersten Klasse werden die von den Kindern erworbenen Kenntnisse und Fähigkeiten nicht 
durch Noten, sondern auf beschreibende Weise bewertet. In der 2. - 3. Klasse gibt es einen 
allmählichen Übergang zu einer Bewertung auf der 10 - Punkte - Skala. In der 2. und 3. Klasse 
werden Noten in Mathematik, in der lettischen Sprache, in der Minderheitensprache und in einer 
Fremdsprache vergeben.  

Nach einer längeren Recherche im lettischen Bildungssystem scheint es keine offizielle Ausbildung 
von Kindern im Fach Erste Hilfe, keine Bestimmungen für Schulkrankenschwestern und auch nicht 
für die Installation von AEDs in Schulen. 
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Litauen 

 

Das Bildungssystem in Litauen umfasst die folgenden Stufen: 

Vorschule und Vorschulerziehung 

In Litauen besteht die frühkindliche Bildung und Betreuung aus der Vorschule (ikimokyklinis 
ugdymas) und Vorschulbildung (priešmokyklinis ugdymas) zusammen und wird dem Typ der nicht-
formalen Bildung zugerechnet. Vorschulische Bildung ist nicht verpflichtend. Auf Wunsch der Eltern 
kann das Kind nach dem Vorschullehrplan unterrichtet werden. Die Vorschulerziehung ist für Kinder 
von der Geburt bis zur Vorschulerziehung vorgesehen.  

Um das Kind auf den erfolgreichen Abschluss der Grundschulausbildung vorzubereiten, werden 
Vorschulgruppen eingerichtet. Die Teilnahme an der Vorschulerziehung ist verpflichtend, wenn ein 
Kind 6 Jahre alt wird. Die Vorschul- und Vorschulbildung kann in Vorschulklassen in ECEC 
Einrichtungen an allgemeinbildenden Schulen angeboten werden. Sie kann von lizenzierten 
freiberuflichen Lehrern oder anderen Bildungsanbietern in Übereinstimmung mit den gesetzlichen 
Bestimmungen angeboten werden. Vorschul- und Vorschulerziehungseinrichtungen fallen unter 
die Autorität der lokalen Regierungen. 

Grundschule und untere Sekundarstufe 

Kinder müssen mit dem Besuch von Grundschulen beginnen, wenn sie im Laufe des Kalenderjahres 
7 Jahre alt werden. Bildung ist bis zum Alter von 16 Jahren obligatorisch. Der Unterricht in der 
Grundschule und der unteren Sekundarstufe ist in öffentlichen Bildungseinrichtungen kostenlos. 
Die Grundschulbildung dauert 4 Jahre. Ihr Ziel ist es, den Kindern die Grundlagen des Lernens, 
Literatur und soziale und kulturelle Fähigkeiten zu vermitteln. Sie wird von Grundschulen (pradinė 
mokykla, eine Institution, die Bildung für die Klassen 1 bis 4 bietet), Von-Gymnasien (progimnazija, 
eine allgemeinbildende Einrichtung, die Bildung für die Klassen 1 bis 8 anbietet) oder schulisch-
multifunktionalen Zentren (daugiafunkcis centras, eine Einrichtung, die frühkindliche Bildung und 
Betreuung, Bildung von Klasse 1 bis 12 und andere formale und nicht-formale Bildung, kulturelle 
und soziale Dienstleistungen übernimmt) übernommen. Die untere Sekundarschulbildung dauert 6 
Jahre und ist ebenfalls verpflichtend. Kinder treten normalerweise in die Sekundarstufe I ein, wenn 
sie 10 oder 11 Jahre alt sind. Sie wird vermittelt durch Vorgymnasien, Schulen der unteren 
Sekundarstufe (pagrindinė mokykla, eine Schule der Sekundarstufe I und allgemeinbildende 
Einrichtung, die Unterricht für die Klassen 5 bis 10 anbietet), Gymnasien (gimnazija, eine 
allgemeinbildende Einrichtung, die Bildung für die Klassenstufen 9 bis 12 anbietet), schulisch-
multifunktionale Zentren und berufsbildende Schulen (VET). Bis zum 16. Lebensjahr besteht 
Schulpflicht. Zu diesem Zeitpunkt haben die Lernenden in der Regel die untere Sekundarstufe (10 
Klassen) abgeschlossen. 
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Es gibt ein "Human Safety General Curriculum" für die Grundschule. 

In diesem Land ist der Erste-Hilfe-Kurs in den Inhalt aller Fächer integriert und bezieht sich nur auf 
die Grundschule (der Kindergarten ist nicht in diesem Sinne geregelt und alles hängt von der Absicht 
des Personals ab, wie in jedem anderen Land auf Vorschulniveau). 

Dank der kurzen Übersetzung der Hauptthemen haben wir verstanden, dass der Erste-Hilfe-Kurs 
erklärt, "an wen man im Falle einer Katastrophe in der Schule oder zu Hause um Hilfe bittet, wenn 
keine Erwachsenen anwesend sind, wie man Nasenbluten stoppt, wie man Kratzer behebt, wie man 
die Gefahren erkennt, die Elektrizität verursachen kann und wie man den Betroffenen Erste Hilfe 
leistet". 

Methodisch werden in diesem Kurs "bevorzugt aktive Lehr- und Lernmethoden eingesetzt (z.B. 
Spiele, Gespräche, kollaboratives Lernen, Fallstudien, Rollenspiele usw.). Präsentation und 
Demonstration werden eingesetzt, um die Studenten zu engagieren und sie zu ermutigen, 
bestimmte Handlungen selbständig zu erlernen". Es gibt keine Dauer, da der Kurs über alle Fächer 
verteilt ist und es sich nicht um eine spezifische Disziplin handelt (deshalb gibt es auch keine 
Regelung für Erste-Hilfe-Kurse im Falle von Homeschooling). 

Normalerweise gibt ein Lehrer einen Erste-Hilfe-Kurs, aber für bestimmte Themen können auch 
andere Spezialisten eingeladen werden: Fachleute des öffentlichen Gesundheitswesens 
Gesundheitsspezialisten, Ärzte, Psychologen, Feuerwehrleute und Rettungskräfte. 

Lehrmaterialien für Lehrer sind vorbereitet und im Internet verfügbar. 

Alle Lehrer müssen an einer Katastrophenschutzschulung teilnehmen, die von regionalen 
Lehrerbildungszentren organisiert werden kann. 

Die Qualifikationsanforderungen für Spezialisten des öffentlichen Gesundheitswesens an 
Bildungseinrichtungen sind in dieser Verordnung festgelegt. 
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Luxemburg 

 

Der luxemburgische Staat organisiert und kontrolliert das Bildungssystem. Die Schulpflicht umfasst 
insgesamt elf Jahre, zwei Jahre Vorschulbildung, sechs Jahre Grundschulbildung und drei Jahre 
Sekundarschulbildung. Die öffentliche Bildung in Luxemburg ist kostenlos. 

Frühkindliche Bildung ist nur für Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren verpflichtend. Die Analogie 
zwischen 2 und 4 Jahren ist ein Mitarbeiter pro 8 Kinder und für über 4 Jahren ist ein Mitarbeiter 
pro 11 Kinder. In der Primarstufe besteht eine durchschnittliche Klassengröße von 16 Schülern. 

Gemäß dem nationalen Lehrplan kann die Teilnahme an der frühkindlichen Bildung einen positiven 
Effekt haben auf die frühe Bildung und Entwicklung von Kindern sowie auf spätere Ergebnisse wie 
akademischen Erfolg, Arbeitsmarktleistung und sozioökonomische Mobilität. In der 
Grundschulbildung besteht das Ziel darin, die Lernenden zu befähigen ihre Ausbildung fortzusetzen 
und ein Leben lang zu lernen. 

Es gibt kein Fach/keinen Kurs für Erste Hilfe, das/der als Teil des nationalen Lehrplans unterrichtet 
wird, weder in der Vorschule noch in der Grundschulbildung. 

Das Erlernen von Sprachen spielt sowohl in der Schulbildung als auch in der Erwachsenenbildung 
eine entscheidende Rolle. Die Wahl der Arbeitssprache einer Bildungsaktivität kann für deren 
Zugänglichkeit und für den Bildungserfolg des Lernenden entscheidend sein. 

Das luxemburgische Bildungssystem ist geprägt von den politischen, wirtschaftlichen, 
demographischen und sprachlichen Besonderheite, wie zum Beispiel: 

- Kleines Territorium, aber große kulturelle und sprachliche Vielfalt: Als einer der kleinsten 
EU-Mitgliedstaaten, hat Luxemburg eine relativ geringe Einwohnerzahl, aber seine 
Bevölkerung wächst stetig und wird immer multikultureller. Die kulturelle Vielfalt hat große 
Auswirkungen auf das Bildungsangebot des Landes. 
Die öffentliche Bildung in Luxemburg umfasst auch verschiedene transnationale und 
internationale Variationen zum nationalen luxemburgischen System. Zusätzlich gibt es 
Maßnahmen, die es den Einwohnern erlauben, sich in der Großregion oder in anderen 
Ländern für Bildung und Ausbildung einzuschreiben. Transnationale Bildungsmobilität hat 
eine lange Tradition, insbesondere im Hochschulbereich. 

- Multinationale Bevölkerung und Arbeitskräfte: Die demografische Situation Luxemburgs ist 
gekennzeichnet durch hohe Zuwanderungsraten und einer starken Präsenz von 
Ausländern, sei es als Einwohner oder als Grenzgänger, die aus den benachbarten Regionen 
Frankreichs, Belgiens und Deutschlands pendeln. 
 

Die Schülerschaft spiegelt auch die kulturelle Heterogenität der Bevölkerung wider. Im Schuljahr 
2018/19 ist die erste Sprache von 65% der Vorschul- und Grundschüler eine andere als 
Luxemburgisch; in der Sekundarstufe sinkt dieser Anteil auf 58,4 %, bleibt aber immer noch hoch. 
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Obwohl ausländische Staatsangehörige in der Schülerpopulation stark vertreten sind, sind sie nicht 
gleichmäßig über alle Bildungswege verteilt. 

- Mehrsprachigkeit: Luxemburg ist ein dreisprachiges Land. Die Landessprache ist 
Luxemburgisch, die Gesetzgebungssprache ist Französisch und die offiziellen Verwaltungs- 
und Gerichtssprachen sind Französisch, Deutsch und Luxemburgisch. Darüber hinaus 
gewinnen die von Einwanderern gesprochenen Sprachen (z. B. Portugiesisch und 
Italienisch) sowie Englisch immer mehr an Bedeutung. 

 

Diese Pluralität der Sprachen spiegelt sich im Bildungssystem wider. Im nationalen 
luxemburgischen Schulsystem ist Deutsch die Hauptunterrichtssprache in der Grundschule und in 
den unteren Klassen der Sekundarstufe. 

Französisch wird in der Grundschule unterrichtet und wird schrittweise als Unterrichtssprache für 
die meisten Fächer der Sekundarstufe eingeführt. 

Englisch wird in der Sekundarstufe unterrichtet, und andere Sprachen können ebenfalls erlernt 
werden. 

Damit hat Luxemburg den höchsten Anteil an Schülern, die die Unterrichtssprache zu Hause nicht 
sprechen. Es hat aber auch die höchste Anzahl an Fremdsprachen, die jeder Einzelne lernt. Die 
jährliche Unterrichtszeit für Fremdsprachen ist offensichtlich höher als in allen anderen Ländern. 

Die große Mehrheit der Schüler besucht öffentliche Schulen. Die Schülerzahlen in privaten 
Einrichtungen sind statistisch gesehen gering. 
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Malta 

 

In Malta besteht eine Schulpflicht für alle Kinder und Jugendlichen im Alter von fünf bis sechzehn 
Jahren. Dies ist definiert in Kapitel 327 der maltesischen Gesetze - The Education Act - und 
nachfolgenden Änderungen. Die Schulpflicht umfasst sechs Jahre Grundschulbildung, gefolgt von 
fünf Jahren Sekundarschulbildung. Sie wird als Vollzeitunterricht angeboten und Eltern können sich 
jedoch dafür entscheiden, ihre Kinder in kirchlichen oder freien Schulen zu unterrichten. Der 
Unterricht an kirchlichen Schulen ist ebenfalls kostenlos, während Eltern von Kindern, die Schulen 
im unabhängigen Sektor besuchen eine Reihe von Steuererleichterungen genießen. 

Alle Schulen sind gesetzlich verpflichtet, die Grundsätze des Nationalen Lehrplans zu befolgen und 
sich an alle Vorschriften zu halten, die im Bildungsgesetz aufgeführt sind. Am Ende der 
Pflichtschulzeit können die Schüler ihre Bildung und Ausbildung in höheren und postsekundären 
Bildungseinrichtungen fortsetzen. 

Kinder beginnen die Schulpflicht in der letzten Septemberwoche des Kalenderjahres, in dem sie fünf 
Jahre alt sind. Der Grundschulunterricht ist in allen staatlichen und den meisten unabhängigen 
Schulen koedukativ, während kirchliche Grundschulen meist eingeschlechtlich sind. In staatlichen 
Schulen ist der Grundschulunterricht kostenlos und beinhaltet auch die Bereitstellung von 
kostenlosen Schulbüchern und Schultransport. Ab September 2018 wurde die Bereitstellung des 
kostenlosen Schultransports auf alle Schüler, die kirchliche und unabhängige Schulen besuchen, 
ausgeweitet. Eltern, die ihre Kinder auf kirchliche Schulen schicken, zahlen kein Schulgeld, aber eine 
freiwillige Spende wird oft erbeten. 

Staatliche Grundschulen gibt es in allen Städten und Dörfern und manchmal auch in der Nähe der 
weiterführenden Schulen, auf die die Schüler nach Abschluss der Grundschule wechseln werden. 
Seit der Einrichtung von staatlichen College-Netzwerken im Jahr 2009, 

sind Grund- und Sekundarschulen Teil eines College-Netzwerks, das auf geografischer Nähe basiert. 
Die Schüler der Grundschulen innerhalb eines College-Netzwerks gehen auf die weiterführenden 
Schulen innerhalb des Colleges. Als Teil der 2009 eingeleiteten Reform werden die Klassen in der 
Primarstufe nicht mehr nach akademischen Fähigkeiten eingeteilt. 

Das National Curriculum Framework (2012) listet spezifische Lernbereiche für die Primarstufe auf, 
die die ganzheitliche Entwicklung jedes Kindes fördern. 

ganzheitliche Entwicklung eines jeden Kindes ermöglichen. Zu diesen Lernbereichen gehören 
Sprachen, Mathematik, Naturwissenschaften, Technik, Gesundheitserziehung, Leibeserziehung 
und Sport, persönliche, soziale und gesundheitliche Bildung, religiöse 

Erziehung/Ethik, Staatsbürgerkunde und kulturelle Bildung. 

Darüber hinaus gibt es fünf fächerübergreifende Themen, nämlich eLearning, Bildung für 
nachhaltige Entwicklung; Interkulturelle Bildung; Bildung für Unternehmertum, Kreativität und 
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Innovation. Diese sorgen für eine Abkehr von einem ausschließlich fachbezogenen Ansatz, der die 
Fragmentierung und Abschottung von Wissen begünstigt, hin zu einem fächerübergreifenden, 
thematischen, interdisziplinären und kooperativen Ansatz, der reale Lebenssituationen 
widerspiegelt sowie den Transfer von Fähigkeiten von einem Lernbereich zum anderen fördert. 

Gemäß der National Policy and Strategy for the Attainment of Core Competencies in Primary 
Education (Nationale Politik und Strategie für das Erreichen von Kernkompetenzen im 
Grundschulbereich) stellt ein frühes Screening sicher, dass Schüler, die zusätzliche Unterstützung 
in den Bereichen Lesen, Schreiben und Rechnen benötigen, diese Unterstützung so früh wie 
möglich erhalten, um ihre späteren Lernergebnisse zu verbessern. Zu diesem Zweck wurde eine 
Checkliste erstellt zur Erfassung von Kompetenzen in den Klassen 1 bis 3 in den Bereichen Lesen, 
Schreiben, Rechnen und E-Learning. 

Formative kontinuierliche Beurteilung ist die Hauptform der Beurteilung während der 
Grundschulzeit. Während es in den ersten drei Grundschuljahren keine formale Beurteilung der 
Schüler gibt, wurde im Schuljahr 2018/2019 ein System der kontinuierlichen Beurteilung 
eingeführt. In der Tat wurden die halbjährlichen Prüfungen für Schüler der Klassen 4 bis 6 der 
Grundschule eingestellt und durch eine kontinuierliche Beurteilung ersetzt, wie sie im Learning 
Outcomes Framework vorgesehen ist. Die Schülerinnen und Schüler der Primarstufe legen am Ende 
des Schuljahres Prüfungen in den Klassen 4 und 5 ab. 

Zusätzlich legen die Schüler am Ende der Klasse 6 (dem Ende des Grundschulzyklus) eine End of 
Primary Benchmark in den Fächern Mathematik, Maltesisch und Englisch ab, in denen die 
Kompetenzen jedes Schülers im Vergleich zu der nationalen Benchmark gemessen werden. Schulen 
in kirchlicher und unabhängiger Trägerschaft können sich dafür entscheiden, ob sich ihre Schüler 
für den Benchmark-Test anmelden. In der Tat haben etwa 82 % der nationalen Kohorte der Klasse 
6 an der Benchmark-Prüfung im Mai 2019 teilgenommen. 

Die Aufzeichnungen der Schülerleistungen von Klasse 1 bis Klasse 5 werden verwendet, um den 
Fortschritt der Schüler zu bewerten und nicht für Auswahlzwecke. Am Ende der Primarstufe 
wechseln die Schüler der staatlichen Grundschulen auf weiterführende Schulen innerhalb ihres 
College-Netzwerks. 
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Niederlande 

 

Bis die Kinder das Alter für den Schulbesuch erreichen, gibt es einen Kinderdagverblijf. Die 
Grundschule (basisschool) beginnt im Alter von 4 Jahren. Da die Schulpflicht erst mit 5 Jahren 
beginnt, ist das erste Schuljahr freiwillig. Die Grundschule dauert 8 Jahre und wird an den meisten 
Schulen mit der cito-Prüfung abgeschlossen. Er ist dazu gedacht den Lernstand des Schülers 
anzuzeigen. In der Basisschule werden die verschiedenen Klassen als groepen (Gruppen) 
bezeichnet. Diejenigen, die eingeschult werden, beginnen in Groep 1. Nach diesen acht Klassen 
gehen die Kinder in die voortgezet onderwijs, die Sekundarschule. Die Schüler sind dann in der 
Regel zwölf Jahre alt. An den weiterführenden Schulen gibt es die Stufen vwo, havo und vmbo. Die 
vmbo ist wiederum in 4 Stufen unterteilt. Alle Stufen sind meist in einer Gesamtschule in 
getrennten Klassen untergebracht. Die vwo umfasst das Atheneum und das Gymnasium, das sich 
an den alten Sprachen orientiert; an der Universität werden nur havo und vwo unterrichtet. Alle 
Schulen schließen mit einer Prüfung ab. Diese besteht aus einem schulinternen Teil und der 
zentralen Abschlussprüfung, die für alle Schüler der jeweiligen Schulform in den Niederlanden 
gleich ist. Pro Klasse gibt es 23-24 Schüler.  

Im Kindergarten gibt es keinen Lehrplan; hier werden Fächer wie Sprache oder kreative Entwicklung 
unterrichtet. In der Grundschule sind die Fächer Niederlande, Mathematik, Orientierung über sich 
und die Welt, Künstlerische Orientierung, Digitale Kompetenz, Bewegungserziehung und Englisch. 
Es sind mehrere Ziele, die es dort zu erreichen gilt. Außerdem ist ein Erste-Hilfe-Fach ein 
obligatorischer Teil des nationalen Lehrplans. Die Kinder lernen einfache Erste-Hilfe-Maßnahmen 
kennen und üben diese. Es handelt sich um zwei Unterrichtsstunden und eine Wiederholung. 
Themen sind Grundwissen, Schritte der Herz-Lungen-Wiederbelebung und Defibrillation, 
Hautwunden, Verbrennungen, Blutungen, Knochenverletzungen, Vergiftungen, Prävention und 
Sicherheit. Die Methoden dafür sind Handbücher, Videos, Apps, Videotraining und Blended 
Learning. Für die Ausbildung gibt es einen Erste-Hilfe-Ausbilder.  

Um Grundschullehrer zu werden, studieren angehende Grundschullehrer an der so genannten 
PABO (Pedagogische Academie voor het basisonderwijs). Dort gibt es ein Lehramtsstudium, das sie 
mit einem Bachelor Abschluss abschließen. Grundschullehrer unterrichten alle Fächer.  

Um Lehrer der Sekundarstufe 1 zu werden, muss ein Tweedefraads-Lehrerdiplom absolviert 
werden. Diese werden von verschiedenen Colleges angeboten. Ein vierjähriges Lehrerstudium ist 
erforderlich. 
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Polen 

 

Vorschulerziehung (Alter 0-3, 3-6 Jahre)  

Die frühkindliche Bildung und Betreuung (ECEC) in Polen ist in zwei Stufen unterteilt:  

1. Für Kinder im Alter von 0-3 Jahren in Kinderkrippen, "Kinderclubs" oder Einrichtungen, in 
denen die Betreuung durch Kindertagespflegepersonen erfolgt. Sie werden vom 
Ministerium für Arbeit und Sozialpolitik beaufsichtigt. In Kinderkrippen werden Kinder ab 
einem Alter von mindestens 20 Wochen betreut, in "Kinderclubs" Kinder ab 1 Jahr. Im 
Allgemeinen sind Kinderkrippen keine Bildungszentren wie die anderen Einrichtungen. Ihr 
Hauptziel ist es neuen Eltern bei der Bewältigung ihres Tagesprogramms und der 
Kinderbetreuung zu helfen.  

2. Für Kinder im Alter von 3-5/6 Jahren (Vorschulerziehung) in Kindergärten, Vorschulklassen 
in Grundschulen und anderen Vorschuleinrichtungen, einschließlich Vorschuleinheiten und 
-zentren. Sie gilt als erste Stufe der Schulbildung und steht als solche unter der Aufsicht des 
Bildungsministeriums Die Hauptziele der Vorschulerziehung durch Spielen werden durch 
den nationalen Kernlehrplan definiert und beinhalten unter anderem: 

a. Aktive Unterstützung der Kinder bei der Entwicklung ihrer Talente und ihrer 
intellektuellen Fähigkeiten  

b. Förderung eines Wertesystems, das die Kinder befähigt, den Unterschied zwischen 
richtig und falsch zu erkennen 

c. Entwicklung der emotionalen Belastbarkeit  
d. Entwicklung von sozialen Fähigkeiten  
e. Fokus auf die Gesundheit und körperliche Entwicklung der Kinder  
f. Erweiterung des Wissens der Kinder über die Welt  

Vor kurzem wurde eine verpflichtende Fremdsprachenvorbereitung eingeführt, die ab September 
2015 angeboten werden soll. 

Integrative Grundschulausbildung (Alter 6/7-13)  

Kinder werden im Alter von 6 oder 7 Jahren in die Grundschule aufgenommen (sie müssen in dem 
Kalenderjahr, in dem sie die Schulpflicht beginnen, 6 oder 7 Jahre alt werden). Vor 2014 war die 
Aufnahme von 6-Jährigen in die 1. Klasse der Grundschule dem Ermessen der Eltern überlassen. Im 
Jahr 2014 besteht die Schulpflicht in der Grundschule für 6-jährige Kinder, die im ersten Halbjahr 
2008 geboren wurden, d.h. für Kinder, die vor Ende Juni 2008 geboren wurden. Ab 2015 beginnt 
die Schulpflicht für alle 6-Jährigen.  

Die Grundschulbildung ist in Polen obligatorisch. Sie ist unterteilt in:  

1. Stufe I, die die Klassen 1 bis 3 der Grundschule umfasst und die Vorschulerziehung einschließt  

2. Stufe II, die die Klassen 4 bis 6 der Grundschule umfasst. 
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Das Hauptziel der Grundschulbildung ist:  

• Erwerb eines Grundstocks an Wissen über Fakten, Regeln, Theorien und Praxis.  
• Erwerb der Fähigkeiten, das gewonnene Wissen zu verwenden, um Aufgaben 

auszuführen und Probleme im Alltag zu lösen.  
• Einstellungen zu entwickeln, die für ein effizientes und verantwortungsvolles 

Funktionieren in der modernen Welt notwendig sind.  

Ein Schüler wird in eine höhere Klasse versetzt, wenn er am Ende des Schuljahres in allen 
Pflichtfächern Noten auf dem Niveau "akzeptabel" oder besser erhalten hat. 
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Portugal 

 

Das Bildungswesen in Portugal wird durch das Bildungsgesetz (1986) definiert, das Bildungsziele, 
Strukturen und Organisationsformen umreißt. Die meisten Gesetze und Verordnungen Portugals 
gelten auch für die autonomen Regionen der Azoren und Madeira, unbeschadet der Befugnisse der 
Selbstverwaltungsorgane in Bildungsfragen.  

Das Bildungsministerium ist für die Verwaltung des Netzes der Vorschuleinrichtungen sowie der 
Grund- und weiterführenden Schulen zuständig. Die Schulen genießen eine gewisse Autonomie in 
Bezug auf die Pädagogik, die Verwaltung der Lehrpläne und des nicht lehrenden Personals. Eine 
Reihe kürzlich durchgeführter Reformen hat die Autonomie der Cluster auf die Verwaltung des 
Lehrplans ausgeweitet (Dekret 55/2018).  

Die Vorschulerziehung umfasst Kinder im Alter von 3 Jahren bis zum Alter der Schulpflicht (6 Jahre). 
Die Vorschulerziehung ist fakultativ und für Kinder ab dem Jahr, in dem sie ihren vierten Geburtstag 
feiern, universell.  

Die Grundschulbildung ist universell, obligatorisch und kostenlos und dauert neun Jahre. Sie ist in 
drei aufeinanderfolgende Zyklen unterteilt und beginnt im Alter von 6 Jahren bis zum Alter von 18 
Jahren.  

Die Leitprinzipien der Lehrplangestaltung und -verwaltung zielen darauf ab, eine gemeinsame 
allgemeine Grundbildung für alle Bürger zu gewährleisten, und zwar durch den Erwerb von 
grundlegenden Kenntnissen und Fähigkeiten, die ein weiteres Studium ermöglichen. Die maximale 
Anzahl der Schüler pro Klassenraum beträgt für den Kindergarten 25 und für die Grundschule 26.  

Im Rahmen der Lehrplanautonomie und -flexibilität können die Schulen bis zu 25 % des Lehrplans 
modifizieren. Für jede Jahrgangsstufe liegen ausführliche Lehrpläne vor, in denen die Fertigkeiten 
und Kompetenzen aufgeführt sind, die jedes Unterrichtsfach entwickeln soll. Es gibt keinen Erste-
Hilfe-Kurs, der auf dieser Bildungsebene unterrichtet wird, obwohl die jüngste Gesetzgebung den 
Erste-Hilfe-Unterricht auf der Sekundarstufe regelt.  

In Portugal gibt es die Möglichkeit des Hausunterrichts, der von einem 
Elternteil/Erziehungsberechtigten oder einer anderen im Haushalt lebenden Person durchgeführt 
werden kann. Es gibt eine Vereinbarung, die den Unterricht regelt, und einen Tutor der 
eintragenden Schule, der für die Überwachung des Prozesses verantwortlich ist. Für jede 
Klassenstufe kann der Schulleiter auf Empfehlung der Lehrer über die Zurückstellung eines Schülers 
entscheiden, wenn er der Meinung ist, dass der Schüler kein ausreichendes Lernniveau erreicht hat, 
um in die nächste Klasse aufzusteigen.  

Es scheint keine Sonderschulen zu geben. Schüler mit besonderen Bedürfnissen werden in reguläre 
Klassen integriert, mit der Bestimmung, dass immer dann, wenn solche Schüler anwesend sind, die 
maximale Anzahl von Schülern 20 beträgt.  

Es gibt laufende Bemühungen, den Einsatz von AEDs zu verbreiten, aber er ist nicht obligatorisch.  
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Rumänien 

 

Das Bildungssystem wird auf nationaler Ebene vom Ministerium für Nationale Bildung (MEN) 
verwaltet, auf zentraler Ebene in Zusammenarbeit mit anderen Ministerien (z. B. Ministerium für 
öffentliche Finanzen für die Finanzierung von Schulen) und institutionellen Strukturen, die der 
Regierung untergeordnet sind, und auf lokaler Ebene von den Kreisschulinspektionen, als 
untergeordnete lokale Institutionen.  

Das Ministerium für Nationale Bildung organisiert und leitet das nationale Bildungssystem, die 
Bildung, die wissenschaftliche Forschung, die technologische Entwicklung und die Innovation in 
Zusammenarbeit mit den untergeordneten Institutionen und den Institutionen unter der 
Koordination.  

Das nationale Bildungssystem hat einen offenen Charakter, der die Mobilität der Schüler 
ermöglicht, durch den Wechsel von einer Schuleinheit zu einer anderen Schuleinheit, von einer 
Klasse zu einer anderen Klasse, von einem Studienfach zu einem anderen Studienfach und von 
einem Bildungsweg zu einem anderen Bildungsweg. Es hat auch einen pluralistischen Charakter 
(öffentliche oder private Schulen, im alternativen Bildungssystem) und es bietet Schulmethoden in 
der offiziellen Staatssprache (der rumänischen Sprache), in den Muttersprachen der Schüler, die zu 
den nationalen Minderheiten gehören, oder in international verbreiteten Sprachen.  

Die allgemeine Schulpflicht hat 11 Stufen und umfasst die Grundschule, die untere Sekundarstufe 
und die ersten 2 Jahre der oberen Sekundarstufe.  

Das nationale Bildungssystem umfasst die folgenden Stufen:  

- Früherziehung (0-6 Jahre), die Vorschulstufe (0-3 Jahre) und die Vorschulerziehung (3-6 Jahre), die 
die kleine Gruppe, die mittlere Gruppe und die große Gruppe umfasst. In öffentlichen Einrichtungen 
ist sie kostenlos.  

- Frühkindliche Bildung - vor der Vorschulstufe; kann in Kinderkrippen, Kindergärten und 
Kindertagesstätten stattfinden, ob staatlich oder privat, nach den gleichen Bildungsinhalten und 
den gleichen nationalen Standards.  

Vorschulerziehung findet in Kindergärten oder Schulen (staatlich oder privat) statt, die 
Vorschulgruppen als Vorschulgruppen haben, nach dem gleichen Lehrplan und unter Beachtung 
der gleichen nationalen Standards. Grundschulbildung (ISCED 1), einschließlich der 
Vorbereitungsstufe und der Klassen 1-4. 

Erste-Hilfe-Kurse sind nicht Teil des Nationalen Curriculums. Der Lehrplan für frühkindliche Bildung 
und Betreuung enthält Erwähnungen von gefährlichen Verhaltensweisen, Verhaltensweisen, die für 
die menschliche Gesundheit schädlich sind, oder Körperpflege und Hygiene. Auch in der 
alternativen Erziehung werden Aktivitäten zu diesem Thema als außerschulische Veranstaltungen 
organisiert, in Verbindung mit einigen im Unterricht besprochenen Themen, wie Gesundheit und 
Sicherheit. Sie werden normalerweise dank der Eltern oder des Roten Kreuzes durchgeführt. Noch 
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einmal: Die Tatsache, dass Erste-Hilfe- und BLS-Kurse nicht formell in den Lehrplänen und in 
nationalen Dokumenten aufgeführt sind, bedeutet nicht, dass diese Themen nicht Teil der 
Erfahrungen der Kinder in der Schule sind, und oft sind sie Teil der außerschulischen Erfahrungen 
jedes Jahr. Es bedeutet auch, dass dieser Kurs nicht verbreitet wird, wenn die Aufmerksamkeit der 
Eltern oder die der beteiligten Organisationen gering ist. Darüber hinaus sind in Rumänien Erste-
Hilfe-Kurse für LehrerInnen verpflichtend, wenn es in der Schule keine medizinische Hilfe gibt.  

Es gibt nur einen optionalen Lehrplan für Gesundheitserziehung (Klassen 1-12), der Teil des 
Nationalen Programms "Gesundheitserziehung in rumänischen Schulen" ist und wie gesagt, er ist 
optional. Die Ziele, die im Rahmen des Nationalen Programms verfolgt werden, sind die Förderung 
der Gesundheit und des Wohlbefindens der Schüler (Entwicklung eines gesunden Lebensstils) und 
der persönlichen Entwicklung (z.B. Selbsterkenntnis und Aufbau eines positiven Selbstbildes), 
Prävention (Verhinderung von Unfällen und gesundheitsgefährdenden Verhaltensweisen, 
Verhinderung einer negativen Einstellung zu sich selbst und zum Leben, Verhinderung von 
zwischenmenschlichen Konflikten, sozialer Unzulänglichkeit und Krisensituationen). 
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Slowakei 

 

Die Bildung ist für den Kindergarten (5-Jährige), die Primarstufe (1. Stufe, Klassen 1-4/ 6-10 Jahre 
und 2. Stufe, 5-9 Klassen 10-15 Jahre) und die Sekundarstufe kostenlos und es wird ein 
gleichberechtigter Zugang unter Berücksichtigung der individuellen Bildungsbedürfnisse 
hergestellt. Kinder im Alter von 6 Jahren, die aufgrund eines benachteiligten sozialen Umfelds die 
Schulfähigkeit nicht erreicht haben und von denen nicht erwartet wird, dass sie das erste Jahr der 
Grundschule meistern, erhalten ein zusätzliches Schuljahr (Klasse 0). Benachteiligtes soziales 
Umfeld ("CAP") wird definiert als "ein Umfeld, das aufgrund sozialer (sprachlicher, kultureller) 
Bedingungen nicht genügend angemessene Anreize für die kognitive Entwicklung bietet und eine 
effektive Sozialisation nicht unterstützt.  

Das Bildungsprogramm umfasst a) das staatliche Bildungsprogramm, b) das schulische 
Bildungsprogramm. Schulische Bildungsprogramme werden von den Schulleitern herausgegeben 
und sind durch die Grundsätze des Gesetzes der Slowakischen Republik Nr. 245/2008 über Bildung 
und Ausbildung (Bildungsgesetz) definiert. Für Schüler mit sonderpädagogischem Förderbedarf 
(SEN) wird ein spezielles Bildungsprogramm erstellt. Das Schulcurriculum definiert die 
Bildungsziele, den Inhalt und den Umfang der einzelnen Fächer sowie die Gesamtstundenzahl der 
einzelnen Fächer. Die Bildungsstandards legen die Anforderungen an das Wissen, die Fertigkeiten 
und Fähigkeiten fest, die die Kinder im Schulalltag erwerben sollen. Die Unterrichtssprache in der 
Schule ist die Landessprache (Slowakisch). Schülern nationaler Minderheiten und ethnischer 
Gruppen wird das Recht auf Erziehung und Bildung in ihrer Sprache unter den Bedingungen 
garantiert, die im Gesetz der Slowakischen Republik Nr. 245/2008 festgelegt sind. Es können auch 
Schulen mit Unterrichtssprachen von Minderheiten oder ethnischen Gruppen gegründet werden, 
wie z.B. Ungarisch, Ukrainisch, Bulgarisch, Ruthenisch und Deutsch.  

Die Grundschule der 1. Stufe ist in Klassen organisiert, von Klasse 1 bis 4. Jede Klasse wird von 
gleichaltrigen Schülern besucht. Ausgenommen sind Schüler, die die Klasse wiederholen, begabte 
Schüler, die einige Klassen auslassen dürfen, und Schüler mit zurückgestelltem Schulbesuch. Die 
Anzahl der Gruppen und die Anzahl der Schüler pro Gruppe werden nach den räumlichen, 
personellen und finanziellen Bedingungen der Schule, den Aktivitäten der Schüler und den 
fachlichen Anforderungen festgelegt. Der Unterricht findet in Klassenräumen und in Sonderräumen 
(Labore, Küche, Turnhallen und Schulhöfen) statt.  

Die Bildung und Ausbildung von Schülern mit Behinderungen wird durchgeführt: 1) in 
Sonderschulen für Schüler mit Behinderungen, und/oder 2) in Sonderklassen, und/oder 3) in 
Klassen gemeinsam mit anderen Schülern der Schule. Es ist notwendig, dass Schülern mit 
Behinderungen spezifische Bedingungen für ihre erfolgreiche Ausbildung geboten werden. Die 
Schulen können alternative Unterrichtsfächer anbieten; alternative Kommunikationsformen 
(Gebärdensprache, Blindenschrift usw.) in Abhängigkeit von der Art der Behinderung und den 
individuellen Bedürfnissen anwenden; die Aufteilung der Klasse in 2 Gruppen ermöglichen; dem 
Lehrer die Flexibilität geben, den Umfang und die Struktur des Unterrichts unter Berücksichtigung 
des aktuellen psychischen Zustands, des Verhaltens und der Bedürfnisse der Schüler aufgrund ihrer 
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Behinderung anzupassen; ein individuelles Bildungsprogramm entwickeln, falls die Schüler 
aufgrund ihrer gesundheitlichen Beeinträchtigung nicht in der Lage sind, die Anforderungen in einer 
Sonderschule oder Sonderklasse zu erfüllen. Der Unterricht der Schüler aus dem CAP findet in 
regulären Klassen statt. Falls erforderlich, kann die Schule ein individuelles Bildungsprogramm für 
einen bestimmten Schüler einsetzen, das vom Klassenlehrer in Zusammenarbeit mit einem 
Sonderpädagogen, einem Lehrerassistenten oder anderen interessierten Fachleuten entwickelt 
wird. 

Das Ziel der Ausbildung von begabten Schülern ist es, die optimale Entwicklung ihrer Talente zu 
erreichen und sie auf die kreative Nutzung dieses Talents zum Nutzen der Gesellschaft 
vorzubereiten. Gleiche Aufmerksamkeit wird ihrer emotionalen Entwicklung und sozialen 
Beziehungen gewidmet. Es ist notwendig, dass begabten Schülern spezifische Bedingungen für die 
erfolgreiche Entwicklung ihrer Talente und ihrer Persönlichkeit geboten werden.  

Der Lehrplan für Gesundheit und Sport hat 3 Teile: a) Gesundheit und gesunde Lebensweise, b) 
Fitness und körperliche Leistungsfähigkeit und c) Sportliche Aktivitäten. Die Unterrichtsstunden 
dauern 45 Minuten und umfassen alle Schüler. Schüler mit Behinderungen und gesundheitlichen 
Einschränkungen werden separat unterrichtet. Querschnittsthemen können in den Fächern oder 
durch einzelne Projekte, Seminare, Unterrichtsblöcke, Kurse, etc. umgesetzt werden. Der Schutz 
von Leben und Gesundheit ist ein Querschnittsthema, das den Schülern helfen soll, Situationen zu 
erkennen, die Leben und Gesundheit bedrohen; praktische Fähigkeiten zum Selbstschutz zu 
erwerben; zu verstehen, wie wichtig es ist, anderen in einem gesundheits- oder lebensbedrohlichen 
Ereignis Hilfe zu leisten; in der Lage zu sein, angemessen zu reagieren, wenn Erste Hilfe benötigt 
wird; grundlegende Fähigkeiten im Zusammenhang mit der Bewegung und dem Leben in der Natur 
zu beherrschen; Fitness und körperliche Leistungsfähigkeit unter natürlichen Bedingungen zu 
entwickeln.  

Zu den pädagogischen Mitarbeitern in Grundschulen gehören Lehrer, Lehrerassistenten, 
Schulleiter, Fremdsprachenlehrer, Sportlehrer, Sonderschullehrer und Lehrer für berufliche 
Entwicklung. Zu den professionellen Mitarbeitern gehören Psychologen und Schulpsychologen, 
Logopäden und Schulsprachtherapeuten, Sonderpädagogen, Feldsonderpädagogen, 
Heilpädagogen, Sozialpädagogen und Berufsberater. 
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Slowenien 

 

Das slowenische Bildungssystem ist als öffentlicher Dienst organisiert, der akkreditierte Programme 
anbietet.  

Die Vorschulerziehung (predšolska vzgoja) ist optional und umfasst die frühe allgemeine 
Vorschulerziehung und -betreuung in Zentren. Kinder können bereits im Alter von 11 Monaten 
eingeschult werden und besuchen sie bis zum Eintritt in die Grundschule.  

Obligatorische Grundschulbildung  

Die obligatorische Grundschulbildung (obvezno osnovnošolsko izobraževanje) ist in einer 
einstufigen neunjährigen Grundschule organisiert, die von Schülern im Alter von 6 bis 15 Jahren 
besucht wird.  

Laut Gesetz sind die öffentlichen Schulen säkular.  

Die Leitung der folgenden Klassenstufen wird auf staatlicher Ebene geführt:  

- Obere Mittelschulen  

- Kurzzeit-Hochschulen  

- höhere Bildungseinrichtungen  

- Bildungseinrichtungen für SEN-Kinder  

- Wohnheime für Studenten, sowie  

- unterstützende professionelle Institute im Bildungswesen  

Die Verwaltung der folgenden Klassenstufen wird auf kommunaler Ebene geführt:  

- Kindergarten  

- Grundschulen (einheitliche Struktur der Primar- und Sekundarstufe I)  

- Wohnheime für Schüler  

- Musikschulen, und  

- Organisationen der Erwachsenenbildung.  

Öffentliche Einrichtungen werden durch die Ernennung von Vertretern in die Leitungsorgane, die 
öffentliche Finanzierung, das Gehaltssystem, die Verabschiedung gemeinsamer Regeln und 
Richtlinien des öffentlichen Dienstes, zentral verabschiedete Lehrpläne usw. unter der Aufsicht der 
Schulaufsichtsbehörde staatlich kontrolliert.  
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Das leitende Organ der öffentlichen Kindergärten und Schulen ist der Rat, und das Leitungsorgan 
ist der Schulleiter, der auch ein pädagogischer Leiter ist. Die Lehrer genießen berufliche Autonomie, 
und der Schulleiter hat die Autonomie gemäß den Anforderungen, Lehrer seiner Wahl einzustellen. 

Wie in der Verfassung der Republik Slowenien (en) festgelegt, gibt es eine Garantie für die 
Wahlfreiheit im Bildungswesen und die Autonomie der Hochschuleinrichtungen.  

Organisation und Strukturen  

Die offizielle Unterrichtssprache ist Slowenisch. Angehörige der italienischen und ungarischen 
Volksgruppe in ethnisch gemischten Gebieten haben das Recht auf Unterricht in ihrer jeweiligen 
Sprache. Die Verfassung schützt auch den Status und gibt den Mitgliedern der Roma-Gemeinschaft 
besondere Rechte.  

Rechtsanspruch auf Vorschulbildung  

Kinder in Slowenien haben einen Rechtsanspruch auf einen Kindergartenplatz (vrtec), der nicht 
verpflichtend ist, ab dem Alter von 11 Monaten bis zum Beginn der Schulpflicht. Das 
Steuerungsdokument der öffentlichen Vorschulerziehung ist der Kindergartenlehrplan (en).  

Alle Grundschulen müssen kostenlos nicht-obligatorische Aktivitäten des erweiterten Programms 
anbieten, nämlich Förder- und Ergänzungsunterricht, außerschulische Interessenaktivitäten, nicht-
obligatorische Wahlfächer sowie Vormittagsbetreuung (Klasse 1) und Nachmittagsunterricht 
(Klassen 1 bis 5). Das Programm wird von qualifizierten Lehrern nach den offiziell verabschiedeten 
pädagogischen Richtlinien und Konzepten durchgeführt.  

Ein gut ausgebautes Netz von öffentlich geförderten Musikschulen bietet Musik- und 
Ballettunterricht für begeisterte Schüler, die im Gegenzug nicht an einem der beiden 
Wahlpflichtfächer teilnehmen müssen.  

Die sonderpädagogische Versorgung in Slowenien folgt dem mehrgleisigen Ansatz der Inklusion:  

Kindergärten und Schulen betreuen Kinder mit besonderen Bedürfnissen in Form von Inklusions- 
und Sonderklassen, außerdem gibt es Sonderpädagogische Einrichtungen.  

Das pädagogische Personal in Kindergärten und Schulen muss über eine einschlägige pädagogische 
Qualifikation verfügen (ISCED 6 für Vorschullehrende und bestimmte Lehrende praktischer Fächer 
in der Berufsausbildung, ISCED 7 für andere Lehrende), eine einschlägige pädagogische Ausbildung 
haben und die staatliche Berufsprüfung für pädagogisches Personal bestehen.  

Kontinuierliche berufliche Fortbildung ist ein Recht und eine Pflicht für alle pädagogischen 
Mitarbeiter und die Teilnahme an Fortbildungsprogrammen ist eine Voraussetzung für die 
Beförderung zu Berufstiteln (Mentor, Berater und Ratsmitglied).  

Es gibt kein Erste-Hilfe-Fach auf ISCED-Stufe 0 und 1. In einem Forschungsartikel mit dem Titel "The 
impact of cardiopulmonary resuscitation (CPR) training on schoolchildren and their CPR knowledge, 
attitudes towards CPR, and willingness to help others and to perform CPR: mixed methods research 
design" von Pivac etc. wird berichtet, dass es positive Ergebnisse des implementierten Herz-Lungen-
Wiederbelebungstrainings auf das Wissen der Schulkinder in den letzten drei Klassen der 
slowenischen Grundschulen gibt. Nach diesen bedeutenden Fortschritten beim Training der 
kardiopulmonalen Reanimation bei Schulkindern wird daher empfohlen, das Training frühzeitig in 
die Lehrpläne der Schulen aufzunehmen.  
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Spanien 

 

Das spanische Bildungssystem wird derzeit durch das Organgesetz zur Verbesserung der 
Bildungsqualität von 2013 geregelt, das das Organgesetz für Bildung von 2006 modifiziert hat.  

Spanien ist in 17 autonome Gemeinschaften und 2 autonome Städte unterteilt. Es wird ein 
dezentrales Modell der Verwaltung angewandt. Die Bildungskompetenzen sind zwischen der 
allgemeinen staatlichen Verwaltung (Ministerium für Bildung und Berufsausbildung) und den 
Behörden der autonomen Gemeinschaften (Abteilungen für Bildung) aufgeteilt:  

- die zentrale Bildungsverwaltung führt die allgemeinen Richtlinien der Regierung zur 
Bildungspolitik aus und regelt die grundlegenden Elemente oder Aspekte des Systems  

- die regionalen Bildungsbehörden entwickeln die staatlichen Regelungen und haben 
exekutive und administrative Kompetenzen für die Verwaltung des Bildungssystems in 
ihrem eigenen Gebiet.  

Die Schulen haben pädagogische, organisatorische und verwaltungstechnische Autonomie über 
ihre Ressourcen.  

Bestimmte Bildungsaspekte werden durch königliche Dekrete geregelt und gelten in ganz Spanien, 
aber die meisten davon werden auf lokaler Ebene entschieden.  

Die Vorschulerziehung ist nicht verpflichtend und dauert bis zum 6. Lebensjahr.  

Die Grundschulbildung ist obligatorisch und in öffentlich finanzierten Schulen kostenlos. Sie dauert 
zehn Jahre und ist in zwei Stufen unterteilt:  

- Die Grundschulbildung, die in Grundschulen vermittelt wird, umfasst 6 Schuljahre (Alter 6 
- 12 Jahre).  

- Obligatorische Sekundarschulbildung, die in weiterführenden Schulen angeboten wird 
(Alter 12 - 16 Jahre).  

Abgesehen von diesen Studien bietet das spanische Bildungssystem eine spezialisierte Ausbildung:  

- Sprachunterricht, einschließlich des Lehrens und Lernens verschiedener Sprachen auf den 
Niveaus A1, A2, B1, B2, C1 und C2 gemäß dem Gemeinsamen Europäischen 
Referenzrahmen für Sprachen (CEFR).  

- Künstlerische Ausbildung, einschließlich der elementaren Musik- und Tanzausbildung, der 
professionellen künstlerischen Ausbildung und der fortgeschrittenen künstlerischen 
Ausbildung. Diese Studien werden in verschiedenen spezifischen Schulen angeboten, je 
nach Art und Niveau der Ausbildung  

- Sportunterricht, der in mittleren und fortgeschrittenen Ausbildungszyklen organisiert ist 
und in denselben Einrichtungen wie die Berufsausbildung angeboten wird.  
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Es gibt keine einheitliche Regelung für den Erste-Hilfe-Unterricht in der Grundschule, und die 
Lehrpläne variieren in gewissem Maße je nach Region. 

Es gibt einige Initiativen zur Verbreitung von AEDs (wie z.B. das Projekt Salvavidas) und in 
geringerem Maße die Vermittlung von Erste-Hilfe-Kursen an Schulen, aber es gibt keine formellen, 
organisierten Kurse, die in den nationalen Lehrplan aufgenommen wurden.  

Dies bedeutet effektiv, dass das Projekt L.I.F.E.F.O.R.C.E. Vorschläge auf der Grundlage der 
Erkenntnisse anderer Länder machen kann, damit die erforderlichen Fächer/Kompetenzen zur 
Erleichterung des Erste-Hilfe-Unterrichts in das Bildungssystem eingeführt werden können. 

Schweden 

Schweden hat ein dezentrales Bildungssystem, dessen Ziele und Lernergebnisse auf zentraler Ebene 
definiert werden. Die Regierung trägt die Gesamtverantwortung und gibt den Rahmen für die 
Bildung auf allen Ebenen vor. 

Die Kommunen (kommuner) in Schweden sind für die Organisation des Bildungswesens innerhalb 
der ISCED-Stufen 0 und 1 verantwortlich: 

- Vorschule (förskola) 

- Vorschulklasse (förskoleklass) 

- Pflichtschule (grundskola) 

Die Vorschulklasse (förskoleklass) ist seit 2018 für alle Kinder ab dem Jahr, in dem sie sechs Jahre 
alt werden, verpflichtend. Die Pflichtschule (grundskola) beginnt dann im Alter von sieben Jahren 
und endet mit 16 Jahren. Die Vorschule (förskola) wird stark subventioniert und ist etwa ab dem 
ersten Lebensjahr verfügbar. Mehr als 90 Prozent der Kinder besuchen die Vorschule. 

An den genannten Bildungsstufen werden derzeit keine Erste-Hilfe-Kurse angeboten. 

Es gibt alternative Bildungsstrukturen, in Form von pädagogischer Betreuung in 
Familientagesstätten, offener Vorschule, offene Freizeitangebote und Betreuung bei Unwohlsein. 

Die derzeitige Erzieherausbildung in Schweden umfasst vier verschiedene Berufsabschlüsse: 

- einen Abschluss in Vorschulerziehung 
- einen Abschluss in Grundschulpädagogik 
- einen Abschluss in Fachunterricht 
- einen Abschluss in Berufspädagogik 

Der Lehrerberuf hat seit vielen Jahren mit einem sinkenden Status zu kämpfen. Die Regierung hat 
in den letzten Jahren mehrere Reformen eingeleitet, um den Status des Lehrerberufs zu verbessern 
und die Zahl der Bewerber für die Lehrerausbildung zu erhöhen. 

Hausunterricht ist reguliert und wird angeboten, obwohl er nicht streng im Bildungsgesetz 
verankert ist. 

Schulärzte und Krankenschwestern werden ad hoc zur Verfügung gestellt, wenn es einen 
entsprechenden Bedarf gibt. 

Es gibt keine nationale Gesetzgebung, die die Installation und Verwendung von AEDs in Schulen 
regelt. Es gibt mehrere einschlägige Initiativen auf lokaler/regionaler Ebene, aber derzeit keine auf 
nationaler Ebene.  
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TEIL 2: ANALYSE DER MERKMALE UND ANFORDERUNGEN DER 
SCHULPFLICHT (SCHÜLER IM ALTER VON 5-10 JAHREN)
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Tabelle 3: Zusammenfassung der Pflichtschulklassen für die Altersgruppe 5-10 Jahre, Schüler pro 
Klassenraum/Lehrer und der alternativen Bildungsstrukturen 

 Schulpflichtige 
Klassen für das 
Alter von 5-10 
Jahren 

Schüler/ 
Klassenraum 

Schüler/Lehrer ISCED 0 
obligatorisch? 

Alternative 
Bildungsstrukturen 
ISCED 0/1 

 ISCED  
Stufe 0 

ISCED 
Stufe 1 

ISCED 
Stufe 0 

ISCED 
Stufe 1 

ISCED 
Stufe 0 

ISCED 
Stufe 1 

Yes 
(Alter) 

Nein Ja Nein 

AT 1 4 ~25 25-30 ~8 25-30 5  1  
BE 1 4   15 13 5  1,2,4  
BG 2 3 24  11 15 5  1,2,4  
HR 1 

(Teilzeit) 
3  25-30  25-30 6 

(Teilzeit) 
 5,11  

CY 1 4 25 25 25 25 5  1  
CZ 1 4 24 25 11  5  2  
DK  4  28      N/A 
EE  3 20 24 10   ● 1  
FL 1 3 10 14 10 14 6  1  
FR 1 4  23 23 19 3  1,6  
DE  4 20 ~24* ~20/1-

3* 
~20-24*  ●  N/A 

EL 1 4 22 25 22 25 4  1,7,8,9,13  
HU 1 4 22 20 11 10 3  12  
IE  4  24  16  ● 1,4  
IT  4 26 26    ● 1,3  
LV 2 3  11 10 12 5  1,6  
LT 1 3 20 24 10 24 6   ● 
LU  1 4 20 16 11  4  8,14  
MT  5  30(~17)    ● 1  
NL 1 4 30(~24) 30(~24) 30(~24) 30(~24) 5   N/A 
PL 1 3 25 25 25 25 6  1,5  
PT  4 25 26 25 26  ●  N/A 
RO  4 15 25 15 25  ●  ● 
SK 1 4 22 22 22 22/1-2 5(2021) ● 1,4,5,9,11  
SL  4 24 28 8 28  ● 1,2,3,5,8,9,10  
ES  4 25 25 25 25  ●  ● 
SE 1 3   14 12 6  12  

Anmerkungen: 
N/A: Nicht zutreffend, keine Antwort oder keine Angabe, 1: Sonderschulen und Förderschulen und Schulen 
für besondere Bildung und Training 2: Home Schooling, 3: Unterricht in Krankenhäusern, 4: Religiöse Schulen 
- kirchliche Schulen, 5: Kunstschule/Musik- und Tanzpädagogik, 6: Internatsschulen, 7: Experimentierschulen, 
8: Schule für Europäische Bildung, 9: Interkulturelle Grundschulen und Sprachschulen, 10: Klassen für 
Sportler, 11: Gymnasium, 12: Pädagogische Betreuung, 13: Minderheitenschulen, 14: Pilotschulen, *: 
Abhängig von der Gesetzgebung der jeweiligen Stadt
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Hauptergebnisse 

Dieser Teil bietet knappe Informationen über die Dauer der Schulpflicht/Ausbildung in 27 
europäischen Ländern im Alter von 5-10 Jahren. In etwas mehr als der Hälfte der europäischen 
Bildungssysteme AT, BE, HR, CY, CZ, FL, FR, EL, HU, LT, LU, NL, PL, SK, SE (15 Länder) beginnt die 
Schulpflicht mindestens im letzten Jahr der Vorschulerziehung (ISCED-Stufe 0), häufig im Alter von 
5 Jahren. FR und HU geben jedoch das früheste Anfangsalter für den Pflichtunterricht ab dem Alter 
von 3 Jahren an. Im Gegensatz dazu beginnt die Schulpflicht in DK, EE, DE, IE, IT, MT, PT, RO, SL und 
ES mit dem Grundschulstart (ISCED-Stufe 1). Da die ISCED-Stufe 1 für alle Länder verpflichtend ist, 
zeigt die entsprechende Tabelle die jeweilige Dauer der Schulpflicht bis zum Alter von 10 Jahren. In 
den meisten EU Ländern AT, BE, CY, CZ, DK, FR, DE, EL, HU, IE, IT, LU, NL, PT, RO, SK, SL, ES (18 
Länder) geht die Schulpflicht über 4 Klassenstufen hinweg. In MT sind es jedoch 5 Klassen und in 
BG, HR, EE, FL, LV, LT, PL und SE (8 Länder) 3 Klassen. 

Darüber hinaus untersucht dieser Teil die Anzahl der Schüler pro Klassenraum und die Anzahl der 
Schüler pro Lehrer für die ISCED-Stufen 0 und 1. Die Vorschulklassen bestehen überwiegend aus 
mehr als 20 Schülern. Speziell in AT, BG, CY, CZ, EE, DE, EL, HU, LT, LU, NL, PL, PT, SK, SL und ES (16 
Länder) liegt die Zahl der Schüler zwischen 20 und 25. FL und RO haben jedoch weniger als 15 
Schüler pro Klassenraum, nämlich 10 bzw. 15. Dagegen hat IT etwas mehr Schüler pro 
Klassenzimmer (26). Für BE, HR, DK, FR, IE, LV, MT und SE (8 Länder) wurden die Daten nicht erfasst. 

Dementsprechend bestehen die Grundschulklassen meist aus mehr als 20 Schülern pro 
Klassenraum. In AT, HR, CY, CZ, DK, EL, IT, PL, PT, RO, SL und ES (12 Länder) bestehen die Klassen 
aus 25 bis 30 Schülern. Auch EE, FR, DE, HU, IE, LT, NL und SK (8 Länder) bestehen aus 20 bis 24 
Schülern. Zuletzt bestehen die Klassen der folgenden Länder FL aus 14, LV aus 11, LU aus 16 und 
MT aus 14 Schülern. Für BE, BG und SE wurden die Daten nicht notiert. 

Des Weiteren ist in ISCED 0 in den meisten Ländern jede Lehrkraft für mehr als 10 Schüler 
verantwortlich. In der Hälfte dieser Länder ist jede Lehrkraft für 10 bis 15 Schüler verantwortlich, 
insbesondere in BE, BG, CZ, EE, FL, DE, HU, LV, LT, LU, RO, SE (12 Länder), während in CY, FR, EL, NL, 
PL, PT, SK und ES (8 Länder) jede Lehrkraft für mehr als 20 Schüler (maximal 25) verantwortlich ist. 
In AT und SL hingegen betreut jede Lehrkraft 8 Schüler. Für HR, DK, IE, IT und MT wurden die Daten 
nicht erfasst. 

ISCED 1 betreffend, ist in einigen Ländern jede Lehrkraft für weniger als 20 Schüler und in mehreren 
anderen Ländern für mehr als 20 Schüler verantwortlich. Im Einzelnen sind es weniger als 20 Schüler 
pro Lehrer in BE, BG, FL, FR, HU, IE, LV und SE (8 Länder), während es mehr als 20 Schüler pro Lehrer 
in AT, HR, CY, DE, EL, LT, NL, PL, PT, RO, SK, SL, ES (13 Länder) sind. Für CZ, DK, EE, IT, LU und MT 
wurden die Daten nicht notiert. 

Schließlich umfasst das Bildungssystem in allen Ländern alternative Bildungsstrukturen wie: 
Sonderschulen und Förderschulen, Home Schooling, Unterricht in Krankenhäusern, religiöse 
Schulen/kirchliche Schulen, Kunstschulen/grundlegende Musik- und Tanzausbildung, 
Internatsschulen, Experimentierschulen, Schulen für Europäische Bildung, Interkulturelle 
Grundschulen und Sprachschulen, Klassen für Sportler und Gymnasien, Minderheitenschulen und 
Pilotschulen. Die Ausnahme von diesem Trend bilden RO, LT und ES, wobei für DK, DE, NL und PT, 
der Fragebogen nicht beantwortet wurde. Zwar haben HU und SE eine Verfügbarkeit von 
pädagogischer Betreuung, aber die spezifische Art der Schulen wurde nicht genannt. Die "Schulen 
für besondere Bedürfnisse" gibt es in 15 der Länder AT, BE, BG, CY, EE, FL, FR, EL, IE, IT, LV, MT, PL, 
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SK, SL außer in HR, LU und CZ. Heimunterricht findet sich in BE, BG, CZ und SL. Bildung in 
Krankenhäusern kommt in IT und SL vor. Auch religiöse/kirchliche Schulen gibt es in BE, BG, IE und 
SK, Internatsschulen in FR und LV. Experimentelle Schulen gibt es in EL und Schulen für europäische 
Bildung sind in EL, LU und SL zu finden. Die interkulturellen Grundschulen und Sprachschulen 
befinden sich in EL, SK und SL. Schließlich sind Klassen für Sportler und Gymnasien in SL bzw. HR, 
SK. Minderheitenschulen gibt es in EL und Pilotschulen in LU. 
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Tabelle 4: Akademische und berufliche Anforderungen an Lehrkräfte (ISCED 0 und ISCED 1) und 
Berechtigung zum Unterrichten aller Fächer 

 Art des 
Abschlusses, 
um Lehrer zu 
werden 

Professionelle 
Voraussetzungen 
für die Arbeit als 
Lehrer 

Lehrer mit der Berechtigung, alle Fächer zu 
unterrichten 

 ISCED 
Stufe 
0 

ISCED 
Stufe 
1 

ISCED 
Stufe 0 

ISCED 
Stufe 1 

ISCED Stufe 0 ISCED Stufe 1 

     Ja Nein Ja Nein 

AT 2 3 0 0 ●  ●  

BE 3 3 * * ●  ●  

BG 3 3 * *  Musik N/A  

HR 3 4 * * ●   Religion, 
Fremdsprachen 

CY 3 3 0 0 ●  ●  

CZ 3 3 0 0 ●  ●  

DK 3 3 0 0 N/A   Spezialisierte Lehrer 

EE 3 4 * * N/A  N/A  

FL 3 4 0 * Kunst Kunst 

FR 3 3 * * Musik Musik 

DE 2 3 * * N/A   Mathe, Deutsch 
(Heimat- und 
Sachkundeunterricht 
und eine 
Spezialisierung) 

EL 3 3 0 0 ●   Musik, Kunst, 
Fremdsprachen, 
Sportunterricht 

HU 3 3 N/A N/A ● ●   

IE 3 3 * * ● ●   

IT 3 3 * * ● ●   
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LV 3 3 0 0 Sport, Musik, 
Fremdsprachen 

Sport, Musik, Fremdsprachen 

LT 3 3 * * Kunst, Sport Fremdsprachen, Tanz, Kunst, 
Sport 

LU  3 3 0 0 N/A  N/A  

MT 2 3 * * N/A   Musik, Kunst, 
Wissenschaft, 
Physik, Theater, 
Personal, Sozial- und 
Karriereunterricht, 
IT, Gesundheit und 
Sicherheit 

NL 3 3 * * ● ●   

PL 3 3 0 0 ●   Fremdsprache, 
Computer und Kunst 

PT 4 4 * * ● ●   

RO 3 3 0 0 ●    

SK 2 4 0 * ●   Fremdsprache, 
Spezialisierte 
Aktivitäten 

SL 3 3/4 0 0 N/A  ● 
(Stufe 
1) 

Kunst und Sport. 
Fremdsprachen 
(Stufe 2) 

ES 3 3 0 0 ●   Sport, 
Fremdsprachen, 
Musik 

SE 3 3 0 0 N/A   Musik, Sport 
Anmerkungen: 
N/A: Nicht zutreffend, keine Antwort oder keine Angabe, 0: Keine Zusatzqualifikation, 2: Diplom in 
Pädagogik, 3: Bachelor in Pädagogik (ISCED 6), 4: Master (ISCED 7). 
 
* Länderspezifische fachliche Anforderungen 
BE: ISCED 0/ ISCED 1: Lehrdiplom (beinhaltet Grunddiplom, ein Zertifikat über pädagogische 
Kompetenz [Lehrerausbildung] und/oder nützliche Erfahrung) + CEFR Level C1 (Niederländisch) 
BG: ISCED 0/ ISCED 1: Berufsqualifikation für Lehrer kann durch Absolvierung von 4 Pflichtfächern 
erworben werden. Bereiche: Pädagogik 60 Stunden; Psychologie 45 Stunden; Audiovisuelles und IT 
für Lernzwecke 15 Stunden; Lehrmethoden 60 Stunden. 
HR: ISCED 0/ ISCED 1: 1-jährige Mentor Einführung 
EE: ISCED 0/ ISCED 1: Lehrdiplom, 1-jährige Einführung als Junglehrer 
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FL: ISCED 1: Unterrichtspraxis 
FR: ISCED 0/ ISCED 1: Prüfungen am Ende des 1. Masterjahres. Das 2. Jahr ist eine Kombination aus 
theoretischem Lernen und Unterrichtspraktika. 
DE: ISCED 0: Staatliche Abschlussprüfung oder Zertifikat. ISCED 1: Erstes und zweites Staatsexamen 
für den jeweiligen Beruf 
IE: ISCED 0: Nationaler Qualifikationsrahmen (5). ISCED 1: Nationaler Qualifikationsrahmen (8) 
ΙΤ: ISCED 0/ ISCED 1: Die Besprechung der Abschlussarbeit und des Praktikumsabschlussberichts 
bildet die Abschlussprüfung, die auch zum Unterrichten im Vorschul- und Primarbereich qualifiziert. 
LT: ISCED 0: 40-stündiger Kurs zur Arbeit in Vorschulgruppen. ISCED 1: Grundschullehrbefähigung 
und Absolvierung eines Kurses zu Grundlagen der Pädagogik und Psychologie 
MT: ISCED 0/ ISCED 1: Lehramtsqualifikation. Neu qualifizierte Lehrkräfte (NQTs) müssen außerdem 
erfolgreich ein zweijähriges Einführungs- und Mentorenprogramm während ihrer Probezeit 
absolvieren, bevor sie die Lehramtsqualifikation zum Unterrichten erhalten. 
NL: ISCED 0/ ISCED 1: Lehrerausbildungsprogramm 
PT: ISCED 0/ ISCED 1: Alle Lehrer benötigen eine berufliche Qualifikation. Diese erhält man nach der 
Teilnahme und nach Bestehen der Lehrererstausbildung. 
RO: ISCED 0: Mindestens 2-jährige Einführungszeit. Nach einem Zeitraum von mindestens 2 Jahren 
können die angehenden Lehrer die Lehrerprüfung ablegen, welche die erforderlichen beruflichen 
Kompetenzen für die Lehrtätigkeit bescheinigt. Das Lehrerexamen wird nach 2 Jahren ab dem Ende 
der Anfangsphase obligatorisch, und Anfängerlehrer können diese Prüfung bis zu dreimal in einem 
Zeitraum von 5 Jahren ablegen. 
ISCED 1: Die anfängliche Lehrerausbildung ist konkurrierend - das bedeutet, dass die Ausbildung 
mit der Berufsausbildung innerhalb der gleichen Bildungssequenz zusammenhängt. Die 
Lehrerprüfung wird 2 Jahre nach dem Ende der Anfangsphase obligatorisch, und angehende Lehrer 
können diese Prüfung innerhalb von 5 Jahren bis zu dreimal ablegen. 
SK: ISCED 1: Die ersten zwei Jahre der Praxis beinhalten Anpassungsunterricht unter der Aufsicht 
des einführenden Lehrers. Die Einarbeitungszeit beim Berufseinstieg ist für alle Mitarbeiter 
verpflichtend. Drei Monate Einarbeitungszeit für Assistenten ist erforderlich.
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Hauptergebnisse 
 
Die obige Tabelle gibt in knapper Form Auskunft über die akademischen und beruflichen 
Qualifikationen, die für die Arbeit als Lehrer in ISCED 0 und 1 erforderlich sind. Dazu gibt es 
außerdem Informationen darüber, ob alle Lehrer alle Fächer des Lehrplans unterrichten können 
oder ob bestimmte Fächer von spezialisierten Lehrern unterrichtet werden müssen. 
 
Die meisten Länder verlangen für jede ISCED-Bildungsstufe mindestens den entsprechenden 
Bachelor-Abschluss in Pädagogik Stufe: BE, BG, HR, CY, CZ, DK, EE, FL, FR, EL, HU, IE, IT, LV, LT, LU, 
NL, PL, SL, ES und SE (21 Länder). Ein Diplom in Pädagogik reicht jedoch in AT, DE, MT und SK für die 
ISCED-Bildungsstufe 0. Ein Master-Abschluss ist erforderlich in PT und RO. 
 
Für den Primarbereich (ISCED-Stufe 1) ist ein Bachelor-Abschluss in Pädagogik in AT, BE, BG, CY, CZ, 
DK, FR, DE, EL, HU, IE, IT, LV, LT, LU, MT, NL, PL, ES und SE (20 Länder) erforderlich. Ein Master-
Abschluss ist in HR, EE, FL, PT, RO und SK erforderlich. In SL ist sowohl ein Bachelor-Abschluss in 
Pädagogik als auch ein Master-Abschluss in Pädagogik erforderlich. 
 
Was die beruflichen Anforderungen für die Tätigkeit als Lehrer in ISCED 0 betrifft, so sind in AT, CY, 
CZ, DK, FL, EL, LV, LU, PL, SK, SL, ES und SE (13 Länder) keine zusätzlichen Anforderungen 
erforderlich. In BE, BG, HR, EE, FR, DE, IE, IT, LT, MT, NL, PT und RO (13 Länder) gibt es eine berufliche 
Anforderung. Einzelheiten sind im Abschnitt "Länderspezifische berufliche Anforderungen" unter 
Tabelle 4 aufgeführt. Für HU wurden keine relevanten Informationen festgestellt. 
 
Für den Unterricht im Primarbereich (ISCED-Stufe 1) gibt es in AT, CY, CZ, DK, EL, LV, LU, PL, SL, ES 
und SE (11 Länder) keine beruflichen Anforderungen. In BE, BG, HR, EE, FL, FR, DE, IE, IT, LT, MT, NL, 
PT, RO und SK (15 Länder) gibt es eine berufliche Anforderung irgendeiner Art. Einzelheiten sind im 
Abschnitt "Länderspezifische berufliche Anforderungen" unter Tabelle 4 aufgeführt. Für HU wurden 
keine relevanten Informationen vermerkt. 
 
Schließlich sind in den meisten Ländern (AT, BE, HR, CY, CZ, EL, HU, IE, IT, NL, PL, RO, SK, ES, 14 
Länder) in der Vorschulerziehung alle Lehrer berechtigt, alle Fächer des Lehrplans zu unterrichten. 
In BG, FR und LV wird der Musikunterricht jedoch von geeigneten Musikern erteilt. In FL und LT 
werden für den Kunstunterricht, in LV und LT für den Sportunterricht und in LV für den 
Fremdsprachenunterricht spezialisierte Lehrer benötigt. Die entsprechenden Daten wurden für DK, 
EE, DE, LU, MT, SL, SE und PT nicht erfasst. 
 
Für den Primarbereich sind in mehreren Ländern (AT, BE, CY, CZ, HU, IE, IT, NL, RO und SL (nur für 
Klasse 1)) alle Lehrer berechtigt, alle Fächer des Lehrplans für den Primarbereich zu unterrichten. 
 
In einigen Ländern werden für den Unterricht von Klassen wie Musik, Kunst und Fremdsprachen 
spezialisierte Lehrer benötigt. Insbesondere in: 
 
- Für den Fremdsprachen- und Religionsunterricht werden HR-Speziallehrer benötigt. 
- FL für Kunst 
- FR für Musik 
- DE für Mathe, Deutsch, Heimatkunde und Spezialfächer 
- DK Spezialisierte Lehrkräfte 
- EL für Musik, Kunst, Fremdsprachen, Sport 
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- LV für Sport, Musik, Fremdsprache 
- LT für Fremdsprache, Tanz, Kunst, Sport 
- MT für Musik, Kunst, Naturwissenschaften, Sport, Schauspiel, Persönliche, soziale und berufliche 
Bildung, Informations- und Computertechnologie sowie Gesundheit und Sicherheit 
- PL für Fremdsprache, Computer und Kunst 
- SK für Fremdsprache und spezielle Aktivitäten 
- SL für Kunst & Sport, Fremdsprache (Klasse 2) 
- ES für Leibeserziehung, Fremdsprache, Musik 
- SE für Musik, Leibeserziehung 
 
Für BG, EE, LU und PT wurden die entsprechenden Daten nicht notiert. 
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PART3: ANALYSE DES PÄDAGOGISCHEN RAHMENS UND 
STUNDENPLANS (SCHÜLER VON 5-10 JAHREN) 
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Österreich 

 
 

Belgien 
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Bulgarien 
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Kroatien 

 
 

Zypern 
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Tschechische Republik 
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Dänemark 

 
 
 

Estland 
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Finnland 

 

 
 

Frankreich 

 
 
  



Transnationaler Überblick über die Kindergarten- und Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern 

 

70 
 

Deutschland  
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Griechenland 
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Ungarn 

 
 

Irland 
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Italien 

 
 

Lettland 
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Litauen 

 
 

Luxemburg 
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Malta 

 
 

Niederlande 
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Polen 

 
 

Portugal 
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Rumänien 
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Slowakei 

 
 

Slowenien 
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Spanien 
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Schweden 

 
 
 
  



Transnationaler Überblick über die Kindergarten- und Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern 

 

84 
 

 

Hauptergebnisse – Tabelle 32-33 
 
ISCED Level 0: 
 
Der Unterricht der ISCED-Stufe 0 dient der Unterstützung der frühen Entwicklung als Vorbereitung 
auf die Teilnahme an Schule und Gesellschaft. Kinder können durch Interaktion mit ihren 
Klassenkameraden, typischerweise durch spielerische Aktivitäten und der Unterstützung 
multidirektionaler Aktivitäten Gewohnheiten und Verhaltensweisen entwickeln, die zu 
Unabhängigkeit führen und eine sichere Entwicklung ihrer Identität ermöglichen. Die Kinder sollen 
verstehen, was Gesundheit und Wohlbefinden beeinflussen kann. Darüber hinaus entwickeln sie 
spezifische Kern- und Grundfähigkeiten sowie Werte, die ein Weltverständnis und lebenslanges 
Lernen ermöglichen. Die sprachliche, moralische, soziale, emotionale und kreative Entwicklung 
wird durch Spiele und pädagogische Interaktion erreicht. Die Lernumgebung muss einzelnen 
Kindern und Gruppen ausreichend Raum/Zeit bieten, um ihr Potential & Fähigkeiten zu entwickeln. 
 
Zu den Zielen in der ISCED 0 Bildung gehören insbesondere: 
 

• Frühkindlicher Mathematikunterricht, Sprache & Sprechen, Rhythmisch-musikalische 
Erziehung, Sport & Bewegung, Mensch & Gesellschaft, Naturwissenschaft & Technik; 

 
• Ihr Selbst- und Fremdbild begreifen und sich mit Symbolen ausdrücken, Verständnis durch 

körperliche und künstlerische Aktivitäten erreichen; 
 

• Reflexive Fähigkeiten entwickeln, beobachten, erforschen, vergleichen, strukturiertes 
Denken aufbauen, Entscheidungsfindung entwickeln; 

 
• Die Fähigkeit entwickeln zu debattieren und zu lösen, Förderung der 

zwischenmenschlichen Beziehungen, Lernen, wie man mit Gruppen interagiert, universelle 
menschliche Werte entwickeln [nationale Identität, Staatsbürgerschaft und Demokratie], 
Emotionen und Fürsorge verstehen, Vielfalt und Solidarität entwickeln 

 
Das Ziel der ISCED-Stufe 0 ist es, das Erlernen kognitiver, sozialer, affektiver und psychomotorischer 
Fähigkeiten zu ermöglichen und ein umfassendes und gesundes Wachstum und eine gesunde 
Entwicklung aller Bereiche der kindlichen Persönlichkeit zu fördern. Auf dieser Stufe beginnen 
Sprache sowie frühe alphabetische und mathematische Konzepte. Lernen wird durch Erkundung, 
Spiel und Diskussion erreicht und alle Fähigkeiten werden durch Spiele, Lieder, Aktivitäten im 
Freien, körperliche Übungen und Geschichtenerzählen vermittelt. Die Aktivitäten sind so 
strukturiert, dass Bewegung, Entdeckung und Ruhe möglich sind, freies Spiel und Ruhe. 
 
Im Einzelnen umfasst der Zweck der ISCED-Stufe 0 folgendes: 
 

• Lebenspraktische geistige, moralische, kognitive, emotionale, phantasievolle, ästhetische, 
soziale und körperliche Fähigkeiten zu entwickeln und intellektuelle Fähigkeiten und 
Kreativität zu entwickeln; 
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• Pluralismus, Sozialisation, Kontextualismus, Individualisierung, soziale Integration, 
Persönlichkeitsentwicklung, sozio-affektive Entwicklung, das Recht zu wählen und anders 
zu sein, Entwicklung eines positiven Selbstbild des Schülers; 

 
• Chancengleichheit für Kinder und Eltern, Vielfalt unter den Kindern respektieren und die 

Bedeutung der Beziehung zwischen Erwachsenen und Kindern hervorheben; 
 

• Förderung der Gesundheit der Kinder, Entwicklung einer selbständigen Körperpflege und 
Sorge für die eigene Gesundheit; 

 
• Förderung der Rücksichtnahme auf die Umwelt. 

 

Auf dieser Stufe ist der Lehrplan nicht unbedingt streng strukturiert, aber er ist so formuliert, dass 
er eine organisierte Reihe von Lernaktivitäten unterstützt. In einigen Ländern gibt es keinen 
offiziellen Lehrplan für ISCED 0, stattdessen hängen die Aktivitäten von den Entscheidungen der 
Schulbehörden und/oder der Bildungsverwaltung ab (BE, HR, HU, ES). Für AT, IE, LU, PT waren wir 
nicht in der Lage, relevante Informationen zum Lehrplan zu erhalten. Für MT waren wir nicht in der 
Lage, Informationen über Ziele, Zweck und Lehrplan zu erhalten. 
 
Zu den Fächern, die in den ISCED 0-Lehrplänen enthalten sind, gehören: 
 
Konstruktion & Technik, Körperkultur, Kunst, Sprache, Sprache & Sprechen, Umwelt, Literatur, 
Mathematik, Musik, Naturwissenschaft, Sozialkunde, Wissenschaft, Körperausdruck und 
Bewegung, Engagement und Gemeinschaft, Kultur, Klang & Farben, Anpassung an das Schulleben, 
Kommunikation, Symbolisches Spiel, Mensch und Gesellschaft, Mensch und Arbeitswelt, Technik, 
Ausdrucksformen, Besuche und Exkursionen im Freien, Naturwissenschaftliche Phänomene, IT & 
Medien, Ich und die Umwelt, Umwelt & Naturbewusstsein, Körper & Bewegung, Wissen über der 
Welt, Ich und andere, Gesundheit, Technik & Gesellschaft. 
 
ISCED-Stufe 1: 
 
Der Lehrplan der ISCED-Stufe 1 ist in der Regel so konzipiert, dass er den Schülern die 
grundlegenden Fähigkeiten in den Bereichen Lesen, Schreiben und Mathematik vermittelt und eine 
solide Grundlage für das Lernen schafft. Dieses Prinzip scheint für alle Länder zu gelten. Das 
gemeinsame Ziel der Grundschulbildung ist es, ein gesundes, aktives, kreatives Kind zu entwickeln, 
das die Grundlagen der grundlegenden Lese- und Schreibfähigkeiten und der sozialen, 
informativen, kognitiven und aktiven Fähigkeiten sowie der allgemeinen menschlichen Werte 
erworben hat. 
 
Zu den Zielen in der ISCED 1 Bildung gehören insbesondere: 
 

• Leseerziehung, geschriebene/gesprochene Sprache, Fremdsprache, Multiliteralität; 
 

• Aktive Teilnahme, um Wissen aufzubauen und Kompetenzen zu erwerben, lernen, wie man 
lernt, kreatives Denken, logisches Denken, Problemlösung, abstraktes Denken, effektive 
Lerntechniken, Urteilsfähigkeit, Raum/Zeit-Bewusstsein, Argumentation & Inferenz; 
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• Naturwissenschaftliche Prozesse zur Durchführung von experimentellen Aktivitäten, 
Verwendung der wissenschaftlichen Terminologie, Beobachtung und Experimentieren der 
Welt, Umweltschutz, Aufbau einer nachhaltigen Zukunft; 

 
• Mathematisches Denken, Finanzwissen, IT-Kenntnisse, Medienerziehung; 

 
• Musikalische Erziehung, Sprache der Künste und des Körpers, künstlerische Orientierung; 

 
• Gesundheitserziehung, Verkehrssicherheit; 

 
• Gleichberechtigung von Frauen und Männern, Sexualerziehung, staatsbürgerliche 

Erziehung, interkulturelles Lernen, freie und verantwortungsbewusste Individuen werden, 
lernen, die Rechte anderer Menschen, Kulturen und geistige Werte zu respektieren, 
Weltdarstellung und menschliche Aktivitäten, Nichtdiskriminierung von Menschen mit 
Behinderungen; 

 
• Entwicklung von Werten und Verhaltensweisen, effektive Kommunikation, Kooperation, 

Ausdruck positiver Gefühle und Emotionen, Management des täglichen Lebens. 
 

Zweck der ISCED-Stufe 1 ist es, den Kindern die Grundlagen des Lernens, des Lesens, Schreibens, 
Rechnens, der Literatur und der sozialen und kulturellen Fähigkeiten zu vermitteln, um sie beim 
Lernen zu unterstützen, sie zu aktiver Tätigkeit, selbstständigem und kritischem Denken und zu 
Kreativität zu ermutigen. Die Schaffung der notwendigen Lernmöglichkeiten für alle Kinder 
unabhängig von Alter, Geschlecht, familiärem und sozialem Hintergrund oder kognitiven 
Fähigkeiten hilft, kognitive, emotionale und psychomotorische Bereiche zu erreichen, erfolgreich 
mit verschiedenen Problemen umzugehen, auf eine aktive und konstruktive Teilnahme an sozialen, 
politischen, kulturellen und finanziellen Aktivitäten vorbereitet zu werden. 
 
Im Einzelnen umfasst der Zweck der ISCED-Stufe 1 
 

• Lesen und schreiben lernen; 
 

• Lebenslange Bildung und lebenslanges Lernen anstreben; 
 

• Selbstständiges kritisches Denken und Kreativität entwickeln sowie kognitive, emotionale 
und psychomotorische Fähigkeiten erlangen; 

 
• Soziales Verständnis und Umweltbewusstsein, Geschichte anderer Länder entwickeln; 

 
• Lernen zu kommunizieren, demokratische Staatsbürgerschaft zu entwickeln, nach 

persönlichem Wachstum zu streben, Vorbereitung auf die Ausübung von Pflichten; 
 

• Gewährleistung gleicher Lernmöglichkeiten für alle Kinder, unabhängig von Alter und 
Geschlecht; 
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• Respektieren des eigenen Entwicklungsniveaus und -rhythmus, Förderung der 
Schülerautonomie, Aufbau der Persönlichkeit jedes Kindes, Ermutigung aller Schüler, ihre 
eigene Einzigartigkeit als Individuum zu entdecken. 

 

Die Lehrpläne der ISCED-Stufe 1 enthalten Querschnittsthemen, flexible Zonen und 
fächerübergreifende Themen, die dazu beitragen, die Grundlagen für lebenslanges Lernen zu 
schaffen. Die allgemeinen Pflichtfächer werden durch eine Reihe von Wahlfächern ergänzt. Die 
Schüler haben eine neue Ebene der Wahlfreiheit, um ihre Bildung durch die Teilnahme an 
Bildungsaktivitäten außerhalb des Klassenzimmersystems zu erweitern. Bei solchen Aktivitäten 
können Schüler verschiedener Alters- und Klassenstufen an zusätzlichen Lehrplanangeboten 
teilnehmen. 

 

Die Fächer, die in den Lehrplänen der ISCED-Stufe 1 enthalten sind, umfassen: 

Geographie, Geschichte, Mathematik, Literatur, Sprache, Demokratische Staatsbürgerschaft, 1. 
Fremdsprache, 2. Fremdsprache, Philosophie, Pädagogische Richtlinien, Heimat- und Sachkunde, 
Leibeserziehung, Verkehrskunde & Verkehrssicherheit, Sachunterricht, Heimat- und Sachkunde, 
Kunst, Kultur, Musik, Bildende Kunst, Handwerk & Gestaltung, Bildende Kunst, Ästhetik, Theater, 
Textiles Gestalten, Tanz, Körpersprache, Arbeit & Gestaltung, Lebensführung und praktische 
Fertigkeiten, Naturwissenschaften, Umwelterziehung, Gesundheits- & Sexualerziehung, Biologie, 
Hauswirtschaft, Physik, Religion/Ethik, Mensch und Gesellschaft, Mensch und Arbeitswelt, 
Multikulturelle Bildung, Politische & moralische Bildung, Kerntechnologien, Bauen, 
Informationstechnologien, Medienerziehung, Berufliche Bildung, Staatsbürgerkunde & Verfassung, 
Gehörlosen-/Hörgeschädigten Pädagogik, Drogenerziehung, Gemeinsames Leben und Werte, 
Schulische Wahlmöglichkeiten, Beratung und Orientierung, Unternehmerische Kompetenzen, 
Sensibilisierung. 
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Tabelle 32: Vorhandensein von formalen Bewertungen (ISCED 0 und 1) 
 

Länder Formale Beurteilung für den 
Übergang von ISCED 0 zu 
ISCED 1 

Formale Beurteilung zum 
Fortschritt zwischen den 
ISCED-1-Klassen 

Österreich N/A N/A 
Belgien • • 
Bulgarien • • 
Kroatien N/A N/A 
Zypern - • 
Tschechische Republik  - • 
Dänemark - - 
Estland N/A N/A 
Finnland - • 
Frankreich - • 
Deutschland - • 
Griechenland • • 
Ungarn - • 
Irland - • 
Italien - - 
Lettland - - 
Litauen - • 
Luxemburg - • 
Malta • - 
Niederlande - - 
Polen • - 
Portugal N/A • 
Rumänien - • 
Slowakei • • 
Slowenien  - • 
Spanien N/A • 
Schweden N/A • 

Beachte: 
●: Ja, -: Nein, N/A: Nicht zutreffend, keine Antwort oder nicht angegeben 
 
  



Transnationaler Überblick über die Kindergarten- und Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern 

 

89 
 

 
Tabelle 33: Ergänzung zu Tabelle 32 über die Art der formalen Beurteilung und die geforderten 
Bildungsziele für die Länder, die in Tabelle 32 mit JA geantwortet haben 
 

Länder Art der formalen Beurteilung Bildungsziele 
 

Belgien ISCED 0: Bewertung auf der 
Grundlage der Beobachtung 
der Vorgehensweise des 
Kindes bei der Durchführung 
seiner Aktivitäten für die 
französisch- und 
deutschsprachige 
Gemeinschaft. Mindestens 250 
Stunden im letzten Jahr der 
Vorschulerziehung für Flämisch 
ISCED 1 
ISCED 1: Grundschulabschluss-
Zertifikat 
(Certificat d'Etudes de Base 
(CEB) oder Getuigschrift van 
Lager Onderwijs). 

ISCED 1: Ausreichend erfüllt 
die Fähigkeiten in erster und 
zweiter Sprache, Sport, Musik, 
Kunst, Mathematik und 
Geschichte. 

Bulgarien ISCED 0: Die Schulreife des 
Kindes berücksichtigt seine 
körperliche, kognitive, 
sprachliche, soziale und 
emotionale Entwicklung. 
ISCED 1: Grundschüler (1. bis 4. 
Klasse), die den Lernstoff nicht 
beherrschen, wiederholen die 
Klasse nicht. Stattdessen 
arbeiten die Lehrer individuell 
mit ihnen. 

N/A 

Zypern ISCED 1: Leistungs- und 
Angemessenheitsindikatoren 
für die Umsetzung und die 
Bewertung von Lehr- und 
Lernergebnissen. 

ISCED 0: Bereitschaft des 
Kindes: Der Begriff 
"Bereitschaft" bezieht sich auf 
eine Kombination von 
Fertigkeiten und Fähigkeiten, 
die ein Kind während seines 
Besuchs im Kindergarten 
erwerben soll. 

Tschechische Republik  ISCED 1: Schulbericht, in dem 
die Leistung des Kindes 
während des gesamten Jahres 
zum Ausdruck kommt. 

Nein 

Finnland ISCED 1: In den unteren 
Klassenstufen ist die 
Bewertung schriftlich und im 
Allgemeinen beschreibend. 

Unterstützung der Schüler 
beim Erreichen der 
Lernziele. 

Frankreich ISCED 1: Das Ministerium hat 
Beurteilungen zu Beginn der 

Die "Essentials", bei denen alle 
Schüler 
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Klasse 1, in der Mitte der Klasse 
1, in der Klasse 2 und in der 
Klasse 6 eingeführt, um jedem 
Lehrer einheitliche Noten in 
Französisch und Mathe zu 
geben. 

die grundlegenden 
Fertigkeiten (Lesen, Schreiben 
und Rechnen) "Die 
Progression der Schüler in 
jedem Zyklus erfolgt nach 
einem Vorschlag des 
Lehrerkollegiums. Nach der 
Überprüfung der Situation 
jedes Schülers gibt der 
Lehrerrat eine Stellungnahme 
zur Progression ab: einfache 
Progression, Versetzung um 
zwei Stufen oder 
Wiederholung kann vom Rat 
vorgeschlagen werden" 

Deutschland ISCED 1: (10 Jahre alt) Es ist 
abhängig von den 
Bundesländern: Schulnoten. 
Probeunterricht und 
Anpassungsprüfung in einigen 
Bundesländern. 

N/A 

Griechenland ISCED 0: Von der Vorschule 
ausgestellte 
Anwesenheitsbescheinigung. 
Die 
Vorschulbesuchsbescheinigung 
ist eine Voraussetzung für die 
Einschulung des Schülers in die 
Grundschule, die automatisch 
erfolgt. 
 
ISCED 1: Grundschulabschluss 
enthält mündliche Prüfungen 
und Hausaufgaben für 
Schüler am Ende der 
Grundschulzeit 

ISCED 1: Schüler, die die 
Klassen 1 und 2 besuchen, 
steigen in die nächsthöhere 
Klasse auf, wenn sie auf die 
täglichen mündlichen 
Beurteilungen und die ihnen in 
der Schule oder als 
Hausaufgaben zugewiesenen 
Arbeiten reagieren können 
und sich am Lernverfahren 
und anderen schulischen 
Aktivitäten beteiligen können. 
Andernfalls müssen sie 
dieselbe Klasse wiederholen. 
Schüler, die die Klassen 3 und 
4 besuchen, steigen in die 
nächste Klasse auf, sofern die 
Mehrheit der abschließenden 
Durchschnittsnoten in den 
Fächer eine andere als die 
Note D ist. Außer von den 
geforderten Mindestnoten, 
regelmäßige Anwesenheit 
über einen Mindestzeitraum 
Zeitraum von mindestens der 
Hälfte des Schuljahres 
erforderlich. Andernfalls sind 
sie verpflichtet, die die gleiche 
Klasse wiederholen. 



Transnationaler Überblick über die Kindergarten- und Grundschulbildungssysteme in europäischen Ländern 

 

91 
 

Ungarn ISCED 1: Erfolgreiche Erfüllung 
der vorgeschriebenen 
Studienanforderungen bis zum 
Ende des Schuljahres mit der 
Note "bestanden" in jedem 
Fach und keine Überschreitung 
der Gesamtzahl der 
begründeten und 
unbegründeten Fehlzeiten. 

Erfüllung der 
vorgeschriebenen 
Studienanforderungen. 

Irland ISCED 1: Standardisierte Tests 
in Lesen, Schreiben und 
Rechnen am Ende der 1. 
Klasse/Anfang der 2. Klasse 
und am Ende der 4. Die NCCAG 
arbeitet derzeit mit den 
Schulen an der Entwicklung 
nationaler Zeugnisvorlagen. 

Grundkenntnisse, die durch 
den Lehrplan definiert sind. 

Italien N/A Die Zertifizierung von 
Kompetenzen muss sich auf 
die acht 
Schlüsselkompetenzen für 
lebenslanges Lernen beziehen, 
die auf europäischer Ebene 
(2006/962/EG) definiert 
wurden, und wichtige 
Kompetenzen 
berücksichtigen, die von 
Schülern durch nicht-formales 
und informelles Lernen 
entwickelt werden. 

Lettland ISCED 1: 
Unterschiedliche 
Einschätzungen je nach 
Klassenstufe der 
Grundschule: Klasse 1 
Kenntnisse und Fähigkeiten in 
allen Fächern, die die Schüler 
erworben haben, werden auf 
beschreibende Weise ohne 
Noten bewertet 
Klasse 2 einige Fächer 
einschließlich der lettischen 
Sprache, der 
Minderheitensprache und der 
Mathematik werden in einer 
10-Punkte-Skala geltend 
gemacht 
Klasse 3 Fremdsprachen 
werden in einer 10-Punkte-
Skala bewertet 

ISCED 0: Bildungsprogramme 
müssen mindestens das 
Äquivalent von 2 Stunden pro 
Tag und 100 Tagen pro Jahr an 
Bildungsaktivitäten aufweisen, 
um in ISCED eingestuft zu 
werden. 
ISCED 1: Vorschriften über den 
staatlichen Standard in der 
Grundbildung, die 
Studienfachstandards in der 
Grundbildung und die 
Modellprogramme für die 
Grundbildung.- 
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Litauen N/A ISCED 1: Entwicklung eines 
gesunden Kindes, das die 
Grundlagen der Grundbildung 
und der menschlichen Werte 
erworben hat 

Luxemburg ISCED 1: Die Beurteilung durch 
das pädagogische Team sagt 
aus, ob das Kind die 
grundlegenden Fähigkeiten 
entwickelt hat, die es ihm 
ermöglichen, sich erfolgreich 
weiterzuentwickeln. 

N/A 

Malta ISCED 0: Informelle Bewertung Diese Beurteilung soll die 
Schüler, ihre 
Eltern/Erziehungsberechtigten 
sowie die Schulen besser über 
die Leistungen der einzelnen 
Kinder in den verschiedenen 
Kompetenzbereichen in 
Maltesisch, Englisch und 
Mathematik informieren. 

Polen ISCED 0: Schriftliche 
Einschätzung der Lehrkraft zur 
Schulreife des Kindes 
(sogenannte 
Vorschuldiagnose) 

N/A 

Portugal ISCED 1: Bewertung durch den 
Hauptlehrer 

Die Teilnehmer sollen das im 
Lehrplan definierte Lernen 
erreichen 

Rumänien ISCED 1: Bewertung auf der 
Grundlage der nationalen 
Bewertungsstandards, die in 
den Schulprogrammen für 
jedes Fach festgelegt sind. 

N/A 

Slowakei ISCED 0: Beurteilung durch den 
Lehrer 
ISCED 1: Prüfungen am Ende 
der Semester, die das Wissen 
des Kindes in einem 
bestimmten Fach zeigen (von 
der 1. zur 2. Stufe der 
Grundschule und von der 4. zur 
5.) 

ISCED 1: Ein Schüler scheitert, 
wenn er in einem der 
Pflichtfächer schlechte 
Ergebnisse erzielt ("er ist 
durchgefallen"), auch nach der 
Wiederholungsprüfung. Nur 
die Schüler, die die Prüfung 
bestanden haben, können in 
die Oberstufe aufsteigen. 

Slowenien  ISCED 1: Beschreibende 
Beurteilung durch den Lehrer 
(Grades 1 und). 

N/A 

Spanien ISCED 1: 1, 2, 4 Primaria 
Kontinuierliche Bewertung 
3 Primaria Einzelauswertung 

N/A 

Schweden ISCED 1: Der individuelle 
Entwicklungsplan (IUP) enthält 

Die Studenten sollten daran 
arbeiten, die 
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teilweise Bewertungen. Die 
Ziele dieses Plans werden 
halbjährlich festgelegt. 

Wissensanforderungen gemäß 
dem Lehrplan und dem 
individuellen 
Entwicklungsplan zu 
erreichen. 

 
 
Hauptergebnisse 
 
In den folgenden Ländern gibt es formale Bewertungen für den Übergang von ISCED 0 zu ISCED 1: 
BE, BG, EL, MT, PL, SK, (6 Länder). Für AT, HR, EE, PT, ES und SE wurden keine Daten ermittelt. 
 
In den folgenden Ländern gibt es formale Beurteilungen für den Übergang zwischen den ISCED-1-
Stufen: BE, BG, CY, CZ, FL, FR, DE, EL, HU, IE, LV, LU, PT, RO, SK, SL, ES und SE (18 Länder). Für AT, 
HR und EE wurden keine Daten notiert. 
 
Die formale Beurteilung für den Übergang von ISCED-Stufe 0 zu ISCED-Stufe 1 umfasst die folgenden 
Methoden: Beurteilung durch Beobachtung der Vorgehensweise des Kindes, Beurteilung der 
Bereitschaft des Kindes, Anwesenheitslisten sowie informelle Beurteilung. Einschätzungen werden 
von den Lehrern oder in mündlicher Form durchgeführt. 
 
Bei der formellen Beurteilung für den Übergang zwischen den Klassen der ISCED-Stufe 1 werden 
die Leistungen des Schülers in verschiedenen Fächern bewertet, u. a. in der ersten und zweiten 
Sprache, in Sport, Musik, Kunst, Mathematik und Geschichte. Für die Umsetzung und Bewertung 
von Lehr- und Lernergebnissen werden Indikatoren verwendet, die den Leistungsstand und die 
Angemessenheit messen. 
Zu den Beurteilungsmethoden gehören die kontinuierliche Leistungsbeurteilung der Kinder, 
schriftliche, beschreibende Beurteilungen (mit oder ohne Noten), Probestunden und Abgleiche, 
Anwesenheitslisten, standardisierte Tests in Lesen, Schreiben und Rechnen. Die gewählten 
Methoden hängen von der Klassenstufe ab. Die Beurteilung erfolgt einzeln oder in Gruppen, durch 
die Lehrer, das pädagogische Team oder die Schulleitung. Die Bewertung basiert auf den nationalen 
Bewertungsstandards, die in den Schulprogrammen für jedes Fach festgelegt sind, und kann auch 
durch Prüfungen erfolgen, um den Wissensstand des Kindes zu zeigen. 
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TEIL4: ANALYSE VON ERSTE-HILFE-BEZOGENEN MERKMALEN 
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Hauptergebnisse Tabelle 34-37 

 

Besondere Hinweise: 

Tschechische Republik: 

- Der Kurs heißt Gesundheitserziehung und ein Thema dieses Kurses ist "Gesunder Lebensstil und 
Gesundheitserhaltung", ein Teil davon sind Erste-Hilfe-Maßnahmen: Grundschulbildung. 

Dänemark: 

- Klassenstufen 1-3 und Vorschule. 

Estland: 

- Grundschulbereich: ISCED 1-2 

- Der Lehrplan für die Grundschule ist sehr interessant: Er besagt, dass "die Schüler die Erste-Hilfe-
Ausrüstung benennen und beschreiben, wie man sie benutzt"; 

"Schüler demonstrieren Erste-Hilfe-Techniken bei Unfällen und Verletzungen (z.B. Hitzeschäden, 
Bewusstlosigkeit, Herzstillstand, Ertrinken usw.)"; "Schüler beschreiben, wie man Unfälle 
verhindert und wie man sich selbst und anderen bei Unfällen helfen kann";  
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"Die Schülerinnen und Schüler wissen, wie man sich in einer Notsituation sicher verhält und Hilfe 
ruft, und demonstrieren in einer Lernsituation einfache Erste-Hilfe-Techniken (z.B. bei 
Bauchschmerzen, Erfrierungen, Knochenbrüchen, Ohnmacht, Verrenkungen, 
Gehirnerschütterungen, Fieber, Sonnenstich, etc.) 

Finnland: 

- Klassenstufen 1-3. 

Litauen: 

Grundschulunterricht 

- Erste-Hilfe-Kurs ist in den Inhalt aller Fächer integriert, bezieht sich nur auf die Grundschule 
(Kindergarten ist in diesem Sinne nicht geregelt und alles hängt von der Absicht des Personals ab). 

Niederlande: 

- Standard-Grundschulausbildung (4-12 Jahre). 

Rumänien: 

- Der Lehrplan für frühkindliche Bildung und Betreuung beinhaltet gefährliche Verhaltensweisen, 
gesundheitsschädliche Verhaltensweisen oder Körperpflege und Hygiene. 

Slowakei: 

- Querschnittsthemen können als Teil der Lehrinhalte von Fächern oder durch einzelne Projekte, 
Seminare, Unterrichtsblöcke, Kurse etc. umgesetzt werden. Zugleich können Querschnittsthemen 
ein eigenes Fach im Rahmen des Wahlunterrichts bilden. Der Schutz von Leben und Gesundheit soll 
die Schüler dazu anleiten, ihre Gesundheit und ihr Leben sowie die Gesundheit und das Leben 
anderer Menschen durch theoretische und praktische Kenntnisse, Fähigkeiten zum Selbstschutz, 
Hilfeleistung für andere bei Gesundheits- und Lebensrisiken zu schützen. Es integriert auf 
altersgerechtem Niveau die Einstellungen, Kenntnisse und Fähigkeiten der Schüler, die auf eine 
gesunde Lebensweise und den Schutz von Leben und Gesundheit in Notfällen und 
unvorhersehbaren Situationen abzielen. Ziel der Anwendung dieses Querschnittsthemas ist es, den 
Schülern zu helfen, 

o gefährliche Situationen, die das Leben und die Gesundheit bedrohen, zu erkennen 

o praktische Fertigkeiten im Selbstschutz zu erwerben 

o verstanden zu hat, wie wichtig es ist, anderen im Falle einer Bedrohung von Leben und Gesundheit 
Hilfe zu leisten 

o in der Lage zu sein, angemessen zu reagieren, wenn Erste Hilfe erforderlich war. 

- Neuartiges SEP für die 1. Klasse der Grundschule.  

Bildungsbereich Gesundheit und Bewegung.  

Der Bildungsbereich Gesundheit und Bewegung hat drei grundlegende Teile: Gesundheit und 
gesunde Lebensweise, körperliche Fitness und körperliche Leistungsfähigkeit und sportliche 
Aktivitäten des Bewegungsregimes. Die grundlegende Organisationsform ist eine 45-minütige 
Unterrichtsstunde und alle Schüler sind in der I. und II. Gesundheitsgruppe oder in der III. 
Gesundheitsgruppe (integrierter Unterricht). Schüler mit Behinderungen und 
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Gesundheitsproblemen (Behinderungsgruppe III) können in der Abteilung für Gesundheitssport 
separat unterrichtet werden, wobei der Inhalt des Unterrichts nach separaten 
Bildungsprogrammen umgesetzt wird. Im Fach Gesundheit und gesunde Lebensweise kann ein 
Schüler am Ende der 1. Stufe der Grundschule 

o die Prinzipien der Sicherheitsübungen anwenden (Organisation der Übung, Hilfe und Rettung 
während der Übung) 

o die Grundsätze der Ersten Hilfe in verschiedenen Umgebungen beschreiben (Erste Hilfe bei 
kleineren Verletzungen, praktische Erste Hilfe) 

o die Pulsfrequenz an der Halsschlagader messen (Messung der Pulsfrequenz an der Halsschlagader 
vor und nach der Übung), Erklärung von Unterschieden in der Pulsfrequenz, Ursachen von 
Veränderungen Wissen über äußere Anzeichen von Ermüdung unter Belastung (Schwitzen, 
Atmung, Hautfarbe, Koordination von Bewegungen). 

- Auch in der alternativen Bildung werden Aktivitäten zu diesem Thema als außerschulische 
Veranstaltungen organisiert, in Verbindung mit Themen wie Gesundheit und Sicherheit. Sie werden 
in der Regel mit Hilfe der Eltern oder des Roten Kreuzes durchgeführt. Die Tatsache, dass Erste-
Hilfe- und BLS-Kurse nicht formell in den Lehrplänen und in nationalen Dokumenten aufgeführt 
sind, bedeutet nicht, dass sie nicht Teil der Erfahrungen der Kinder in der Schule sind, und oft sind 
sie jedes Jahr Teil der außerschulischen Erfahrungen. 

- Es gibt nur einen fakultativen Lehrplan für Gesundheitserziehung (Klassen 1 - 2), der Teil des 
Nationalen Programms "Gesundheitserziehung in rumänischen Schulen" ist und wie gesagt, er ist 
fakultativ. Die Ziele, die im Rahmen des nationalen Programms verfolgt werden, sind die Förderung 
der Gesundheit und des Wohlbefindens der Schüler (Entwicklung eines gesunden Lebensstils) und 
der persönlichen Entwicklung (z.B. Selbsterkenntnis und Aufbau eines positiven Selbstbildes), 
Prävention (Verhinderung von Unfällen und gesundheitsgefährdenden Verhaltensweisen, 
Verhinderung einer negativen Einstellung zu sich selbst und zum Leben, Verhinderung von 
zwischenmenschlichen Konflikten, sozialer Unzulänglichkeit und Krisensituationen). 
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Hauptergebnisse 

In ganz Europa sind Erste-Hilfe-Kurse nicht formell in den nationalen Lehrplan für den 
Vorschulbereich (ISCED 0) integriert und werden nur in einigen Ländern im Primarbereich (ISCED 1) 
angeboten, nämlich in FL, CZ, NL, DK, EE, LT und SK. Erste-Hilfe-Kurse sind entweder in ein anderes, 
allgemeineres Fach integriert (FL, CZ, EE, LT und SK) oder umfassen einen eigenständigen Kurs (NL 
und DK). In all diesen Fällen sind Erste-Hilfe-Kurse sowohl Teil der nationalen Lehrpläne als auch 
verpflichtend. 

Schüler der Primarstufe werden meist von ihren Lehrern in Erster Hilfe unterrichtet, außer in 
Estland, wo Schulkrankenschwestern die Erste-Hilfe-Kurse durchführen. Die Lehrer können bei der 
Vermittlung spezifischer Erste-Hilfe-Themen von medizinischem Fachpersonal, Rettungskräften, 
Feuerwehrleuten und anderen Spezialisten unterstützt werden. In Rumänien sind Erste-Hilfe-Kurse 
für Lehrer verpflichtend, wenn in der Schule keine medizinische Hilfe zur Verfügung steht. Die 
Anzahl der Erste-Hilfe-Lektionen und ihre Dauer sind in den Fragebögen nicht eindeutig angegeben, 
da sie in den meisten Fällen in einen breiteren Lehrplan integriert sind, wie z.B. 
Gesundheitserziehung, integriert in Umwelt- und Naturkunde (FL), Hervorhebung der Bedeutung 
der persönlichen Sicherheit (SK) und grundlegende Gewohnheiten für persönliche, intime und 
mentale Hygiene oder wie man sich im Falle von Verletzungen und lebensbedrohlichen Situationen 
verantwortungsvoll verhält (CZ, EE, LT). In Dänemark enthält der Lehrplan der Grundschule einen 
speziellen Kurs "Verkehrskunde-Unfallmanagement", dessen Hauptziel die Förderung der 
persönlichen Sicherheit, der Verkehrsregeln und der Beurteilung von Verletzungen ist. Die 
Niederlande haben in den nationalen Lehrplan eine Grundausbildung in kardiopulmonaler 
Wiederbelebung, Verbrennungsbewertung und Wundversorgung integriert. 

Für diesen speziellen Kurs werden mehrere Themen verwendet, darunter Ernährung, 
Wohlbefinden und Gesundheit, körperliche und mentale Hygiene, chronische Krankheiten und 
Verletzungen, sexuell übertragbare Krankheiten, Trauma und lebensbedrohliche Situationen, 
Verkehrssicherheit, Hilferuf, Unfallverhütung und -management, einfache Erste-Hilfe-Techniken, 
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Schritte der Herz-Lungen-Wiederbelebung und Defibrillation, sowie Mobbing und 
Konfliktmanagement. 

Die Methoden hängen von den zu erreichenden Lernergebnissen ab. Wenn der Schüler als Ergebnis 
Erste-Hilfe-Techniken demonstrieren muss, müssen die Methoden praktisch sein (Demonstration, 
Hands-on). Für theoretisches Wissen können Präsentationen, Videomaterialien, Diskussionen etc. 
eingesetzt werden. Bevorzugt werden aktive Lehr- und Lernmethoden (z. B. Spiele, Gespräche, 
gemeinsames Lernen, Fallstudien, Rollenspiele usw.). Präsentationen und Demonstrationen 
werden eingesetzt, um die Schüler zu engagieren und sie zu ermutigen, bestimmte Handlungen 
selbst zu erlernen". 

Zu den Lehrmaterialien gehören verschiedene Handbücher, Lehrbücher, Anwendungen oder Video-
Training werden ebenfalls verwendet. 

Homeschooling wird in einigen Ländern angeboten und die Pädagogen sollten qualifiziert sein, um 
das erwartete Lernmaterial bereitzustellen. Für die meisten Länder waren jedoch keine 
Informationen über Homeschooling verfügbar. 

Das Vorhandensein von Schulkrankenschwestern in der Primarstufe ist nur in einigen wenigen 
europäischen Ländern obligatorisch (FL, BE, BG, DK, EE und SE), während es in einigen anderen 
Ländern an Bedingungen geknüpft ist (DE, AT, NL, EL) und für die Mehrheit der Länder keine 
Bestimmungen für Schulkrankenschwestern bestehen (PL, HU, IE, LU, CZ, SL, FR, LV, HR, IT, MA, RO, 
PT, SK). 

In mehreren europäischen Ländern gibt es spezielle Bestimmungen für die Installation von 
automatisierten externen Defibrillatoren in öffentlichen Räumen (d. h. HR, FR, IT, LU, PT, RO, SL, ES, 
EL, CY, NL). Es gibt auch lokale Initiativen, die die Ausbildung für AEDs unterstützen (z. B. AT, ES, PT 
und SE). Obwohl es in einigen Ländern bedingte Anforderungen und/oder Empfehlungen für die 
Installation von AEDs in Schulen gibt, gibt es keine europäische oder nationale Gesetzgebung 
bezüglich der obligatorischen Installation von AEDs in Schulen und der Schulung des Schulpersonals 
in deren Anwendung. 
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Dieser Bericht fasst alle Einschränkungen zusammen, denen die Partner bei ihrer Suche nach den 
nationalen Bildungssystemen der 27 Länder der Europäischen Union begegnet sind. 

 

EUROPÄISCHE UNIVERSITÄT ZYPERN 
Zypern 

Das Bildungssystem in Zypern gliedert sich in den Vorschulbereich, den Primarbereich und den 
Sekundarbereich für die Altersgruppen 3 bis 6 Jahre, 6 bis 12 Jahre bzw. 12 bis 18 Jahre. 
Vollzeitschulbildung ist für alle Kinder zwischen 5 und 15 Jahren Pflicht. Dieser Fragebogen 
konzentriert sich auf Kinder im Alter von 5 bis 10 Jahren, so dass sich die Untersuchung auf die 
Vorschul- und Grundschulbildung bezieht. Das Bildungssystem scheint gut strukturiert zu sein, 
wobei die Vorschulerziehung als grundlegend für die Entwicklung der menschlichen Natur 
angesehen wird und die Grundschulen als grundlegendes Ziel haben, die notwendigen 
Lernmöglichkeiten für Kinder (unabhängig von Alter, Geschlecht, familiärem und sozialem 
Hintergrund) und geistigen Fähigkeiten zu schaffen und zu sichern, um ihnen die Entwicklung der 
Eigenschaften einer gesunden Persönlichkeit zu ermöglichen. Die Ergebnisse dieser Studie müssen 
vor dem Hintergrund einiger Einschränkungen gesehen werden. Die erste ist der eingeschränkte 
Zugang zu den Daten aufgrund der Tatsache, dass einige Informationen über den Lehrplan und die 
Gesetze rund um das Bildungssystem in Zypern nur auf Griechisch vorlagen. Folglich war die 
Übersetzung dieser Informationen zwingend erforderlich, um die Forschung abschließen zu 
können. Da unsere Muttersprache das Griechische ist, wird diese Einschränkung umgangen; 
glücklicherweise hatte dies keinen Einfluss auf den Zeitrahmen der Arbeit. 

Auch wenn die Forschung eine umfangreiche Befragung der Website des Ministeriums für Bildung 
und Kultur beinhaltete, gab es keine Einschränkungen. Da es sich bei den Informationen um 
öffentliche Einrichtungen handelt, ist auch keine Stichprobenverzerrung zu erwarten. Die 
nationalen Lehrpläne waren gut und klar erklärt, was den Zweck, die Bildungsziele und den Lehrplan 
für jedes System betrifft. Folglich ist die Erhebung der Daten zuverlässig. 

Ungarn 

Das Bildungssystem in Ungarn gliedert sich in den Kindergarten "óvoda" und die Grundschule 
"általános iskola" für die Altersgruppen 3 bis 6 Jahre bzw. 6 bis 10 Jahre. Die Ergebnisse dieser 
Studie müssen vor dem Hintergrund einiger Einschränkungen gesehen werden. Die erste ist der 
begrenzte Zugang zu den Daten aufgrund der Tatsache, dass einige Informationen über das 
Bildungssystem in Ungarn nur in ungarischer Sprache vorlagen. Infolgedessen war die Übersetzung 
dieser Informationen zwingend erforderlich, um die Untersuchung durchführen zu können. Diese 
Einschränkung konnte jedoch nicht umgangen werden. 

Leider beeinträchtigt dies die Qualität der Untersuchung. Darüber hinaus, obwohl die Forschung 
die Website des Ministeriums für Nationale Ressourcen von Ungarn und die Online-Materialien von 
EURYDICE: Ungarn ausgiebig untersuchte, traten ebenfalls Hindernisse auf, da die gewünschten 
Informationen nicht aktualisiert wurden. Außerdem waren die Lehrpläne und der Lehrplan nicht 
gut geklärt, was die Bildungsziele und den Zweck der einzelnen Systeme betrifft. Daher ist die 
Sammlung von Daten unzureichend. 

Finnland 

Finnland hat ein gut strukturiertes Bildungssystem, das mit der obligatorischen Vorschulerziehung 
ab dem 6. Lebensjahr beginnt und mit der grundlegenden Gesamtschule fortgesetzt wird, die 9 
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Jahre dauert. Von einem frühen Stadium an sind die Kinder in kleinen Klassen mit einem Lehrer 
organisiert, in einer Analogie von 14 Schülern mit einem Lehrer. Alle Daten des finnischen 
Bildungssystems sind sowohl in englischer als auch in finnischer Sprache verfügbar und sowohl im 
Bildungsministerium als auch in der europäischen Datenbank Eurydice veröffentlicht. Die einzige 
Einschränkung, die gefunden werden kann, ist, dass der Lehrplan der Vorschulerziehung (beginnt 
in den Klassen 6-7) nicht klar angegeben ist. Die Zwecke und Ziele der Vorschulerziehung sind im 
nationalen Lehrplan enthalten, aber es gibt keinen standardisierten Lehrplan, der bestimmte 
Fächer beinhaltet. 

In Finnland gibt es in jeder Klasse Freiheiten und das Material kann leicht verändert werden. Die 
Lehrer in Finnland haben das Recht, den Lehrplan an die Bedürfnisse der Klasse anzupassen und zu 
personalisieren. Zusammenfassend lässt sich sagen, dass es einen grundlegenden Kern des 
Lehrplans gibt, aber die endgültige Version ändert sich ständig und variiert in den verschiedenen 
Klassenräumen. In der Grundschule und in der Grundausbildung ist der Gesundheitserziehungskurs 
in den Umweltkundeunterricht für die Klassenstufen 1 bis 3 integriert, so dass die Lernziele und der 
Zweck des Kurses in den Hauptkurs übergehen. 

Es gab nicht genügend Daten zu den spezifischen Lernergebnissen in den integrierten Kursen, so 
dass es eine Einschränkung darin gab, was die Kinder lernen. Außerdem ist der Lehrplan vage und 
nicht standardisiert, so dass die Bewertung subjektiv ist. Das führt zu einer objektiven Bewertung, 
die nicht den vorgegebenen Prüfungen folgt. Das Fehlen von systematischen Prüfungen gibt keinen 
Einblick, wie die Kinder auf nationaler Ebene bewertet werden, sondern zeigt nur eine objektive 
Bewertung durch die Lehrer. Dies kann als Einschränkung betrachtet werden und es besteht die 
Notwendigkeit, neue Prüfungen zu institutionalisieren. 

Irland 

Das irische Bildungssystem wurde im Laufe der Jahre reformiert und hatte Auswirkungen auf den 
politischen, sozialen und wirtschaftlichen Hintergrund des Landes. Das irische Bildungssystem 
gliedert sich in den Primarbereich, den Sekundarbereich und den Post-Sekundarbereich (nicht 
tertiär). Kinder ab dem Alter von 4 Jahren können in die Pre-Primary Education eingeschrieben 
werden, die optional ist und vom Department of Education and Skills finanziert wird. Die Ausbildung 
ist verpflichtend vom 6. bis zum 16. Lebensjahr oder bis die Schüler drei Jahre der Secondary 
Education abgeschlossen haben. Im Alter von 5 Jahren sollten alle Schüler in der Grundschule 
eingeschrieben sein, bis sie im Alter von 12 Jahren in die Sekundarschule, auch bekannt als Post-
Primary, wechseln, wo sie bis zum Alter von 15 Jahren bleiben sollten. In den ersten drei Jahren der 
Secondary School absolvieren die Kinder den Junior Cycle, gefolgt von einem zwei- oder 
dreijährigen Senior Cycle, je nachdem, ob sie sich für das optionale Transition Year entscheiden. 
Der Fragebogen konzentriert sich auf die Altersgruppe zwischen 5 und 10 Jahren, daher bezieht sich 
die Untersuchung auf die Grundschulbildung. Die Grundschulbildung in Irland zielt darauf ab, dem 
Kind zu helfen, seine eigene Identität innerhalb der Gesellschaft zu entdecken, indem es einen 
wissbegierigen Geist entwickelt, der ständig sucht und hinterfragt, um in der Welt, in der es lebt, 
ein ausgeglichenes Individuum zu werden (Science, 2004). Die Schüler müssen sowohl Irisch als 
auch Englisch lernen, mit Ausnahme der Irish-medium Schools (Gaelscoileanna), wo Irisch die 
Unterrichtssprache ist. Bei der Durchführung der Erhebung gab es keine besonderen 
Einschränkungen, da die Daten online auf Englisch auf den Websites des irischen 
Bildungsministeriums und des NCCA (National Council for Curriculum and Assessment) verfügbar 
waren. Außerdem ist dieser Prozess nicht voreingenommen da sich die Informationen auf 
öffentliche Einrichtungen beziehen. 
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Polen 

Im Allgemeinen gab es nicht viele Schwierigkeiten oder Einschränkungen, denen wir bei der 
Sammlung von Daten über das Bildungssystem in Polen begegneten. Die Sprachbarriere war das 
Haupthindernis, dem wir bei der Übersicht über die nationalen Lehrpläne und die meisten Gesetze 
und Änderungen gegenüberstanden. Daher wurde zusätzliche Zeit benötigt, um die Gesetze 
angemessen zu übersetzen und ihre Bedeutung so auszudrücken, dass sie nicht verzerrt wird. 
Außerdem umfasst die Bildung in Polen ECEC (Kinderkrippen), was eine Kindertagesstätte ist, deren 
Hauptzweck es ist, neuen Eltern zu helfen, mit der Verantwortung der Elternschaft und der 
übermäßigen Arbeitsbelastung fertig zu werden. Es umfasst Kinder im Alter von 0-3 Jahren. 

Sie werden jedoch nicht vom Bildungsministerium beaufsichtigt und daher wurde diesen Zentren 
nicht genug Bedeutung beigemessen. Abschließend ist anzumerken, dass die offizielle Website des 
polnischen Bildungsministeriums nicht direkt alle entsprechenden Informationen bereitstellt. Es 
gibt einen Hyperlink zur offiziellen Website des Eurydice-Projekts, wo man alle benötigten 
Informationen finden kann. 

UNIVERSITÄT VON THESSALIEN 
Griechenland und Luxemburg 

Die größte Einschränkung, auf die wir während dieser Untersuchung stießen, war, dass die 
nationalen Lehrpläne sowohl in Griechenland als auch in Luxemburg nicht in englischer Sprache 
vorlagen. Das hinderte uns daran, den Lehrplan für die frühkindliche Bildung in Luxemburg zu 
finden, aber es gelang uns, alle anderen benötigten Informationen zu finden. 

KIDS SAVE LIVES - ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΩΖΟΥΝ ΖΩΕΣ 
Belgien 

Das belgische Bildungssystem hat eine zusätzliche Komplexität durch seine Differenzierung in drei 
Teilsysteme: Flämisch, Deutsch und Französisch. 

Bulgarien 

Ein Problem bei der Erforschung des Bildungssystems Bulgariens und anderer Länder besteht darin, 
dass sich die Informationen, auf die wir in der Regel zugreifen, aufgrund der Begrenztheit der 
verfügbaren Ressourcen und der Zeit auf das nationale öffentliche Schulsystem beziehen. 

In Bulgarien gibt es neben den öffentlichen Schulen auch Privatschulen. Die St.-Georgs-Schule ist 
ein Beispiel für eine internationale Schule, die bereits im Kindergarten beginnt und vom 
bulgarischen Ministerium für Bildung und Wissenschaft lizenziert ist. Das von L.I.F.E.F.O.R.C.E. 
vorgeschlagene Programm könnte von der Überprüfung beispielhafter Fälle von Schulsystemen wie 
dem oben genannten profitieren. Diese besondere internationale Schule hat eine Erste-Hilfe-
Richtlinie und hat vor Ort Erste-Hilfe-Maßnahmen durch Schulkrankenschwestern eingeführt, die 
auch im Umgang mit einem Defibrillator, der sich im Schulbereich befindet, geschult sind. Die 
Universitäten spielen eine wichtige Rolle in der Lehrerausbildung und L.I.F.E.F.O.R.C.E. sollte 
wahrscheinlich auf die Lehrpläne der Lehrerausbildung abzielen. In Bulgarien wird das 
Unterrichtspraktikum für angehende Lehrer in Kindergärten und Grundschulen durch die 
Universitäten und nicht durch das Bildungsministerium organisiert. Die Ausbildung in Erster Hilfe 
könnte auch in diese Phase der Lehrerausbildung integriert werden, die in realen Schulsituationen 
stattfindet. 
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Frankreich 

Im französischen Bildungssystem scheint es, dass der Sportunterricht in Kindergärten und 
Grundschulen nicht von spezialisierten Lehrern, sondern von den allgemeinen Lehrern erteilt wird. 
Die Sportlehrer könnten möglicherweise diejenigen sein, die auf L.I.F.E.F.O.R.C.E. spezialisiert sind, 
aber in diesem Fall sollten wir untersuchen, ob Sportlehrer in die europäische 
Grundschulausbildung eingebunden sind. Wenn dies nicht der Fall ist, sollte vielleicht die Erste-
Hilfe-Ausbildung im Rahmen von L.I.F.E.F.O.R.C.E. für alle Lehrer als Teil ihrer Ausbildung 
vorgesehen werden. 

Lettland 

Während der Recherche zur Beschaffung von Informationen über das lettische Bildungssystem sind 
wir auf einige Einschränkungen gestoßen. Es gibt neue Gesetze und Änderungen von bestehenden 
Gesetzen, die ab September 2020 in Kraft treten werden. 

Aus diesem Grund sind einige Informationen noch nicht verfügbar. Zum Beispiel sollen ab 
September 2020 Schüler mit Lernbehinderungen, Sprachstörungen, körperlichen Behinderungen 
und Langzeitkrankheiten in Regelschulen unterrichtet werden (Europäische Kommission 2018). 
Außerdem hatten wir nicht immer Zugang zu allen Seiten und Dokumenten der Bildungsministerien 
aller europäischen Länder und / oder von Eurydice. Es ist möglich, dass von Zeit zu Zeit an diesen 
Seiten gearbeitet wurde, um deren Inhalt zu erneuern. Daher war der Zugang zu ihnen begrenzt. 
Wir haben versucht, die Kommunikationsbüros der Regierung zu kontaktieren, um Informationen 
zu erhalten, aber wir haben bis jetzt keine Antwort erhalten. Bezüglich der Erste-Hilfe-Ausbildung 
gibt es keine derartigen Informationen im offiziellen lettischen Lehrplan für die Altersgruppe 5-10 
Jahre. Außerdem gibt es eine pädagogisch-medizinische Kommission, die sowohl vom dem 
Bildungsministerium als auch von den lokalen Regierungen eingesetzt wird. 

UNIVERSITÄTSKLINIKUM KÖLN 
Österreich, Deutschland und Niederlande 

- Zeitfaktor (Zeitmangel) (Warten auf Antworten der verschiedenen Bildungsministerien) 

- speziell für Österreich und Deutschland: die Struktur der Bundesländer und Unterschiede in den 
Bildungssystemen (es gibt kein einheitliches System) 

- es ist nicht möglich, Informationen über die nationalen Lehrpläne in der englischen Version zu 
erhalten (Notwendigkeit der Übersetzung und Risiko von Übersetzungsfehlern) 

Kroatien 

Der nationale Lehrplan war in englischer Sprache verfügbar, so dass es keine großen 
Einschränkungen gab. Aber im Allgemeinen waren nur sehr wenige Informationen über die 
Grundschulbildung verfügbar. 

Dänemark 

Beim Ausfüllen des Fragebogens für Dänemark gab es, aufgrund der Fremdsprache, Probleme 
relevante Informationen zu suchen und auch zu verstehen. Auch das Thema der Lehrerausbildung 
war problematisch. 

Wenn man nach Informationen aus Deutschland sucht, werden meist nur Angebote eines 
Lehrerstudiums für Deutsche angegeben, nicht aber die genauen Anforderungen für Dänen. Für 
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diese Informationen müsste man in erster Linie direkt auf Dänisch suchen. Ich konnte keine 
Einschränkungen aufgrund regionaler Unterschiede im Lehrplan finden. 

ITALIENISCHER WIEDERBELEBUNGSRAT 
Estland, Italien, Malta, Rumänien und Litauen 

Im Allgemeinen bezieht sich das Hauptproblem, das festgestellt wurde, auf das Fehlen von Daten 
zu Erste-Hilfe-Kursen oder Basis-Lebenshilfe-Training in der Schule und in den Lehrplänen, 
zumindest in den formalen Dokumenten in englischer Sprache, die auf der Eurydice-Website zur 
Verfügung gestellt werden. In den formalen Dokumenten gibt es in der Tat keine detaillierten 
Informationen zu diesem Thema, so dass nicht klar ist, ob es an den fehlenden Kursen und der 
mangelnden Aufmerksamkeit liegt (die nicht an den Türen der Schulen ankommen) oder 
hauptsächlich an den fehlenden verfügbaren Daten (die Kurse sind nicht "auf dem Papier" und sie 
erscheinen nicht formal, aber sie existieren oder sie erscheinen in Dokumenten, die in lokalem 
Idiom erstellt und nicht in Englisch geliefert werden). Italien ist natürlich nicht enthalten, da die 
Situation bereits abgeschlossen ist. In Italien sind Erste-Hilfe- und BLS-Training kein expliziter Teil 
der Lehrpläne auf Vorschul- und Grundschulniveau. Sie können besser als "Projekt" dargestellt 
werden: Wenn Schulleiter, Lehrer oder Eltern involviert sind (oder einfach nur einer von ihnen sich 
persönlich für die Freiwilligenarbeit einsetzt), nehmen einige Schulen oder Klassenräume an 
Projekten zu diesem Thema teil. Es kommt vor, wenn Ehrenamtliche einen Teil ihrer Tätigkeit der 
Bildung widmen oder - wie bereits gesagt - wenn die Schulgemeinschaft bereits involviert ist, aber 
es ist nicht verpflichtend und auch nicht in den Lehrplänen vorgeschrieben, obwohl es von einem 
bestehenden Gesetz (seit 2015) gefordert und bisher nie umgesetzt wurde. Und im Allgemeinen ist 
die Vorschulerziehung auch nicht in den formalen Programmen oder in den Lehrplänen in Bezug 
auf die Erste Hilfe enthalten. 

HELLENISCHE GESELLSCHAFT FÜR PRÄHOSPITALE NOTFALLVERSORGUNG 
Portugal, Slowakei, Slowenien, Spanien, Schweden 

Beim Sammeln von Informationen für die Fragebögen traten häufig folgende Einschränkungen auf: 

- Die Informationen waren nur oder überwiegend in der Amtssprache des Landes verfügbar. 
Obwohl einer der Faktoren bei der Zuordnung der Länder zu den Personen die Fähigkeit war, die 
Sprache des jeweiligen Landes zu sprechen/lesen, war dies nur für 1 der 5 Länder möglich. Mit 
Ausnahme von Schweden, wo alle Informationen auch auf Englisch verfügbar waren, und Spanien, 
das einer Person zugeordnet wurde, die fließend Spanisch spricht, waren für die anderen Sprachen 
die Informationen meist in der Landessprache verfügbar, so dass die Informationen mit Hilfe von 
maschineller Übersetzung extrahiert wurden. Es besteht daher die Möglichkeit, dass einige 
Informationen übersehen wurden oder nicht ganz korrekt sind. 

- Die Informationen über die Gesetzgebung, die das Bildungswesen und die Lehrpläne regelt, 
wurden meist auf undurchsichtige Weise präsentiert, wobei ein neueres Gesetz bestimmte Artikel 
eines früheren Gesetzes ersetzte, was einen komplexen Prozess erforderte, um zu versuchen, ein 
vollständiges Bild zusammenzustellen. 

- In mehreren Ländern gibt es Verwaltungsabteilungen, denen ein größeres oder geringeres Maß 
an Autonomie bei der Formulierung von Lehrplänen und der Verwaltung des Bildungsprozesses vor 
Ort eingeräumt wird. In diesen Fällen wurde versucht, den Bildungsstatus dieser Abteilungen zu 
recherchieren und zu demjenigen hinzuzufügen, der durch die allgemeine Bildungsgesetzgebung 
des jeweiligen Landes festgelegt ist, aber dieser Prozess konnte nicht umfassend sein. - 
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Informationen über das Vorhandensein von Erste-Hilfe-Kursen an Schulen waren nur schwer zu 
finden. 

Slowakei 

Neben dem staatlichen Lehrplan gibt es auch spezifische Lehrpläne auf Schulebene, d.h. jede Schule 
kann den Lehrplan in gewissem Maße modifizieren, basierend auf ihren besonderen Bedürfnissen. 
Das bedeutet, dass es nicht möglich ist, den genauen Lehrplan, der an jeder Schule unterrichtet 
wird, zu kennen. Die rechtlichen und bildungspolitischen Rahmenbedingungen des Landes waren 
ausschließlich in slowakischer Sprache verfügbar, so dass die gesamten Informationen durch 
maschinelle Übersetzung bereitgestellt wurden. 

Spanien 

In Spanien gibt es 17 autonome Gemeinschaften und 2 autonome Städte. Die allgemeine 
Staatsverwaltung diktiert die Politik für ganz Spanien, aber jede autonome Gemeinschaft hat 
Exekutiv- und Verwaltungsbefugnisse, um diese Politik zu ändern. Darüber hinaus ist in vielen der 
autonomen Gemeinschaften die lokale Gesetzgebung in der jeweiligen Regionalsprache 
(Katalanisch, Galizisch, Baskisch) verfasst, was das Auffinden der Informationen erschwert. 

Schweden 

Das schwedische Bildungssystem ist ein sehr komplexes System, das es zu bewerten gilt, da es viele 
Bevölkerungsgruppen gibt, die einer Minderheit angehören, und eine sehr unterschiedliche 
Dokumentation bezüglich dieser Gruppen. Es gibt auch einen Verweis auf einen Erste-Hilfe-Kurs im 
nationalen Lehrplan, aber abgesehen davon gibt es keine weiteren Informationen, weder über die 
tatsächliche Methode des angebotenen Kurses, noch über das Personal, das ihn durchführt. 
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Dieser Teil besteht aus den Vorschlägen der einzelnen Partner. 
 

Europäische Universität Zypern 
Die Europäische Universität in Zypern empfiehlt die Einführung eines Trainings zur 
kardiopulmonalen Reanimation (cpr) in der zypriotischen Grundschulausbildung. Die Schulung 
sollte sich auf das frühzeitige Erkennen eines Herzstillstands, das Rufen von Hilfe und das Einleiten 
der Herzdruckmassage bis zum Eintreffen von Hilfe konzentrieren. Es gibt Hinweise darauf, dass die 
Integration von BLS (Basic Life Support) in die Lehrpläne der Mittelschulen möglich ist. Die Beweise 
für eine obligatorische BLS-Ausbildung häufen sich, da Länder, die dies als Schulpflicht anerkennen, 
eine höhere Rate an BLS durch Bystander und Überlebensraten aufweisen1. 
 
Die Hauptphilosophie, die vom European Resuscitation Council gelehrt wird, ist, die Dinge einfach 
zu halten. Da sich diese Ausbildung an Schulen im mittleren Alter richtet, bedeutet einfach halten 
für Kinder, dass sie interessiert und motiviert sind, mehr über die Rettung eines Lebens zu lernen. 
In Anbetracht der Tatsache, dass Kinder mit dem technologischen Zeitalter vertrauter sind, sollte 
die Ausbildung Spaß machen, interaktiv sein und bunte, animierte Figuren (wie Doodly), youtube-
Videos und Wiederbelebungsspiele online verwenden. 
 
Nachfolgend sind einige Änderungen im Bildungssystem aufgeführt, von denen angenommen wird, 
dass sie dazu beitragen können Vermittlung von Wiederbelebungsfähigkeiten und -wissen an 
Kinder zu unterstützen. 
 
Das Bildungssystem scheint gut strukturiert zu sein, wobei die Vorschulerziehung als grundlegend 
für die Entwicklung der menschlichen Natur angesehen wird. "Sie trägt zur Entwicklung des Kindes 
in allen Bereichen bei: kognitiv, emotional, sozial, moralisch, psychomotorisch, ästhetisch. Sie trägt 
auch zum Erwerb von für das Leben nützlichen Fähigkeiten, richtigen Einstellungen und Werten 
bei." Weiter heißt es: "Grundlegendes Ziel der Grundschule ist es, für Kinder (unabhängig von Alter, 
Geschlecht, familiärem und sozialem Hintergrund) und geistigen Fähigkeiten die notwendigen 
Lernmöglichkeiten zu schaffen und zu sichern, damit sie die Merkmale einer gesunden 
Persönlichkeit entwickeln können. Das Ziel umfasst die harmonische Entwicklung der Kinder im 
kognitiven, emotionalen und psychomotorischen Bereich, die Vertrautheit mit der Schule und der 
weiteren Umgebung, die Förderung der Sozialisation, den Erwerb einer positiven Einstellung zum 
Lernen, die Entwicklung von sozialem Verständnis und Respekt für das kulturelle Erbe und die 
Menschenrechte sowie die Entwicklung von Sensibilität für die Erhaltung und Verbesserung der 
Umwelt." 
 
Um den Bedürfnissen der neuen Generation gerecht zu werden, müssen jedoch Verbesserungen 
vorgenommen werden. Diese Änderungen umfassen: 
- Reduzierung der Klassengröße 
- Verringerung der Schülerzahl pro Lehrer 
- Integration des Erste-Hilfe-Kurses in den Lehrplan 
- Krankenschwester während der Schulzeit 
- Verbesserung des nationalen Lehrplans für die Vor- und Grundschulbildung 
 
 
1 Bohn, A., Van Aken, H., Möllhoff, T., Wienzek, H., Kimmeyer, P., Wild, E.…Weber, T. (2012). Teaching 
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resuscitation in schools: Annual tuition by trained teachers is effective starting at age 10. A four-year 
prospective 
cohort study. Resuscitation, 83, 619–625. 
2 Doodly.com. 2021. Doodly - Whiteboard Animation Software (Create Whiteboard, Blackboard, & Glassboard 
Videos!). [online] Available at: 
https://www.doodly.com/?gclid=Cj0KCQiA3NX_BRDQARIsALA3fIKQL2QbnP9OgF3c5UDTSiLwdKDkNrXh91xp
yK 
w2l9KiZ2HUAr4ZnjgaAvDYEALw_wcB [Accessed 6 January 2021]. 
 
Eine kleine Klasse, d.h. weniger als 25 Schüler pro Klasse, hat das Potenzial, den Lehrern eine 
stärkere Individualisierung des Unterrichts zu ermöglichen und sich mehr auf den Erwerb von 
Fähigkeiten zu konzentrieren. 
 
Auf die gleiche Art und Weise kann eine wunderbare Arbeit geleistet werden, wenn der Lehrer für 
weniger Schüler verantwortlich ist. So könnten die Qualität des Unterrichts und die 
Bildungserfahrungen der Kinder verbessert werden. Individuelle, fokussierte und kontinuierliche 
Aufmerksamkeit würde durch kleine Klassen gewährleistet, da die Lehrer die zusätzliche Zeit pro 
Schüler voll ausnutzen könnten. Harte Arbeit der Lehrer ist für effektives Lernen zwingend 
erforderlich. 
 
Es steht außer Zweifel, dass eine sicherere und gesündere Umgebung durch die Kenntnis der 
Wiederbelebung erreicht werden könnte. Außerdem scheint die Einführung der HLW in einem 
frühen Alter grundlegend für die persönliche Entwicklung der Schüler als menschliche Wesen zu 
sein. Da die Erste Hilfe eine Reihe von Vorteilen bietet, ist es wichtig, jedem die grundlegenden 
Methoden bewusst zu machen, die er nach einem Unfall anwenden sollte. 
 
Das primäre Ziel dieses Zusatzes sollte es sein, eine solide Grundlage im Temperament und in der 
Psychologie des Kindes zu entwickeln, denn neben dem Wissen ist es vor allem das Vertrauen, das 
in den Kindern aufgebaut wird, das ihnen zeigt, dass die Schulgesellschaft an sie glaubt und dass sie 
allgemein in der Gesellschaft etwas leisten können. 
 
Kinder lernen, wie sie richtig reagieren und wie sie angemessene Entscheidungen für ihre kranken 
Mitmenschen treffen können. Außerdem soll ihnen beigebracht werden, den Algorithmus der 
Erstversorgung anzuwenden, um jemandem zu helfen und die nötige und richtige Einstellung zu 
haben, wenn es zu einem Zwischenfall kommt und somit ein Leben zu retten! Durch die Ausbildung 
der Schüler wird im Kind Selbstvertrauen kultiviert und ein solider Grundstein für die Bildung einer 
besseren Persönlichkeit in der Zukunft gelegt. 
 
So macht das Kind die Erfahrung, neue Dinge zu entdecken und lernt grundlegende Funktionen des 
menschlichen Körpers. Grundlegende Kenntnisse, wie z.B. die richtige Reaktion und das richtige 
Verhalten in einigen unangenehmen Situationen, die der menschliche Körper mit sich bringt, 
können ebenfalls übernommen werden. Das wichtigste Ergebnis ist die Entwicklung von Respekt 
für seine Mitmenschen und Selbstvertrauen: dass der Schüler eines Tages ein Leben retten kann 
und dazu in der Lage ist. 
 
Dieser Kurs könnte auch verschiedene Aspekte beinhalten, wie z. B.: 
 
- Vermeidung von Unfällen 
- Hilfe herbeirufen (Krankenwagen) 
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- Sich im Notfall in Sicherheit bringen 
- Betreuung von Personen in Not 
- Herz-Lungen-Wiederbelebung, nur mit den Händen 
 
All dies könnte durch einen Multi-Service-Modus erreicht werden. Zunächst einmal müssen die 
Lehrer geschult werden und in der Lage sein, das Grundwissen an die Schüler weiterzugeben. 
Gleichzeitig müssen auch die Krankenschwestern als Ausbilder in das Bildungssystem einbezogen 
werden. 
 
Da das Ziel des Kurses ist, reife und leistungsfähige Studenten in kritischen Situationen zu 
entwickeln, muss der Unterricht für diese Bedürfnisse modifiziert werden. Infolgedessen wird der 
Einsatz von fesselnden Filmen und interaktiven Präsentationen sehr produktiv sein. Auch der 
Einsatz von Quizfragen zum Lernen: Üben und Weitergeben von Erste-Hilfe-Fähigkeiten, wird die 
Schüler als Juniorhelfer in Notfallsituationen entwickeln. Die Verwendung von realistischen 
Szenarien und ansprechenden Charakteren könnte ebenfalls zum Erfolg dieses Kurses beitragen. 
 
Besondere Aufmerksamkeit, in der Lernen über Freundlichkeit sowie zur Bewältigung und der 
Bewahrung von Ruhe und sich sicher zu verhalten, kultiviert die psychische Gesundheit und 
psychische Bewusstsein der neuen Generation. Der Gewinn ist das Vertrauen und die Bereitschaft, 
in einer Notsituation zu handeln. 
 
Schließlich scheint die Aufwertung des nationalen Lehrplans des Vorschul- und Grundschulsystems 
für die soziale Entwicklung der Schüler notwendig zu sein. 
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UNIVERSITY OF THESSALY 
 
In der Tschechischen Republik werden Erste-Hilfe-Maßnahmen als kleiner Teil des Pflichtfachs 
"Gesundheitserziehung" in der Grundschule unterrichtet. Dies wird im Vergleich zu anderen 
europäischen Ländern als ein Fortschritt im Lehrplan angesehen. Nichtsdestotrotz muss noch mehr 
getan werden, um das Niveau der Gesundheitserziehung zu erreichen, das geboten werden sollte. 
 
Erstens sollte der Bedarf an Erste-Hilfe-Kursen erkannt und als Pflichtfach in den Lehrplan 
aufgenommen werden, und zwar in einer deutlicheren Form und in allen Klassenstufen der 
Grundschule. Das bedeutet, dass mehr Zeit für diesen Kurs zur Verfügung stehen sollte, der in einer 
besser organisierten Art und Weise und mit mehr Details unterrichtet werden sollte, wobei den 
Methoden, dem verwendeten Material und der Ausbildung der Person, die den Kurs durchführt, 
die nötige Aufmerksamkeit geschenkt werden sollte. Insbesondere sollte die BLS-Ausbildung Teil 
der akademischen/beruflichen Anforderungen sein, um Grundschullehrer zu werden. Darüber 
hinaus sollte ein Erste-Hilfe-Kurs auch für die Vorschulkinder angeboten werden, was im 
entsprechenden Lehrplan nicht einmal erwähnt wird. Nicht zuletzt sollte die Installation von AEDs 
in Schulen verpflichtend sein, um die Sicherheit aller zu maximieren. 
 
All das sollte auch für Luxemburg und Griechenland gelten, die in ihren Lehrplänen keinen Hinweis 
auf einen solchen Kurs wie den der Ersten Hilfe haben. Einige Lehrpläne für Schulen in Luxemburg 
nehmen Bezug auf Gesundheit und Sicherheit. In vielen allgemeinbildenden Fächern gibt es jedoch 
keine explizite Erwähnung von Sicherheitsfragen. In Griechenland wurde der Leitung des 
Bildungsministeriums ein Gesetzentwurf vorgelegt, der die Institutionalisierung des KIDS SAVE 
LIVES-Kurses im Stundenplan der griechischen Schulen vorsieht. 
 
Es ist eine Tatsache, dass auch der Vorbereitung der Lehrer selbst nicht genug Aufmerksamkeit 
geschenkt wird. Die Lehrer brauchen eine entsprechende Ausbildung, wie sie diesen Kurs 
vermitteln können. Zu diesem Zweck können Pädagogik, Soziologie der Kindheit und Bildung eine 
wichtige Rolle dabei spielen, diesen Kurs auf der Grundlage der neuesten wissenschaftlichen 
Entwicklungen dieser Disziplinen auf kindgerechte Weise zu vermitteln. 
 
Wir untermauern daher die Notwendigkeit, dass der Erste-Hilfe-Kurs als Pflichtfach in die Lehrpläne 
aller drei Länder aufgenommen wird, mit allem, was für seine adäquate Durchführung notwendig 
ist (in Bezug auf die BLS-Ausbildung der Lehrer, die obligatorische Installation von AEDs in Schulen, 
gut organisierte Methoden und Materialien), damit jedes Kind in der Lage ist, Erste Aids, für eine 
sicherere Zukunft. 
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KIDS SAVE LIVES – ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΩΖΟΥΝ ΖΩΕΣ 
 
Wir schlagen vor, dass Erste-Hilfe-Kurse bereits ab einem frühen Alter [6 Jahre] in den Lehrplan und 
die Pflichtschule der europäischen Bildungssysteme aufgenommen werden. Diese Kurse sollen an 
das Alter der Schüler angepasst werden. Die Lehrer, die den Kurs anbieten werden, müssen in Basic 
Life Support und Basic Instructor Course des European Resuscitation Council zertifiziert sein, sowie 
in anderen geeigneten Bildungsprogrammen [LIFE FORCE], die die Vorschulbildung von 
Grundschulkindern im Alter von 6-10 Jahren betreffen werden. 
 
Darüber hinaus sollte das vorgeschlagene LIFE FORCE-Programm unter Berücksichtigung der 
integrativen Bildungspolitik für alle europäischen Länder bereits in den Phasen der Konzeption und 
Entwicklung Anpassungen vorsehen, die die es für Lernende mit verschiedenen Behinderungen 
zugänglich machen würden. 
 
 

Universitätsklinikum Köln  
 
CPR Training sollte obligatorisch im Lehrplan vorhanden sein. Auch Lehrer sollten innerhalb ihrer 
Ausbildung Kenntnisse zu BLS erfahren, um ihre Schüler in Wiederbelebungsmaßnahmen 
unterrichten zu können.  
 

ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL 
 
Erste Hilfe und BLS sollten Teil der Lehrpläne in der Grundschule und im Kindergarten sein, mit 
Rücksicht auf die Zeit und die Entwicklung der Kinder. Die Methodik sollte in diesem 
Zusammenhang die kognitiven Schritte und die taktil-visuelle Veranlagung von kleinen Kindern 
berücksichtigen. 
 
Im Detail, unter Berücksichtigung der Kindergartenstufe, ist die Idee, eine Reihe von Spielen und 
Lernaktivitäten vorzuschlagen, die jeder Erzieher im Laufe des Jahres entwickeln kann, ohne einen 
spezifischen oder starren Zeitplan: in diesem Altersbereich sind die Fähigkeiten und die kognitiven 
Elemente recht unterschiedlich und nicht wirklich homogen (ein Teil der harten Arbeit der Erzieher 
ist in der Tat der Entwicklung der grundlegenden Fähigkeiten für jeden jungen Lerner gewidmet, 
besonders wenn es relevante Unterschiede in den Stimuli der Eltern und der individuellen 
Familiensituationen gibt). Die Idee ist also, da es kein "Fach", sondern fünf "Erfahrungsbereiche" 
gibt ("Ich und andere", "Körper und Bewegung", "Bilder, Töne und Farben", "Kommunikation und 
Worte", "Wissen über die Welt"), die Erste-Hilfe-/BLS-Ausbildung mit dem letzten Bereich und dem 
zweiten zu verbinden, wo Gesundheitsthemen und naturwissenschaftliche Vorstellungen besser 
übereinstimmen können. Wie gesagt, es sollte interessant gestaltet sein und verschiedene 
Aktivitäten für bestimmte Altersgruppen und deren Ziele festzulegen: flexibel, offen, progressiv, 
kurz (die Aufmerksamkeitsspanne ist ziemlich kurz). 
 
Betrachtet man die Grundschule, wo die Themen sehr lebendig sind, ist die Debatte ziemlich 
zusammengesetzt und vielleicht bekannt: Die Erste-Hilfe-/BLS-Ausbildung steht dem 
Sportunterricht (und den Sportlehrern) oder den Naturwissenschaften sehr nahe (und deshalb 
sollten die Lehrer der Naturwissenschaften einbezogen werden). Wir schlagen vor, über einen 
anderen Rahmen nachzudenken, der nicht entgegengesetzt, sondern komplementär ist, 
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insbesondere in Italien aufgrund des neuen Gesetzes, das die Verankerung von politischer Bildung 
zurück in den Lehrplan vorsieht. Die Idee ist also, Erste Hilfe mit politischer Bildung in Verbindung 
zu bringen, besonders wenn sie als ein Fach unter anderen im Lehrplan betrachtet wird. dem 
Lehrplan. 
 
In Italien wurde, wie erwartet, durch ein sehr aktuelles Gesetz die politische Bildung als Pflichtfach 
eingeführt (das Gesetz gehört zu 2019, beginnend mit dem Schuljahr 2020/2021), aber im Moment 
gibt es keine Verweise auf Unterrichtsmaterialien: Schulen sind sehr frei, verschiedene Wege und 
Auswahlmöglichkeiten zu entwickeln. Auf der einen Seite ist das eigentlich ein positives Element, 
da jede Schule frei ist, kreativ zu agieren; auf der anderen Seite ist es negativ, da sie wirklich eine 
sehr schwache Leistung erbringen können, wenn das einzelne Schulsystem nicht gut vorbereitet ist. 
Wir haben 33 Stunden pro Jahr, einen Vertretungslehrer, aber das Thema wird von jedem Lehrer 
gemeinsam entwickelt (mit einem starken und stark gewünschten interdisziplinären Ansatz), um 33 
Stunden zu erreichen und politische Bildung in jedem Fach zu verankern (der Grund ist natürlich 
offensichtlich: politische Bildung ist kein "geschlossenes Fach", sondern betrifft Wissen und 
Verhaltensweisen und aus diesem Grund sollte jeder Lehrer involviert sein). 
 
Insbesondere Erste Hilfe/BLS, das als Kombination psychomotorischer Fertigkeiten gedacht ist, 
sollte das Engagement von Sportlehrern, aber auch von Lehrern der Naturwissenschaften 
erfordern, wobei das Zeitfenster der politischen Bildung als "perfekter Zeitpunkt" genutzt werden 
sollte, ohne die Schulstunden, die jedem einzelnen Fach (Sport und Naturwissenschaften) 
gewidmet sind, aufzufressen. Es gibt noch einen weiteren Grund: SportlehrerInnen und 
LehrerInnen der Naturwissenschaften sind im Allgemeinen an praktische Ansätze im Unterricht 
gewöhnt (zum Beispiel basiert die experimentelle wissenschaftliche Methode auf Annahmen und 
Experimenten und kann nicht nur mit Worten beschrieben werden), an die Einbeziehung des 
Körpers (ist es möglich, Sport ohne ihn zu betreiben?) und an die Erstellung von praktischen Muster, 
um Konzepte und Wissen zu testen. 
 
Wir sollten auch einen anderen realistischen Weg erwähnen: In Italien (und wir nehmen an, dass 
es auch auf europäischer Ebene ähnliche Initiativen gibt) führt das Ministerium für Bildung, 
Universität und Forschung (MIUR) mit "Sport e Salute" ("Sport und Gesundheit") und dem CONI 
(Nationales Olympisches Komitee Italiens) ein spezielles Projekt für Grundschulen mit dem Namen 
"Sport di classe" ("Sport im Klassenzimmer") durch, bei dem Experten für Sport direkt in den 
Sportunterricht eingebunden werden und mit den Kindern während der Sportstunden (die im 
Allgemeinen von allgemeinen Lehrern geleitet werden) arbeiten3. Jedes Jahr wählt und unterstützt 
dieses Projekt die Ausbildung derjenigen, die in die Grundschule eintreten werden, abgesehen vom 
Abschluss des Sportunterrichts absolvieren diese Experten auch ein spezielles Training, dies sollte 
eine Gelegenheit zur Aufklärung und Sensibilisierung in Bezug auf Erste Hilfe/BLS Aktivitäten sein. 
Laut den statistischen Daten von "Sport di classe", haben im Schuljahr 2019/2020 60% (3230 
Schulen) der Gesamtzahl der Schulen in Italien teilgenommen und mehr als 7000 Experten im 
Sportunterricht waren involviert. 
 
Unser allgemeiner Vorschlag erfordert, dass erstens ein Kurs in die Lehrpläne an der Universität 
aufgenommen wird (für den Abschluss in Grundschulpädagogik und für den Abschluss in 
Leibeserziehung, auf akademischem Niveau), um zukünftige Lehrer auszubilden; zweitens sollte 
eine berufsbegleitende Ausbildung für Lehrer, die bereits an der Schule arbeiten, angeboten 
werden. 
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Dieser Kurs sollte praxisnah und kurz sein und wir schlagen die Form eines MOOCs in verschiedenen 
Sprachen vor (zumindest für viele Inhaltsbereiche), der Experten in Europa einbezieht und 
inhaltliche Module, praktische Richtlinien und Übungen für LehrerInnen und ein Toolkit für den 
Einsatz mit Kindern/SchülerInnen entwickelt. Aber sicher sollten LehrerInnen mit Fachleuten 
zusammenarbeiten und eine Brücke zwischen Bildung und technischen Fertigkeiten schlagen, die 
Fachleute wirklich beherrschen. 
 
Deshalb ist dieses Projekt so wichtig: eine Reihe von Materialien, Spielen, praktischen Aktivitäten, 
Vorschlägen für jede Situation, eine Reihe von Übungen und digitalen Werkzeugen (wie kurze 
Videospiele, visuelle Materialien, um bestimmte Inhalte zu üben): dieses Kit könnte die Lücke 
schließen und eine neue Kultur der Ersten Hilfe in der Schule unterstützen. 
 
 

HELLENISCHE GESELLSCHAFT FÜR PRÄHOSPITALE NOTFALLVERSORGUNG 
 
Aus den untersuchten Ländern geht hervor, dass es zwar vereinzelte Bemühungen gibt, Erste Hilfe 
zu unterrichten, und zwar im Rahmen von intrathematischen und/oder fakultativen Initiativen (d.h. 
Mensch und Gesundheit, Mensch und Sport usw.), aber es gibt keinen organisierten, landesweiten 
Erste-Hilfe-Kurs als Teil der Pflichtlehrpläne. 
 
Die Tatsache, dass es in vielen Ländern auf regionaler oder sogar schulischer Ebene 
unterschiedliche Lehrpläne gibt, bedeutet, dass wir darauf hinwirken sollten, dass auf 
mitteleuropäischer Ebene eine europaweite Richtlinie für eine verpflichtende Erste-Hilfe-
Ausbildung erlassen wird, und zwar nicht nur für die L.I.F.E.F.O.R.C.E.-Zielaltersgruppe, sondern für 
alle Klassenstufen der Pflichtschule. Dies würde dann auf nationaler Ebene umgesetzt werden, 
hätte aber bessere Chancen, auf regionaler, lokaler oder schulischer Ebene angenommen zu 
werden. 
 
Wir schlagen außerdem vor, dass die akademischen/beruflichen Anforderungen, um Lehrer für die 
Vorschule, die Grundschule oder die Sekundarstufe zu werden (unabhängig vom Fach), eine 
Ausbildung auf BLS/I-Niveau in Erster Hilfe beinhalten sollten. 
 
Schließlich wird vorgeschlagen, dass die oben erwähnte Ausbildung von Lehrern schrittweise in 4 
Stufen wie folgt durchgeführt wird: 
 

− Lehrer werden zu zertifizierten Anbietern von Basic Life Support (und möglicherweise 
anderen Erste-Hilfe-Kursen). 

− Lehrer werden zu zertifizierten Ausbildern von Basic Life Support (und möglicherweise 
anderen Erste-Hilfe-Kursen). 

− Dieser Vorschlag kann weiter davon profitieren, sicherzustellen, dass sie während ihrer Zeit 
als Ausbilderkandidaten 

− an BLS-Kursen in Schulen teilnehmen, zusammen mit erfahrenen Ausbildern. 
− Wenn sie den Status eines Full Instructors erreicht haben, sind sie berechtigt, Erste-Hilfe-

Kurse an Schulen zu unterrichten. 
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Dieser Bericht gibt einen Überblick über die aktuelle Situation in den Bildungssystemen der 
Vorschule (ISCED 0) und der Grundschule (ISCED 1) in den Mitgliedsländern der Europäischen 
Union. 

Nach der Verarbeitung der Daten aus den 27 Fragebögen, die von allen Partnern ausgefüllt wurden, 
haben wir wertvolle Informationen über die Gestaltung der Bildungsmethodik und die Anwendung 
des Programms gesammelt. 

Zu den Faktoren, die bei der Gestaltung der Bildungsmethodik und der Anwendung des Programms 
berücksichtigt werden müssen, gehören: 

Anzahl der obligatorischen Klassen in der Vorschule und der Grundschule für die Altersgruppen 
6-10 

Für die Vorschule (ISCED 0) reichen die Klassenstufen der Schulpflicht ab dem Alter von 6 Jahren 
von 0 bis 1, während für die Grundschule (ISCED 1) die Klassenstufen der Schulpflicht bis zum Alter 
von 10 Jahren von 3 bis 4 reichen. Auf dieser Grundlage müssen wir das Material und die Lernziele 
entsprechend einteilen. 

Anzahl der Schüler pro Klassenraum  

Im Vorschulbereich (ISCED 0) liegt die Zahl der Schüler pro Klassenraum in den meisten Ländern 
zwischen 20 und 25. Im Primarbereich (ISCED 1) liegt die Zahl der Schüler pro Klassenraum in den 
meisten Ländern zwischen 25 und 30, aber es gibt auch einige Länder mit 20 bis 25 Schülern pro 
Klassenraum und eine Handvoll mit weniger als 20. 

Auf der Grundlage der obigen Informationen müssen wir vorschlagen, ob das Programm auf die 
gesamte Klasse oder auf Schülergruppen angewendet werden soll, und wenn ja, wie viele Schüler 
jede Gruppe umfassen soll, damit das Programm seine Einheitlichkeit bewahrt und gleichzeitig eine 
gewisse Flexibilität aufweist. 

Anzahl der Schüler pro Lehrer  

Für den Vorschulbereich (ISCED 0) liegt die Anzahl der Schüler pro Lehrer in vielen Ländern zwischen 
10-15. Einige andere Länder haben 20-25 Schüler pro Lehrer und einige wenige Länder haben 
weniger als 10 Schüler pro Lehrer. Im Primarbereich (ISCED 1) liegt die Zahl der Schüler pro Lehrer 
in den meisten Ländern zwischen 20 und 30, aber es gibt auch einige Länder mit 10 bis 20 Schülern 
pro Lehrer. Basierend auf diesen Informationen müssen wir die erforderliche Anzahl von Lehrern, 
Assistenten und/oder BLS-Erste-Hilfe-Ausbildern für die Ausbildung vorschlagen. 

Mögliche Modifikationen und Erweiterungen für die Anwendung des Programms auf alternative 
Bildungsstrukturen 

20 Länder bieten irgendeine Art von alternativer Bildungsstruktur an. Von diesen Ländern haben 15 
Sonderschulen/Sonderpädagogische Schulen. Basierend auf diesen Informationen müssen wir 
möglicherweise die Struktur des Algorithmus, die Lernziele, die Erfolgskriterien und die Mittel der 
Evaluation anpassen. 

Ausbildung der Lehrkräfte  

Die Ergebnisse der Fragebögen zeigen, dass es keine Bestimmungen für eine Erste-Hilfe-Ausbildung 
als Teil des akademischen Lehrplans für die Ausbildung zum ISCED 0/ISCED 1-Lehrer gibt. Dies hilft 
den Lehrern nicht, die Rolle zu erkennen, die sie in der Gesundheitsförderung und -erziehung 
spielen könnten. Auch in den Ländern, in denen die Erlangung einer beruflichen Qualifikation 
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verpflichtend ist, beinhaltet diese keine Anforderungen für eine Erste-Hilfe-Ausbildung. Außerdem 
können Lehrer in den meisten Ländern generell die meisten Fächer unterrichten, mit einigen 
bemerkenswerten gemeinsamen Ausnahmen (Musik, Sport, Kunst). 

Die Professionalisierung von Lehrern ist der Schlüssel, da ein höheres Niveau der Vorbereitung 
positiv mit einer besseren Qualität der Dienstleistung, einer besseren Qualität der Lehrer-Kind-
Interaktionen und somit mit besseren Entwicklungsergebnissen für die Kinder korreliert. 

Auf der Grundlage der obigen Ausführungen müssen wir die Bedingungen dafür festlegen, wer das 
Programm durchführen kann (Lehrer, zertifizierte Lehrer, Lehrer aller Fachrichtungen usw.). 

Inhalt der Lehrpläne 

Der Unterricht der ISCED-Stufe 0 soll die frühe Entwicklung zur Vorbereitung auf die Teilnahme an 
Schule und Gesellschaft unterstützen. Die sprachliche, moralische, soziale, emotionale und kreative 
Entwicklung wird durch spielerische Aktivitäten erreicht, unterstützt multidirektionale Aktivitäten, 
entwickelt Gewohnheiten und Verhaltensweisen, die zur Unabhängigkeit führen, ermöglicht eine 
sichere Entwicklung ihrer Identität, versteht, was Gesundheit und Wohlbefinden beeinflussen kann. 

Lernen wird durch Erkundung, Spiel und Diskussion erreicht und alle Fähigkeiten werden durch 
Spiele, Lieder, Aktivitäten im Freien, körperliche Übungen und Geschichtenerzählen, reflexive 
Fähigkeiten, Beobachtung, Erkundung, Vergleich, Aufbau von strukturiertem Denken und 
Entscheidungsfindung vermittelt. 

Die Lehrpläne der ISCED-Stufe 1 sind in der Regel so konzipiert, dass sie den Schülern die 
grundlegenden Fähigkeiten im Lesen, Schreiben und Rechnen vermitteln und eine solide Grundlage 
für das Lernen schaffen. Dies scheint der Kern für alle 27 Länder zu sein. 

Das gemeinsame Ziel der Grundschulbildung ist es, ein gesundes, aktives, kreatives Kind zu 
entwickeln, das die Grundlagen der grundlegenden Lese- und Schreibfähigkeiten sowie der 
sozialen, informatorischen, kognitiven und handlungsbezogenen Fähigkeiten und der allgemeinen 
menschlichen Werte erworben hat. 

Darüber hinaus ist es das Ziel der Grundschulbildung, Soziales Verständnis und Umweltbewusstsein 
zu entwickeln, Wissen über die Geschichte anderer Länder zu entwickeln, die Selbstständigkeit der 
Schüler zu fördern, lebenslanges Lernen zu erlernen, auf die Ausübung von Pflichten und 
demokratischer Staatsbürgerschaft vorzubereiten, die Persönlichkeit eines jeden Kindes 
aufzubauen, sein eigenes Entwicklungsniveau und seinen eigenen Rhythmus zu respektieren und 
alle Schüler zu ermutigen, ihre eigene Einzigartigkeit als Individuum zu entdecken. 

Auf der Grundlage der oben genannten gemeinsamen Inhalte der Lehrpläne der Länder werden wir 
die Bildungsmethodik für ISCED 0, 1 erstellen. 

Beurteilungsprozess 

Nur in 6 Ländern scheint es ein Beurteilungsverfahren für den Übergang von der Vorschul- zur 
Grundschulstufe zu geben. 

Dies beinhaltet die Beobachtung der Herangehensweise des Kindes, die Beurteilung der 
Bereitschaft des Kindes, Anwesenheitslisten sowie informelle Beurteilungen. Die Beurteilungen 
werden von den Lehrern durchgeführt und durch einen Bericht oder mündlich mitgeteilt. 

In ISCED 1 gibt es in 18 Ländern eine formale Beurteilung, um zwischen den Grundschulklassen 
aufzusteigen, obwohl in einigen dieser Länder die Beurteilung vor allem in den höheren 
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Klassenstufen durchgeführt wird, die Kinder bis zu 10 Jahren betreffen. Diese Beurteilung bewertet 
die Leistung des Schülers in verschiedenen Fächern, darunter 1. und 2. Sprache, Sport, Musik, Kunst, 
Mathematik und Geschichte. 

Zu den Beurteilungsmethoden gehören die kontinuierliche Leistung des Kindes, eine schriftliche, 
beschreibende Beurteilung, Anwesenheitslisten und standardisierte Tests. Die Beurteilung erfolgt 
individuell oder in Gruppen, durch die Lehrer, das pädagogische Team oder durch die Schulleitung. 
Die Bewertung basiert auf den nationalen Bewertungsstandards. 

Wir müssen entscheiden, welche der oben genannten Punkte wir in Betracht ziehen, wenn wir die 
Wege und Methoden für die die Bewertung des Programms wählen. 

Bestehende Erste-Hilfe-Kurse 

In ISCED 0 bietet kein Land einen obligatorischen Erste-Hilfe-Kurs an. In ISCED 1 bieten 7 Länder 
Erste-Hilfe-Kurse an, aber nur 2 davon als eigenständige Kurse und nicht als Teil eines 
umfassenderen Kurses zur Gesundheitserziehung. 

Die bestehenden Kurse umfassen mehrere Themen wie Ernährung, Wohlbefinden und Gesundheit, 
körperliche und geistige Hygiene, chronische Krankheiten und Verletzungen, sexuell übertragbare 
Krankheiten, Trauma und lebensbedrohliche Situationen, Verkehrssicherheit, Hilferuf, 
Unfallverhütung und -bewältigung, einfache Erste-Hilfe-Techniken, Schritte der Wiederbelebung 
und Defibrillation sowie Mobbing und Konfliktmanagement. Nach den oben genannten relevanten 
Erkenntnissen müssen wir entscheiden, ob wir neben dem L.I.F.E.F.O.R.C.E.-Algorithmus auch 
einige andere Erste-Hilfe-Themen wie Fremdkörper-Atemwegsobstruktion, Ertrinken und/oder 
andere lebensbedrohliche Situationen einbeziehen sollten. 

Nachdem wir die Inhalte festgelegt haben, können wir die Anzahl der Stunden pro Woche / Monat 
/ Klasse vorschlagen, sowie die Materialien und die Wissensklassifizierung pro Klasse festlegen. 

Lernen ist ein schrittweiser Prozess; der Aufbau eines starken Fundaments in den ersten Jahren ist 
eine Voraussetzung für die Entwicklung höherer Kompetenzen und den Bildungserfolg ebenso wie 
für die Gesundheit und das Wohlbefinden der Kinder. Daher muss die frühkindliche Bildung als 
Fundament der Bildungs- und Ausbildungssysteme betrachtet werden und ein integraler 
Bestandteil der Grundschulbildung sein. 

Auf der Grundlage der obigen Ausführungen wird vorgeschlagen, dass Erste-Hilfe-Kurse von klein 
auf in den Lehrplan der europäischen Bildungssysteme aufgenommen werden sollten, und zwar 
nicht nur für die L.I.F.E.F.O.R.C.E.-Zielgruppe, sondern für alle Klassenstufen der Pflichtschule, 
einschließlich der Vorschulkinder. Diese Kurse werden entsprechend dem Alter der Schüler 
angepasst. Änderungen im Vorschul- und Grundschullehrplan scheinen notwendig zu sein, um die 
Erste-Hilfe-Ausbildung zu erleichtern. Eine Idee ist, die Erste Hilfe mit der politischen Bildung zu 
verbinden, insbesondere wenn sie als ein Fach unter anderen im Lehrplan berücksichtigt wird. 

Die Erste-Hilfe-Ausbildung (Basic Life Support Provider- und/oder Basic Life Support Instructor-
Kurse) sollte Teil der akademischen/beruflichen Anforderungen für die Ausbildung zum 
Grundschullehrer sein. Es sollten auch Vorkehrungen für die Rezertifizierung von Lehrern getroffen 
werden, wenn dies erforderlich ist. Fachexperten (Ärzte, Krankenschwestern, Rettungssanitäter 
usw.) können mit den qualifizierten Lehrern zusammenarbeiten, um eine vertiefte Ausbildung zu 
ermöglichen. 
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Die Installation von AEDs in Schulen sollte verpflichtend vorgeschrieben werden, und die Mitglieder 
des akademischen/administrativen Personals sollten in ihrer Verwendung geschult werden. Die 
entsprechende Gesetzgebung in Europa variiert, beschränkt sich meist auf Empfehlungen und 
umreißt nur die Verpflichtung zur Registrierung von AEDs bei einer offiziellen Stelle. Wir sollten 
einen umfassenden gesetzlichen Rahmen vorschlagen, der die Standorte, an denen AEDs installiert 
werden müssen, die Personen, die in ihrer Verwendung geschult werden müssen (und die Art der 
erforderlichen Schulung), sowie die Kartierung vorhandener AEDs festlegt, damit geschulte 
Personen deren Standort kennen. Diese Gesetzgebung sollte sicherstellen, dass AEDs an Schulen 
zur Verfügung stehen, um sowohl zu helfen, Leben zu retten, als auch die Tatsache zu verdeutlichen, 
dass eine gut ausgebildete und mit den entsprechenden Hilfsmitteln ausgestattete Gemeinschaft 
benötigt wird. 

Es ist anzumerken, dass die in diesem Bericht über den intellektuellen Output 1 enthaltenen 
Informationen von allen Partnern mit großer Sorgfalt gesammelt und so aufbereitet und 
zusammengestellt wurden, dass sie einen genauen und nützlichen Überblick über die bestehenden 
Bildungssysteme bieten. Allerdings gab es bestimmte Einschränkungen, die sich unserer Kontrolle 
entzogen und die unsere Arbeit in gewissem Maße beeinträchtigt haben. 

Zu diesen Einschränkungen gehörten hauptsächlich die folgenden: Die Verfügbarkeit von 
Informationen meist in der Amtssprache des jeweiligen Landes. Obwohl wir darauf geachtet haben, 
Kollegen mit Kenntnissen der Amtssprache(n) eines Landes mit der Informationsbeschaffung zu 
beauftragen, war dies nicht immer möglich, so dass wir auf Übersetzungshilfen zurückgriffen. In 
mehreren Ländern gilt das allgemeine/föderale Recht nicht universell, sondern wird für 
autonome/halbautonome Regionen abgeändert. Dies gilt immer für die Formulierung von 
Lehrplänen, die nicht immer landesweit einheitlich sind, da die regionalen Behörden und in einigen 
Fällen die einzelnen Schulbehörden einen gewissen Freiheitsgrad bei der Gestaltung der Lehrpläne 
haben. Auch liegt die bestehende nationale Gesetzgebung meist nicht als einzelnes 
Rechtsdokument vor, sondern als eine Reihe von Änderungen und Ersetzungen anderer Gesetze 
und Satzungen, was es schwierig macht, ein vollständiges Bild zu zeichnen. 

Und schließlich die Tatsache, dass die Behörden im Land, mit denen wir kommuniziert haben, um 
Informationen zu überprüfen und/oder weitere Informationen anzufordern, nicht immer 
geantwortet haben. 

Als abschließende Bemerkung wurde gezeigt, dass es europaweit eine Bildungs-, Regelungs- und 
Gesetzeslücke bezüglich der Erste-Hilfe-Ausbildung in Grundschulen gibt. Es wurde auch gezeigt, 
dass bestehende Lehrpläne und Bildungsstrukturen gemeinsame Elemente haben, auf denen wir 
aufbauen können und eine europaweite Richtlinie für eine verpflichtende Erste-Hilfe-Ausbildung 
auf mitteleuropäischer Ebene fordern, um diese Lücke zu schließen und eine erneuerte Kultur zur 
Erste-Hilfe-Ausbildung in Grundschulen zu unterstützen. Die Ergebnisse des intellektuellen Outputs 
1 werden als Grundlage für den Aufbau einer soliden Methodik für die Vorschulausbildung von 
Schulkindern im Alter von 6-10 Jahren in Erster Hilfe im intellektuellen Output 2 dienen. 
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